
第一图书网, tushu007.com
<<心智圖超簡單>>

图书基本信息

书名：<<心智圖超簡單>>

13位ISBN编号：9789861773964

10位ISBN编号：9861773967

出版时间：2010-8-23

出版时间：晨星出版有限公司

作者：胡雅茹

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<心智圖超簡單>>

内容概要

動手畫過心智圖的人都說：讚!
確實簡單，好用。

說不通、想不透、記不住的⋯⋯
畫一下心智圖，就會有概念啦 ~
只要一隻筆、一張紙，就能運用視覺思考，處理難搞、複雜的問題，釐清思緒，掌握重點。

不分時間、地點、人物、場合，凡事都能用心智圖來解決。

有紙和筆，隨時隨地都能畫心智圖，仔細地描繪，成為高手的瞬間就會到來！

本書從整理、分類、繪製循序漸進的引導你進入全腦思考時代強力技術的「心智圖」，讓所有沒接觸
過心智圖的人一看就上手。
他可以運用於創意發想、活動企劃、分析、歸納、作文大綱、個人履歷、會議簡報中。

使不擅長記憶或發想的我們，一下子簡單化的思考技術，也從繁雜的工作、課業中理出一套系統，遠
離填鴨式的學習模式。
你可以運用於：
創造型心智圖(創意發想、新品開發、活動企劃)
整理型心智圖(分析、歸納)
提示型心智圖(作文大綱、演講提示)
溝通型心智圖(個人履歷、會議簡報)
心智圖加快您大腦思考的速度、提升大腦的思考能力，其實想要快樂學習、快速運用、聰明生活並非
難事喔！

簡報、提案、管理最佳的溝通方式。

本書特色
1. 整理、分類、繪製循序漸進的引導你進入全腦思考時代強力技術的「心智圖」
2. 從0開始教你如何繪製一張有系統的心智圖
3.規納出4個繪圖時所需注意的關鍵
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作者简介

胡雅茹（Monica Hu）
作者是一位台灣學習力訓練師，曾任台北縣市多所社區大學的講師，並與台北市公務員訓練中心、中
華職訓中心合作。

作者針對台灣人的學習方式，引進英國「Mindmap心智圖」，結合多年教學經驗與個人心得，分亨給
大家。

並榮獲台灣教育部博識網與中台科技大學教學卓越計畫的教師用書獲優銀推獎等⋯⋯。

著有《超強學習力訓練法》’ 《眼腦直映快讀法》（晨星出版社）等書。
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