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前言

　　後記　　當時，受到偶像劇的影響、對那個美麗世界充滿幻想與憧憬的我，為了能夠成為其中的
一員，遠從鄉下來到了東京。
只要能夠在「東京工作」，叫我做什麼都行。
　　被某個百貨公司錄取之後，想到自己從此便能過著偶像劇般的生活，內心便雀躍不已，卻沒想到
竟會被派往某縣的分店去⋯⋯。
　　從美夢中醒來的我終於體會到「在百貨公司這個女性社會裏想搞好人際關係簡直比登天還難」，
可惜一切已經來不及。
　　剛進公司時，要打入已經定型的人際關係大圈圈裡實在不容易，幸虧得到宿舍裡前輩們的幫忙，
總算能夠馬馬虎虎地過日子，偶像劇的世界則變成了遙不可及的夢想⋯⋯。
一路走來雖然辛苦，如今回頭看看，倒也覺得挺有意思的。
　　最後，我要向每次當我遇到瓶頸時總能為我指引出明確方向的今尾編輯，致上我最衷心的謝意。
　　還有，為了這本書付出心力的所有人，我也在此向大家說聲謝謝。
　　陪伴著我一路走到這裡的各位，真的真的非常感謝你們。
　　那麼，先在此跟大家說聲：有緣再見～！
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内容概要

　　我，惠美子，成為社會新鮮人（緊張） 　　遠從鄉下去到了東京，被某個百貨公司錄取， 　　
以為從此能過著偶像劇般的生活（開心開心） 　　沒想到竟然被派到鄉下的分店去⋯⋯（從天堂跌落
地獄⋯⋯） 　　從美夢中覺醒，打起精神去報到， 　　卻立刻遭受更大的打擊－－　　百貨公司這
個⋯⋯幾乎全是女人的工作場所， 　　菜鳥的第1堂課居然是－－搞好「人際關係」？
！
 　　誰是派系的真正大頭目？
傻傻分不清（抖） 　　會做人比會做事重要？
學校沒教過（淚） 　　被心機女利用了？
我哪知這叫做心機（驚） 　　每天都在嚴酷的女性社會裡求生存， 　　我，菜鳥上班族惠美子， 　
　會鼓起勇氣奮鬥下去！
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作者简介

　　森下惠美子　　生於靜岡縣，目前住在靜岡縣。
 　　日本《達文西》雜誌第四屆comic essay大賽得獎人。
 　　興趣為計算收支、編列預算、寫家計簿。
 　　平日熱愛護膚美容。
 　　她的作品《我的單身不命苦1～3》， 　　目前仍好評熱賣中！
陳怡君　　淡江大學日文系畢業，專職譯者。
譯作有《一個人去旅行1~2》、《我的單身不命苦1～3》、《我的30分媽媽1～2》、《一個人吃太飽》
（大田）；《學校怪談1－－來見老師的幽靈》（時報文化）；《東京名廚的美味義大利麵法則》（
創意市集）等。
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