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内容概要

有些人遇到挫折就想撞牆，
有些人則想著牆那頭還有更美好的事物。

很多人搭過長途飛機。
你會發現，很多時候明明是同樣的飛行距離，但來跟回的飛行時間，有時候差距高達兩個小時。
這是因為「順風」跟「逆風」飛行，耗費的油量跟時間都不一樣。

在人生旅途中，我們還是必須具備「逆風飛行」的能耐，以備不時之需。
但這並非最聰明的作法！
若能「順風飛行」、「順勢以對」，就更能夠「借力使力」，為生命帶來更多成功的可能性。

寫給孜孜矻矻、屢仆屢起的上班族：
當你們遇到了挫折，先別急著撞牆！

翻過了這道牆，你會看見更美麗的風景。
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作者简介

他曾經被封為「SNG王子」，你一定在電視上看過他拚命哇啦啦「現場連線」。

他喜歡暱稱自己「新聞小寶貝」，卻忘了自己的年紀其實應該是「小寶貝的爹」。

他求學的所在「從一而終」，從專科到研究所都是世新大學；連兼職教書，都堅守同一所學校。

他愛播新聞、主持節目，也是個「好奇寶寶」，常常到處住旅館、吃美食、逛房地產建案。

他的文字，從「部落格」被看見，但「部落格」只是他「心得分享的載具」，他更喜歡面對面的實體
分享與互動。

蔡祐吉的部落格　mypaper.pchome.com.tw/news/tvbsyuki
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