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前言

　　專文推薦　　重讀《天地一沙鷗》的感動　　前建中校長 蔡炳坤　　以前就讀過《天地一沙鷗》
，對於海鷗強納森不願當一隻在沙灘搶食小魚和麵包屑的平凡海鷗，為了追求自己的理想、尋找自己
生命的意義，每天練習飛行技術、體驗遨翔愉悅的故事，留下了深刻的印象。
但因人生歷練不多，其實體會有限。
最近高寶書版重新翻譯該書，邀我先睹為快，誠如書中情節所述「新的景象、新的思考、新的問題」
一般，在我重新閱讀的過程中，對於海鷗強納森飛行的各種景象、面對困境的思考模式、處理問題的
策略等，都有新的體會與感動。
很顯然地，《天地一沙鷗
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内容概要

　　當軀體受挫不再是心靈的限制和負擔，生命將變得從容而自在。
──海洋作家廖鴻基　　一場永不停息的自我追逐，永不褪色的感動！
　　媲美《小王子》，二十世紀最具影響力的小說！
　　蟬連紐約時報暢銷排行榜冠軍長達38週，連續兩年獲得出版人週刊暢銷排行榜冠軍，發行40種語
言版本，全球熱銷超過千萬。
　　你有成就自我的自由，沒有任何事物可以阻擋你。
　　為什麼要飛得快、飛得高？
會不會俯衝、低飛、迴旋、翻轉很重要嗎？
海鷗群每天聚集在碼頭邊、漁船旁，只想著爭奪食物、填飽肚子。
快速飛行的事就交給獵鷹吧；低飛是鵜鶘和信天翁的專長。
這是自然的道理。
但強納森不這麼認為。
他沒有辦法不去想、不去飛，即使瘦到皮包骨，他依然不願放棄。
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作者简介

　　李察·巴哈，自稱是樂聖巴哈直系後代的李察·巴哈，幾乎在每本著作中都闡述了他的人生觀，
即有限的生命並不能局限一個人永恆的追求。
就像他自己喜歡飛行；從他十七歲之後，他便畢生都在飛行。
他曾在空軍服役，又飛過各種戰鬥機；即使寫作也寫與飛行相關的主題，包括為道格拉斯航空公司撰
寫技術手冊，在《飛行》雜誌擔任特約編輯，以及──不用說──他的十九本著作。
　　諾拉·瑞德，美國伊利諾大學比較文學博士，東吳大學英文系及政治大學英語系副教授。
從事翻譯工作多年，譯作超過兩百本，代表作有《玫瑰的名字》、《英美兒童文學簡介》、《女教皇
》、《花園宴會》、《標點符號全面通》、《最動人的英文》、《布萊森之英文超正典》、《死也要
上報》等。
目前從事教學、研究、論述，並持續翻譯，從不間斷。
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媒体关注与评论

　　這隻海鷗告訴我們：生命要有所追求，才能夠活出價值和意義　　──林良　　　　堅持理想，
即使暫時得不到諒解，也不隨波逐流，總有被肯定的一天　　──前建中校長　蔡炳坤　　　　用心
就是學問，毅力成就夢想　　──台中女中校長　楊寶琴　　　　國外作家推薦　　　　在小王子所
治理的世界中，海鷗強納森是一位可貴的新市民。
我想，所有拜訪過強納森的人，都不會想回來。
　　──Ernest K. Gann　　　　透過這本書，李察·巴哈給了我兩個禮物。
他讓我勇於夢想，也讓我返老還童。
為此我非常感謝他。
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