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内容概要

　　《擁抱45℃的天空：愛·關懷·魔術醫生的非洲行醫手記》主要內容包括：源起——夢想的起點
、你就是連加恩啊、無國界的奉獻，讓世界看到台灣、布吉納法索，還是不急喇叭鎖、小叮噹，我要
記憶麵包、見證奇蹟的時刻、適應——踩在非洲大陸的紅土上、深入最偏遠的角落、單槍匹馬看門診
、健康小手冊、鑿壁借光、孩子的教育不能等、布吉納A級娛樂、融入——比非洲人還要非洲、史上
最精彩的選美比賽、非洲金曲獎、曬不乾的繃帶、脆弱的生命、點滴妹、熱血——追逐夢想的旅程等
。
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作者简介

　　黃煜晏（黃大胖），2007年畢業於中山醫學大學，人稱黃大胖，因為一段r嘴巴找牌」的表演打響
了名號，如果你喜歡魔術卻沒有看過他在youtube這段紅到不行的影片，那在魔術界會少了很多話題。
入圍中視《綜藝大哥大》大魔競單元的魔術師比賽全國前八強，卻放棄繼續角逐魔術師榮譽的機會，
決定到物質缺乏，眼前四周盡是一片荒蕪大地的非洲布吉納法索服務，加入外交醫療團的替代役的職
務。
黃大胖利用自己最喜歡的魔術來拉近與非洲人民的距離，在生活周遭，隨手拿起石頭、香菸、硬幣、
寶特瓶、樹葉，變魔術替居民們製造歡樂，居民們紛紛相信他是個巫師，讓原本三餐困苦、病痛纏身
的非洲居民，頓時找到生活重心，對人生產生了無限的希望。
他以五十分鐘的紀錄片完整呈現這段非洲情，幾乎走遍布吉納法索每一條道路，面對群眾變魔術，蒐
集大家的笑容，是他的夢想之一，甚至還在當地國家電視台的黃金時段播出，黃大胖說：“十個半月
的非洲經歷，讓自己深深覺得當一個能治癒病人的醫師兼魔術師是件超級幸福的事。
”現為馬偕醫院家醫科醫師，日前剛結束新竹尖石鄉的駐診回台北，他把握住這個契機，繼續為偏遠
地方的人民服務，不僅僅是人煙罕至的司馬庫斯部落，當地的原住民與小孩都因為黃大胖的魔衛而心
靈上充滿慰藉。
擁有街頭藝人執照的他，也會經常上街頭與民眾接觸表演。
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书籍目录

推薦序推薦序自序Chapter 1 源起——夢想的起點你就是連加恩啊無國界的奉獻，讓世界看到台灣布吉
納法索，還是不急喇叭鎖小叮噹，我要記憶麵包見證奇蹟的時刻Chapter 2 適應——踩在非洲大陸的紅
土上白衣飄啊飄，阿飄？
！
深入最偏遠的角落單槍匹馬看門診健康小手冊鑿壁借光孩子的教育不能等布吉納A級娛樂Chapter 3 融
入——比非洲人還要非洲史上最精彩的選美比賽非洲金曲獎曬不乾的繃帶脆弱的生命點滴妹⋯
⋯Chapter 4 熱血——追逐夢想的旅程

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<擁抱45℃的天空>>

章节摘录

　　外交替代役可以說是台灣兵役史上的一大德政，它提供一個很棒的機會讓台灣青年們走出台灣，
開拓國際視野，更可以推動全民外交，讓更多人看見台灣。
招募外交替代役最原始的想法，其實是要解決駐外技術團隊人才培養不易的問題，我國駐外技術團歷
史悠久，成果相當輝煌，但常會面臨人才養成不易，資深團員寶貴經驗無法傳承的困難，為了解決駐
外人力培訓之需要及拓展國際活動空間，外交部自八十五年八月開始研議爭取優秀大專青年投效駐外
技術團以抵服兵役之可行性，並於九十年召募第一屆，我是第七屆役男，到一百年已是第十一屆了，
從第一屆只有三十五人到現在十一屆總共已有八百二十一個役男，到世界各地服務，散播專業與愛心
。
援外英雄，無國界的奉獻　　民國四十八年，台灣派遣第一支技術團到越南，交流農業技術，推動國
際合作，至今已經超過五十年，從六〇年代出發、七〇年代拓墾、八〇年代耕耘、九〇年代扎根，到
二十一世紀融合的援外歷史，足跡橫跨非洲、中南美洲、太平洋、東南亞及中東，包括農耕隊、技術
團、醫療團，及工業服務團，透過這些援外英雄的努力，讓台灣以另一種面貌站上世界舞台，透過技
術援外實質幫助友邦，讓世界看見不一樣的台灣。
　　外交部招募的替代役男必須要有特殊專長，像農業、園藝、醫療、資訊、水利、機械等等，服役
時會被分配到各駐外團隊，跟著資深技師或醫師學習，並參與團務，貢獻所學。
像我是醫療專長，所以我就被分配到醫療團從事醫療工作，而各個國家的醫療團任務也不盡相同，我
們布吉納法索的醫療團主要是跟當地醫院合作，在醫院裡有我們醫療團專屬的診間，病人可以來諮詢
，我們會視情況給他們藥品或是幫他們做治療，甚至開刀，都是免費的。
而其他國家的醫療團，有些是採巡迴義診的方式，有些則是配合當地政府推動公衛計畫，像是駐聖多
美普林西比醫療團協助當國的瘧疾防治計畫，成效顯著，甚至還榮獲總統頒發功績獎狀。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　“從醫師魔術師的安慰病人法，到非洲熱舞全國秀，甚至到自行拍攝影片在布國國家電台播映，
我只能讀著讀著，瞪大眼睛、自言自語說：‘學弟，給你一百個讚！
太棒了！
’”　　——《愛呆西非連加恩》作者連 加恩　　　　“煜晏在布吉納法索這樣勇於挑戰與付出的精
神，應當可以做為現今生活在台灣這樣安定、富裕環境中的年輕人的一個榜樣！
”　　——台灣駐布吉納法索醫療團團長 黃其麟
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