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内容概要

我在記憶中回望與南法美村相遇時的美好感覺，
就像溫柔的雲朵一樣，輕輕將我托了起來⋯⋯
「美村」，是法國政府自1982年起，陸續整理出境內「建物景觀保存完善」、「有悠久的歷史」又「
人口不多」的小村，並頒發給這些美麗村一個青山綴上三朵小紅花的六角形標誌。

在城市裡生活久了，有時會想遠離城市的喧囂，靠近或走進一個幽靜的小村。
尋訪南法美村的那段時光，讓我覺得很快樂。
這些小村有和台北不一樣的天空和光線，不一樣的景物和感覺。
它們悠然寧靜帶著昔時歷史記憶的氛圍，以及正好適合閒晃漫步的街廓尺度，雖然不具顯赫的歷史地
位，卻有自己的獨特風格，彷彿披著一層神祕的外衣，裡面有著你我不曾經歷的年代，一些動人欲訴
的事物。

這本書裡提到的美村，是經我們到訪後挑選出來，覺得很不錯的二十三個best——有些已登錄在《法
國美村指南》上，有些是指南上沒提及而我們認為值得推薦的。
沙沙低吟的貝胡吉老梧桐、巴斯克的彩色小村、一杯聖愛美樂紅酒、一片薩拉頂級肥鴨肝，還有弗拉
維尼的茴香⋯⋯，我寫下我看見的、我感覺的，還有我想告訴你的，真心期待這本書能為你開啟新的
旅遊路線，你也能用自己的心和眼去發現更多法國的美村、美鎮。

◎本書收錄的南法美村，是經作者到訪後挑選出來不可錯過的23個best。

◎精心手繪的南法美村風光。

◎介紹的南法美村均為該國政府認可有特色且迷人之特色景點，不同於一般旅行社或眾所周知的觀光
勝地；書中並收錄了旅遊資訊。

◎提供法國租車須知、Ｑ＆Ａ、經驗談，以及南法小村行車路線示範。
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作者简介

李宗芳
別名Anna。
天蠍座B型。
政治大學歷史系畢業。
喜歡簡單低調的生活，讓自己保有自由的空間，閒暇時悠遊於文字創作的世界。
相信旅行是讓人永保年輕、心境開朗的有效方式，所以愛上旅行。
旅行時偏愛人文歷史感濃厚的地方，最常去的地方是歐洲，最喜歡的國家是法國。
作品曾獲中國時報人間副刊徵文首獎、台北市公車詩文小品文佳作等，與旅遊相關的作品陸續發表於
中時、自由及皇冠等副刊雜誌。

■攝影者簡介
蕭順益
別名Daniel。
淡江大學化學系畢業。
熱愛慢速的游泳、快速的F1賽車，在忙碌的工作與生活間，努力抓住機會與老婆旅行、攝影去。
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