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内容概要

□最新、最專業的犬隻營養學知識
□最實際、最簡單的健康飲食實作
□揭開狗兒飲食的各種迷思與流言
動手幫毛孩子做料理，打造元氣與均衡營養的狗狗健康飲食
「你的狗狗吃對了嗎？
」作者以完全餵食自家狗狗鮮食的實際體驗，不但要分享最新、最正確的狗狗健康飲食觀念給你，更
希望能幫助讀者破除對於狗狗健康飲食的迷思。

本書由3個小故事做為開端，在這裡你將會學到如何幫狗兒挑選營養均衡的食材、學會拿捏狗兒適當
的飲食量、自製鮮食的小技巧與依據不同階段的狗狗所量身打造的營養食譜，是一本最實際、最簡單
給狗狗的健康飲食實作書，絕對會是愛犬的你必備的參考書籍。

另外，透過由作者親自編撰的營養成份資料庫軟體，將能夠快速幫你算出狗寶貝的食譜營養成份。

作者簡介
美樂狗．千金爸
◎經營〈美樂狗生活館〉
◎犬行為訓練、矯正與諮商
◎犬貓飲食營養與健康諮商
◎接受委託開發Filemaker資料庫商業應用專案
◎籌建犬貓中重度疾病研究暨醫療機構專案計畫主持人
◎首創寵物營養鮮食伙食團服務（2005－迄今），目前每日供應超過500隻犬貓每日食用鮮食
◎調配製造的犬貓鮮食商品經台灣日商〈寵物達人PetPlus連鎖寵物通路〉認可後於其通路銷售
◎首創寵物處方鮮食伙食團服務（2009－迄今）
作者目前家裡有12隻狗兒孫（4隻科基犬、3隻黃金獵犬、2隻拉不拉多犬、2隻米格魯、1隻狼犬），其
中6隻超過10歲（相當於人類年紀70歲以上），另外6隻超過7歲（相當於人類50歲以上），完全食用鮮
食已經超過6年。

你可以前往作者與妻子〈千金媽〉經營的部落格，就可以看到作者家裡的狗兒日常動態與訊息，以及
作者最新發表的文章與各種毛孩子的資訊。

部落格：www.wretch.cc/blog/karenlu00
網站：www.melodog.com/
噗浪：www.plurk.com/yardo
臉書：zh-tw.facebook.com/people/Denver-Jan/100000212706268
微博：weibo.com/2174346552
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书籍目录

Part01 飼主不可不知的狗狗健康飲食！

天然的食物，才是最好的食物
被扭曲的飲食觀念
你知道狗狗需要什麼嗎？

破除狗狗健康飲食的十大迷思
狗兒健康狀態異常的指標
Part02 吃對了，狗狗才會健康
為狗兒製作鮮食，增強免疫力
如何挑選營養均衡的食材
學會拿捏狗兒適當的飲食量
熱量需求的計算方法
肥胖的問題
Part03 愛牠，就要為牠做做飯
狗狗健康飲食大哉問
自製鮮食小技巧
學會計算餵食量＆食材準備量
鮮食熱量計算方式
營養食譜DIY，超簡單！

Part04 參考資料及附錄
參考資料來源
附錄一：2009年全美犬貓十大醫療保險給付疾病排行
附錄二：「醫」「病」之間如何選擇理想的獸醫
附錄三：營養成份資料庫軟體操作說明
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