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前言

　　行也歡喜，停也快樂　　一個習慣性的、總想要出外走一走的旅行者，到底想要從旅行中得到些
什麼呢？
　　在廣播節目裡，我曾訪問一位行經二十多個國家的年輕背包客。
他的經歷給我很好的啟示。
　　當背包客很辛苦，但「一切靠自己」的旅行方式，就算是「歷劫歸來」，也有豐厚的成就感。
雖然，他有很好的工作，收入也不薄，但他一直執著於「背著家當去旅行」的快樂。
　　「因為喜歡旅行，所以不管在任何狀況下，我總是活得興致勃勃。
」他說。
　　在金融風暴襲捲全球後，各行各業都受到了波及。
「無薪假」休得上班族惶恐不已。
當公司宣布正式員工也得輪著放無薪假時，同事們心情惶恐不已，他倒是挺開心的。
心想，正好！
正好可以奔赴嚮往中的國度。
　　他背著背包到了紐西蘭，兩個月間，從北到南，靠搭便車的方式旅行。
一路搭順風車一路玩。
　　景氣衰退得很猛，但回升的力道也不弱。
兩個月過後，無薪假結束了，他又回到工作崗位。
　　「我慶幸自己喜歡旅行，所以，我對任何形式的假期無比歡迎。
」他不會因為忽然失去工作、等待著景氣復甦而焦慮不已。
反而覺得自己賺到了一小段愉快的人生經歷。
　　背包客的經驗也使他在「省儉」中發現生活的美感，明白擁有太多，反而會變成肩上的負擔。
　　他懂得和各種風俗文化的人打交道，用他的誠懇結交朋友，並且隨遇而安的適應環境，並應付突
如其來的各種狀況。
　　一個旅行者會學會不一樣的人生態度：　　享受孤獨也享受朋友。
不害怕未知。
善用時間。
彈性的轉換人生態度。
理性的解決天上掉下來的問題⋯⋯　　這就是旅行的現實意義。
　　我一直相信，不曾獨自離家生活過的人，不容易長大。
　　大部分的人總是從一個集體生活投身到另一個，比如住校、結婚、從軍⋯⋯總要服從許多規律，
傾聽許多聲音。
　　只有在一個人旅行時，才聽得到自己的聲音。
　　某種聲音會在你離開所謂正常軌道後才出現，讓你在奇特的一瞬間發現，啊，原來這才是我的真
正聲音。
　　它會告訴你，這世界比你想像中寬闊，你的人生不會有出口。
　　你會發現自己有一雙翅膀，不必經過任何人的同意就能　　集體生活再怎麼舒適，你也無法忘懷
曾經單飛時的暢快。
　　在年輕時候就不敢單飛的人，一輩子都會缺乏獨自振翼的勇氣。
　　據我的觀察，不少成功的創業者都曾有過單飛的孤寂時光。
　　不少目前事業有成的朋友，回憶起昔日年輕時，提著一只公事包，開著一輛破車，拜訪陌生人、
參展、被拒絕、被冷落、被放鴿子⋯⋯從美東開到美西餐風露宿的經過，眼神裡都煥發著光彩。
或許不是愉快的旅行，心裡也有許多的不得已，但那樣的冒險為他們的人生深植沃土，成為他日後突
破萬難的能量。
　　我大半是個俗人，我相信，而且喜歡強調旅行的正面功能。
　　當然，因為旅行，我也有因為久入紅塵而失去那一小半的浪漫基因。
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　　我喜歡漂泊也喜歡異鄉的風景，對每一個去過的國家或島嶼都心存幻想。
　　即使在身上吊著點滴、發著燒，無法克服肉體痛苦的時候，過去種種的旅行經驗就會像小叮噹的
一扇時空門。
　　朦朧間，我到了巴黎塞納河畔，春光大好，一邊啃著小甜點，一邊向河上搭蒼蠅船的遊客揮手打
招呼。
　　恍惚間，又到了安地斯山脈，搭火車，頭倚著窗，沿著紅赭色濁浪滔滔的安斯地斯河前進⋯⋯　
　那些千年古剎，那些寂寞城樓，紙醉金迷的喧嘩世界與下著冷雨的陰暗街頭，都是使生命發熱的光
和火⋯⋯　　旅行的記憶有時如醇酒，使我得以暫時脫離痛苦現實。
　　人生的責任總是日益沉重，不是想要走開就能走開。
但無論如何，每一次「說走就走」的瀟灑仍然使我難忘，夢想的火未熄，仍在我心。
　　旅行中每一個驚喜，都是我平凡人生中的奇蹟。
　　一個不怕單獨旅行，並且經常想要旅行的人，都是因為聽到了某種召喚。
　　那個聲音，不時挑逗心中的渴望，說：走吧走吧，在遠方，有一種寶物在等候你擷取，將它放進
記憶的盒子裡。
　　即使這樣的寶物總是虛擬的，但它千變萬化的身形十分誘人。
好像傳說中的萊茵河河中的女妖，發出讓水手們如痴如醉的聲音，除非你努力的摀住耳朵，才能夠抵
擋那不時飄過來的魅惑。
　　一個旅行者，一旦第一次主動踏出他的腳步，到了一個陌生的地方，當他的臉龐不由自主的綻放
出第一朵微笑開始，他已經迷上了旅行。
　　他會一直追求著想像中的美麗新世界。
　　即使旅行的經驗是用疲憊與積蓄換來的，他也不曾遺憾。
即使想像中的美麗新世界落後貧窮、讓他充滿驚恐，與他的想像大相逕庭，他也明白，不愉快的考驗
也是另一種寶石，在往後回憶中，它仍然美得出奇。
　　多想無益，就──走吧！
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内容概要

　　每次旅行，每回出走，都會有新的相遇，與人、與物、與景，或是與不會再有的心情和回憶。
　　淡如說，在丹麥，她與蒼涼的自在相遇，在南極，與夢想相遇，在智利，與浪蕩的靈魂相遇，在
京都，與逍遙相遇⋯⋯　　於是，她用細膩感性的文字、動人的照片，刻劃下這些旅行中邂逅的美麗
奇蹟。
　　每次旅行，每回出走，都會有新的相遇－－與人、與物、與景，或是與不會再有的心情和回憶。
　　喜愛旅行、喜歡在異域遊蕩的吳淡如，珍視每一次的探險、放逐，也寫下每個令她難忘的相遇。
　　在南極的冰天雪地，與心中的夢想相遇；走訪丹麥，與蒼涼的自在相遇；在巴里島，與天地靈性
相遇；來到京都，與逍遙相遇⋯⋯每一次相遇都是奇蹟。
在分享吳淡如的相遇之際，你也可以和她一樣，以同樣的眼光看待旅行中每次邂逅，或是人生旅途中
的，每個相遇。
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作者简介

　　吳淡如 　　台大法律系學士，台大中文研究所、台大EMBA雙碩士。
現為知名作家和主持人。
旅行於她，就像是一種註定的召喚。
她總是克制不住想要出外走走、冒險的衝動，既能享受一個人旅行的自由與浪漫，也能擁抱有伴同行
的精采。
所有未知的國度、地域，她都充滿興趣；但也有幾個珍愛的、一去再去的地方。
旅行中所感受到的奇蹟，都化做她生活與創作的養分。
她也總是，盼望著下一回的出發，期待另一次相遇。
著作豐富，在天下文化出版的另一部作品是《吳淡如超人氣說話術》。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<每一次相遇都是奇蹟>>

书籍目录

自序＿行也歡喜，停也快樂因為丹麥，我與蒼涼的自在相遇因為南極，我與夢想相遇冰雪情書──我
在天之涯、地之角 因為智利，我與浪蕩的靈魂相遇因為巴黎，我與青春莽撞的愛欲相遇因為咖啡館，
我與城市的眼睛相遇因為京都，我與逍遙相遇因為巴里島，我與天地靈性相遇　因為四季流轉，我與
生命中的各種滋味相遇　因為威尼斯，我與寂寞激情的故事相遇因為威士忌，我與靈魂知己相遇 因為
游泳，我與奇妙的冒險相遇因為美味，我與雲端的幸福相遇後記　旅行，既不安全也不適切
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章节摘录

　　因為南極，我與夢想相遇　　為什麼要去南極？
　　在我出發到南極之前，好多人問我這個問題。
答案啊答案，在無知的風裡。
　　又或許，藏在十萬里外從未解凍的冰雪裡。
　　我就是想去南極。
　　並不是因為我已將世界走遍，除南極無處可去。
　　並不是為了在我的地球儀上增加一個紀錄，好向別人誇口：看，連這麼遠的地方我都去過！
　　所有還沒去過的地方對我都有吸引力；所有的未知，都是一醰封口完美的蜜酒。
開封之後滋味也許苦澀，我也不懊惱自己曾取一瓢飲。
　　總之，遠在天涯海角、還沒有被任何國家以冠冕堂皇的名義占領的廣漠大地，總是在召喚我。
　　因為遙不可及，所以容許各種想像。
　　這麼說吧，我是個衝動的人，我的「想」與「做」之間，距離都不太遠。
其他的國家，只要我有空，並不需要「想」太久，很容易去。
只有南極，似乎十分孤絕、飽含神祕，令我心悸。
　　像一個我暗戀很久的情人。
　　至於去那裡做什麼？
那裡又有什麼？
好玩嗎？
好像並不重要。
　　暗戀那麼久，就算只有一夜情，即使沒有明天，都沒有遺憾。
　　我的心中潛伏著一個亡命之徒、一個冒險家、一個永遠沒有被治癒的夢遊者。
　　南極是一個夢想。
夢想似乎總比理想對我重要；對於夢想，我較不遲疑。
　　...看全部
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