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前言

　　自序 　　一年前在美國演講時，有一位打扮新潮、四十多歲的男士，對我「從口袋中只剩下二十
七美元，短短時間內竟能戲劇性的在華爾街發光發熱」的故事感到極大興趣。
認為這已經可以改編成一部非常精彩的電影劇本了。
我看到他遞給我的名片，發現這位仁兄還真的是好萊塢一家製片公司的企劃。
 　　你們知道嗎？
早在二十年前，就先後有兩位著名的台灣導演，也想將我「放棄一切，回到台灣股市披荊斬棘的奮鬥
過程」和「台灣史無前例的演講盛況」搬上銀幕，他們一致認為，我的經歷確實與眾不同，極富有教
育意義又充滿傳奇。
 　　只可惜，我一直奔波在全球各地演講、應邀擔任電視節目來賓、研究股票以及寫書，每天工作超
過十二個小時，分身乏術，並沒有多餘的精力與時間。
 　　但我還是很高興能受到大家的肯定，因為這說明了我的過去的確還滿吸引人的，而這正是我一直
以來追求的目標，開創出一個精彩且不一樣的人生。
 　　最近，每每在講座中，有許多年輕朋友因為在求學、求職、工作、理財的過程中，認為自己實在
是缺乏創意，並且感到一籌莫展，紛紛想求教於我。
 　　我回顧自身的例子，覺得在生涯規劃中若不能及時培養出「敏銳的觀察力」、「豐富的想像力」
與「正確的判斷力」，就別期待將來會有什麼大放異彩的人生了。
 　　以「讀書」為例，不要以為「用功讀書」就能「鯉躍龍門」，更重要的是，「要讀對書」。
 　　由「工作」來說，並不是「努力工作」就可以「一飛沖天」，更重要的是，要「做對工作」。
 　　至於，我是如何做的呢？
就讓我一招一招的來為大家說說我的故事吧！
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内容概要

　　你也許知道胡立陽「股市教父」的一面，但你可能不知道：為了念自己喜歡的科系，同學都念碩
士班，他選擇從商學院的大一念起；為了找到符合自己專長的工作，他在三個月內應徵了三百家公司
；進入美國證券界時，他的口袋只剩27美元，但短短三年時間便成為華爾街的華人傳奇。
　　《胡立陽出人頭地100招》是「股市教父」胡立陽的成功經驗談。
作者毫不藏私，將他如何在人才濟濟、到處是全美精英的華爾街，從小小的投資顧問做起，在競爭異
常激烈的環境中脫穎而出的經驗，以及多年來仔細觀察別人成敗的心得，提供給年輕人做為參考，希
望幫助對自己的未來有理想、熱情與企圖心的年輕人，在人生的戰場中勇往直前，戰無不勝！
　　股市傳奇人物胡立陽，對於「成功學」有其獨到的看法，他的「出人頭地八大法則」：　　法則
一：不要只聽周遭朋友的話，一般的建議只會讓你成為平凡人　　法則二：不要只知道用功讀書，更
重要的是要讀對書　　法則三：不要只知道「努力工作」, 更重要的是「做對工作」　　法則四：不
要只結交志趣相投的朋友，否則你永遠只看到一半的世界　　法則五：不要只是默默期待等升遷，要
勇於創造自我推薦的場合與機會　　法則六：不要以為機會是只留給準備好的人，它會留給主動向它
叩門的人　　法則七：不要以為錢不會從天上掉下來，只是你必須站對地方接　　法則八：不要只會
正面思考，要逆向思考，不正常的人才能出人頭地　　這八大法則，是作者從求學、求職、工作、理
財的曲折過程中，萃取而出的勝出關鍵，送給希望從茫茫人海中脫穎而出的年輕人！
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作者简介

　　胡立陽　　最受全球華人歡迎的投資理財專家，美國加州聖塔克拉大學會計學士、企管碩士，26
歲才進入美國證券界、33歲時已經是當時美國最大的證券公司美林證券第一位華籍副總裁兼矽谷分公
司總經理，是華人在華爾街的最高職位。
1986年放棄千萬年薪，被力邀回台灣擔任證券市場發展基金會祕書長，推廣股票投資並教育投資大眾
，帶動空前的投資熱潮，被媒體喻為「股市教父」。
他同時在台灣的大學裡首創股票投資學課程，授課方式幽默風趣，經媒體票選為最受大學生歡迎的教
授。
而後又因對成功學有獨到研究，他的「年輕人如何出人頭地」的演講造成空前轟動，受邀在電視台主
持「生涯規畫」節目，迅速成為家喻戶曉的人物。
他的演講場場爆滿、盛況空前，曾創下連續三年、每年超過1000場的演講記錄，至今仍為人津津樂道
。
近年來仍然風塵僕僕，在世界各地以及中國大陸為投資大眾服務。
著有暢銷書《胡立陽股票投資100招》。
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书籍目录

自序 第一篇 知識讓你更有魅力不要只是「用功讀書」，更重要的是「要讀對書」。
1. 亞洲股市教父：我人生的第一桶「真金」2. 掌握生涯規劃的七個黃金階段3. 頑皮的個性，不一樣的
童年4. 逆向思考，怒海求生5. 用四年換取四十年6. 學非所好很痛苦，學非所用更悲哀7. 我接到從天上
掉下來的獎學金8. 幸運之神來敲門9. 知識讓你更有魅力10. 你會舉一反三嗎？
11. 依賴好記性，不如記張小卡片12. 用最短的時間，看最多的書13. 圖書館中也可暢遊巴黎14. 身歷其
境，就能快速學習15. 學好英文的四個小撇步16. 有開闊的胸襟，才有精采的生活17. Who are you ? I am 
胡18. 每天都要認識一位新朋友19. 爬不動樓梯，就要搭電梯20. 打工樂，樂無窮 第二篇 聰明找對戰場
不要只知道「努力工作」，更重要的是「做對工作」；機會不只留給準備好的人，更留給主動叩門的
人。
21. 求職必勝五部曲（一）：瞭解公司的背景22. 求職必勝五部曲（二）：親臨現場，瞭解狀況23. 求職
必勝五部曲（三）：「訂做」一份逗人喜歡的履歷表24. 求職必勝五部曲（四）：別只是坐在家裡等電
話25. 求職必勝五部曲（五）：三分鐘面試原則26. 「拒絕」只是被「接受」的過程27. 在最短的時間內
，讓別人肯定你28. 貪圖一時高薪，前途可能「開高走低」29. 別迷失在安逸的金飯碗中30. 別為不喜歡
的工作找藉口31. 天天喝綠豆湯的日子32. 對哦！
我的一技之長就是「喜歡講話」33. 儘早走出人生的迷宮34. 三個月應徵三百家公司35. 就是你，明天就
來上班吧！
 第三篇 職場脫穎而出不要只會「正向思考」，要「逆向思考」，「不正常」的人才能出人頭地；不
要只是「默默期待」升遷，要勇於創造「自我推薦」的場合與機會。
36. 每天都要替自己製造希望37. 設定目標，監督自己38. 三分鐘電話原則39. 抓住重點，攻無不克40. 我
終於成為股市「天王巨星」41. 找對工作可以改變命運42. 工作中嶄露頭角的第一步：能當主角就不要
當配角43. 工作中嶄露頭角的第二步：集眾人優點於一身44. 工作中嶄露頭角的第三步：要跟對老闆45. 
工作中嶄露頭角的第四步：勇敢跟老闆搭同一部電梯46. 壓力可以激發工作潛能47. 借力使力，出人頭
地48. 苦等機會不如創造機會49. 每日一記──假如我是執行長50. 養兵千日，用在一時51. 博得老闆青
睞的三種能力52. 想像力──有賴後天培養53. 判斷力──知識與經驗的結合54. 培養你的意志力55. 強
將手下無弱兵56. 關心你的上司57. 在辦公室中做個受歡迎的人58. 讓老闆「自動」為你加薪59. 創造主
管的魅力60. 無條件的付出，才有無盡的回收61. 行銷制勝的兩大法寶62. 要先推銷自己，才能推銷產
品63. 「說得多」，不如「說得巧」64. 到阿拉斯加賣冰箱65. 微笑就是最好的售後服務66. 行銷的最高
境界67. 別懷有「時間很多」的錯覺68. 「想到就做，邊做邊想」的時間管理69. 失戀？
失意？
先別傷心70. 我沒有失敗，只是此路不通71. 要做到不虛此生72. 年輕，就要勇敢73. 叛逆的個性，令所
有人錯愕的決定74. 只能向前衝，不能往後看75. 我說：八百點會漲到八千點76. 想成功，千萬不能「三
缺一」77. 校園中最受學生愛戴的老師78. 用電視帶動股票投資79. 將蛋炒飯變成錦繡炒飯80. 一場沒有
掌聲的演講81. 將噓聲變為掌聲82. 要會做事，更要學做人83. 再次擁抱投資大眾84. 人和才能百事成85. 
人生好比股市，逆向思考才有機會脫穎而出86. 不斷創造自己被利用的價值87. 還好，我們不是要活兩
百歲！
 第四篇 培養致富基因不要以為「錢不會從天上掉下來」，只是你必須站對地方接88. 做自己喜歡的事
，才是「賺大錢」的前提89. 你具備在股市中出人頭地的人格特質嗎？
90. 「假通膨」造成「真衰退」91. 「搧風效應」製造發財契機92. 二○一○年全球景氣將呈「爬窟窿」
式復甦93. 投資房市的三個小建議94. 賺取房市暴利的時代已經過去95. 投資教育應從小扎根96. 「洗澡
水」與「爆米花」哲學97. 標題未定98. 四個步驟讓你成為演講高手99. 台上七分鐘，台下七年功100.贏
在與眾不同：出人頭地的八大法則 
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章节摘录

　　「拒絕」只是被「接受」的過程　　經過了漫長的求職過程，你卻被最心愛的公司正式拒絕了。
得到這種「謝謝，再聯絡」的回覆，一般人會有什麼反應呢？
　　據我觀察，有一半的人會是猶如晴天霹靂，傷心難過。
也或許，有很多人會大發牢騷，還責怪對方「有眼不識泰山」呢！
無論如何，可以確定，九九％的應徵者應該會就此放棄了。
　　但是，請注意，想當人上人，我要強烈建議你去成為那一％的人！
　　我至今都還保留著一封信，它來自一位曾經在面試後被我們拒絕了的應徵者。
　　當年，這位才剛大學畢業的年輕人，在面試之後，被我的部門主管直接就拒絕了。
但他似乎並沒有氣餒，還很客氣的寫了一封信給我，以及那位拒絕他的主管。
　　這是一封極為簡短的信，只有兩段。
　　第一段大意是說，雖然他沒有被錄用，但仍然感謝主管在百忙中的接見，也讓他學到很多。
他認為自己過去的確努力不夠，條件遠不及其他候選人優秀。
但也補充，會勤能補拙，今後一定要更加充實自己，期盼有朝一日也能在投資理財的領域中出人頭地
。
　　第二段是說，由於自己經濟環境不佳，現階段只得先去找別的工作。
但如果公司未來有空缺的話，只要通知他，他會立即再來試試。
你們知道嗎？
對於一個有上進心的人，我想，我的辦公室中是永遠有空缺的！
　　日後證明，他果然是我們公司中最傑出的理財專員之一！
　　害怕遭受拒絕是人類的天性，也是許多人一生中最大的心理障礙，但這正是考驗你能否成為人上
人的關鍵。
　　其實，對於一個勇者而言，拒絕只不過是最後被接受的小小過程。
　　別迷失在安逸的金飯碗中　　從華爾街回來後，我曾經先後應邀在中央大學、政大企研所以及銘
傳大學為畢業班的學生開課。
　　記得當時學生最關心的問題之一是，畢業後若「不幸」進不了一流的大公司，「委屈」的到小公
司去，會有前途嗎？
　　回憶自己當初由學校畢業時，眼見那些一下子就接到響叮噹大企業聘書的同學，個個是那麼意氣
風發，恨不得立即昭告天下。
　　再看到一些「含淚」進入名不見經傳的小公司工作的同學，個個卻是一臉無奈，就怕人家問他是
在哪裡上班！
　　我當時就想，難道擠進了大公司就必定前程似錦嗎？
　　二十年後，終於有了答案。
　　與我同班的一位好友，一畢業就因成績優異，相當風光地進入了全美排行頂尖的電腦公司會計部
門，也成為它們海內外十萬員工的一員。
　　當時，他真的比我們任何人都神氣。
但是，二十年後，這位老兄仍然是在同一部門「盡忠職守」，待遇只比從前多了一倍，職稱倒是多加
了「資深」兩個字，而他當年的神采則是早已消失無蹤。
　　的確，就在這二十年間，我已有幾位當初求職到處碰壁的朋友，卻能在惡劣的環境中自行摸索並
且創業成功。
而又有好多位同學是隨著小公司的成長，現在已經獨當一面地做到了執行副總裁或是成為海外部門的
總經理了。
真是一場龜兔賽跑，有誰會料到這種結局呢？
　　最令我吃驚的是，那位在大公司服務了二十年的同學，對於公司產品狀況、制度規劃以及發展方
向，都是「一問三不知」。
這也難怪，每天日夜加班地處理分內繁忙工作都來不及了，哪會有閒工夫或機會去瞭解一家龐大公司
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的組織與運作？
　　對於即將步入社會而又雄心勃勃的年輕人，我要誠懇地建議，千萬別因捧著金飯碗而鬆懈了鬥志
，當發現在大公司中學不到整體的經驗，永遠只是扮演「小螺絲釘」的角色，或是很難在「人海茫茫
」中受到重用，那麼請及時「開除自己」，轉到較能受到重視，以及有全方位學習環境的小公司去，
反而會有更大的發展空間！
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