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前言

　　導讀　　必使眾山成大道　　柯倩華　　這是一個關於精靈的故事。
但就像其他的精靈、神仙、童話故事一樣，這個由巨人、會講話的昆蟲和動物，以及精靈所組成的奇
幻國度，看似奇異遙遠，其實就在我們心裡。
鮮活的角色、充滿喜怒哀樂的情節，都關乎人性——人的可能性。
最高明的法術，照見人心。
　　關於精靈的起源和形象有各種傳說，族繁不及備載。
本書裡的精靈較接近英國維多利亞時期以後流行的「花園精靈」。
他們躲藏在花園裡，有一雙精緻的翅膀，小巧玲瓏，漂亮可愛，洋溢著神祕的浪漫氣息。
十三歲起就參與戲劇演出的美國劇作家、小說家蘿拉·愛米·舒麗茲，在學校圖書館工作很多年，經
常看到為精靈著迷的兒童、青少年讀者。
她決定為這些對於神祕的自然世界充滿好奇的讀者，寫一個「更有生命力」的精靈故事。
什麼是生命力？
什麼樣的場景、處境和挑戰之下，最能彰顯「生命力」？
舒麗茲創造了夜精靈芙蘿莉。
　　芙蘿莉是個出生不久且從未被照顧和教導過的精靈小孩，在一場突如其來的意外中失去翅膀，使
她第一次領略到什麼叫「痛」，習以為常的夜晚也不再安全了。
她沒有衣服、住所、食物和成熟的法術與知識，只有一次又一次的生存挑戰。
「她必須在沒有任何指導與幫助的情況下，為自己創造全新的生活。
」她開始學習判斷、適應、忍耐、溝通、交涉、妥協、尊重⋯⋯，重新省思過去所有的理所當然，重
新分辨朋友與敵人，決定自己的生存法則與生活方式。
「從現在開始，我要成為日精靈。
」　　幸好，她很強悍、勇敢，很會想辦法解決問題。
但是，她也有很多功課等著學習。
她天生有敏銳的感覺羽毛測知環境的變化，卻不知道如何感覺別人的情緒感受；她不懂禮貌和謙虛，
也不知如何尊重別人的需要；她自以為是的如意算盤讓她飽受挫折。
活下來，不僅是生存的問題，也是價值的選擇。
她一步一步從本能的利益交換開始，逐漸學習友情和生命的意義。
這段學習和成長的過程如何可能？
如何有說服力？
這是會講故事的作者高明之處，運用充滿象徵意義的細節，鋪陳情節的轉折和層次，伏筆線索與前後
呼應的設計使結構緊密，既有行雲流水的自然合理，也不斷有出人意外的驚奇，並且成功塑造了多面
向、有人性深度的立體角色。
芙蘿莉發現付出得不到回報時是憤怒的，她必須冒生命危險遵守承諾時生氣又害怕，她開始想要善待
別人時充滿掙扎和焦慮；所謂的品格、所謂的生命價值，都是必須付出代價才能學會和擁有。
我們準備好了嗎？
小孩要如何思考和練習為這樣的人生課題去奮鬥呢？
　　芙蘿莉遇到的其他角色：松鼠、蜂鳥、蜘蛛、浣熊和蝙蝠等，在符合生物本性的前提下（例如，
浣熊的盜食與蝙蝠的回音定位）呈現各種人性的優缺點，都為她帶來挑戰，卻也都成為她的老師，使
她學到不同的功課，因此更成熟、完整、強壯。
看似是阻礙前進的高山大石，其實潛藏祝福，激勵她開創更寬廣的道路，走向真正美好的結局。
芙蘿莉不再受日與夜的限制，不再懼怕與怨恨，能夠信任、能夠欣賞和享受世界的美好。
她有了真正的家與自由。
　　人在成長的過程中會遇到挫折和羞辱，會有打擊和創傷，可能來自學校、家庭、社會，甚至朋友
或親人，有時不知如何尋求幫助，有時彷彿看不見出路。
芙蘿莉的困難，對孩子們並不陌生。
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但是，神給的困難都是可以承受的。
只要沒有被壓碎、消滅，我們就有可能變得更堅強。
折斷的翅膀會再長出來，渺小的個體（一個橡樹子只有大約一至五公分高）可能潛藏巨大的力量，無
論用法術或用心。
但願孩子們能在故事裡獲得啟發，而有超越命運與現實的信心與力量。
「你要保守你心，勝過保守一切；因為一生的果效，是由心發出。
」（箴4：23）
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内容概要

　　美國紐伯瑞文學獎金獎得主蘿拉·愛米·舒麗茲精心編織了一個不同以往的精靈故事，豐富的想
像力和超凡的活力，配上知名插畫家安琪拉·芭雷特精緻細膩的水彩畫，讓這個新型態的冒險故事更
加有深度和廣度。
　　如果精靈失去翅膀，再也不能飛翔，會發生什麼事？
擁有一對美麗翅膀的小小夜精靈芙蘿莉，即將去找出答案。
　　一天晚上，芙蘿莉意外的被蝙蝠咬掉了翅膀，不得不留在巨人的花園。
她變得非常害怕蝙蝠，並且決定要變成「日精靈」。
芙蘿莉必須在沒有任何指導與幫助的情況下，為自己創造全新的生活。
為了求生，芙蘿莉和松鼠灰灰達成了協議，她必須幫灰灰找食物，灰灰則成為她的坐騎。
芙蘿莉觀察巨人的花園，她發現了美麗的蜂鳥，一心想要蜂鳥當她的坐騎，但蜂鳥並不理會她。
一天，有一隻蜂鳥被蜘蛛網纏住了，芙蘿莉急著想把蜂鳥救出來，但是又不能讓灰灰和其他動物發現
蜂鳥，她該怎麼救出蜂鳥呢？
在這過程中，芙蘿莉展現了她過人的勇氣與機智，並且學習到同理心與禮貌，最後也交到了真正的好
朋友。
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作者简介

　　蘿拉·愛米·舒麗茲（Laura Amy Schlitz），美國知名的兒童文學作家，著作廣受好評，曾以《好
心的大爺！
幫幫忙！
》榮獲2008年的紐伯瑞文學獎金獎。
除了這部獲得許多榮譽和讚賞的青少年小說之外，她的作品還曾獲首屆兒童與青少年部落格文學獎
（Cybils Award，2006年成立，強調評選原則兼顧文學品質與讀者共鳴）、美國兒童青少年圖書館協會
選書、美國圖書館協會傑出童書、《書單》雜誌十大青少年科幻奇幻小說、《號角》雜誌推薦書單等
獎項。
　　為了撰寫夜精靈芙蘿莉的故事，蘿拉進入了精靈的世界，這段旅程對她而言是自然所趨。
她解釋：「我從小就很喜歡精靈和童話故事。
」同時，她服務的圖書館裡經常有許多小女孩去尋找和精靈相關的書籍，她們也激勵了她的創作。
「她們喜愛精靈小巧細緻的美感，」她說：「另一方面，她們也熱愛自然和探險。
她們真的是很有意思的小女孩，也是未來崇尚自然的美國女性。
我不禁想，應該有充滿生命力的故事提供這些喜歡精靈的小女孩閱讀。
」　　蘿拉在圖書館工作多年，也是職業的說故事人。
她為兒童與青少年創作了許多舞台劇，在全美各地劇場演出。
她住在美國馬里蘭州的巴爾的摩，現為帕克小學的圖書館館員。
　　安琪拉·芭雷特（Angela Barrett），英國最受讚揚的插畫家之一，1955年出生於艾色克斯。
就讀英國皇家藝術學院時，曾受到插畫大師昆丁·布雷克的指導。
作品曾獲英國聰明豆書獎和W.H.史密斯插畫獎的肯定，並多次入圍馬斯勒童書獎與格林威大獎。
安琪拉至少為24本以上的童書畫過插圖，類型涵蓋古典童話、傳記、故事集和圖畫書。
　　「我年輕的時候，」她回憶說：「睡覺前最喜歡想像創造小小的迷你世界。
假如芙蘿莉過的是比較安靜單調的生活，我會很享受為她畫一間充滿細節的房間。
可是，她的需求很簡單，她給自己一張床、幾件衣服和在艱困的條件下儲存的東西，然後就到戶外去
進行她的任務。
她很勇敢，擅於思考解決問題，是完美的女英雄。
」　　安琪拉住在倫敦，全職從事插畫工作。
　　柯倩華，輔仁大學哲學碩士，美國南依利諾大學哲學博士研究。
喜歡收藏圖畫書和研究相關議題。
曾在大學教授圖畫書相關課程，並參與各項兒童文學獎評審。
目前主要從事翻譯、導讀、評論等文字工作，以及圖畫書賞析的教學。
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