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内容概要

本套書兩冊合購不分售，內含：
史上最抖擻！
青小鳥的圓夢實踐手帳術：考照、減肥、旅行、結婚，都能制霸！

＋
圓夢手帳
＋
原創夢想收納夾鍊袋
樂多最有梗部落格「熊貓與菊花」版主青小鳥現身說法
我寫手帳，我的人生揪暢秋
這是一個關於青小鳥與手帳的故事。

因為寫學習手帳，她如願考到夢想中的4張證照；
因為寫旅行手帳，她每回出門都帶著「兩憶」回家；
因為寫婚禮籌備手帳，她的「猛嫁」讓網路鄉民笑到翻肚；
因為寫手帳，她從網路阿宅晉身女作家⋯⋯
內湖人、金融界最愛部落格「熊貓與菊花」版主 青小鳥
給你最完整的圓夢方法
1枝筆＋1本手帳＋寫、剪、畫、貼，完成大小美夢！

學做菜、考證照、減肥、旅行規劃、結婚嫁人⋯⋯
你都能靠手帳制霸！

跟著青小鳥，一起實現生活中的大小美夢吧！
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作者简介

擅長翻滾，囧臉，孝順父母，友愛兄弟，尊敬師長，硬推老太太過馬路(不管她願不願意)。
嘴砲能力檢定一級證書，笑點指數測驗八級，鄉民之光。
才華洋溢得跟什麼一樣。

編輯眼中的青小鳥
部落格界的雜學王，熱愛使用手帳。
為什麼他的blog可以有那麼多源源不絕的梗，就是因為他的手帳強迫症。
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