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内容概要

進階型男教戰守則：任何型男都是經過歷練而成，無論風格及眼光都必須透過經驗學習。
就讓BRAND嚴選的7位當紅優質男星，包括陳曉東、賀軍翔、敖犬+威廉、Gaby、王陽明、以及錦榮
和你分享品味養成術，從經驗中學習成長，讓你也能進階品味型男。
型男名牌圖鑑2011-2012秋冬版為你觀測伸展台趨勢、分析各式穿衣風格，再推薦絕不能錯過的加分配
件、時尚3C等必備單品。
此外本期也特別邀請到專業的健身教練，為型男解說實用的健身步驟，讓型男能正確的塑造完美身型
。
型男在打理好外在之後，內在品味當然也要兼顧，本期特地規劃品味鐘錶單元，完整介紹2011男錶新
趨勢，讓你的品味再升級。
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