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前言

　　（本文作者為名音樂製作人、喜歡音樂總經理）　　記得22年前大學畢業前夕，同班的死黨王泰
融送我一幅水墨畫，打開一看是一隻畫得很傳神的獅子，只有頭沒有身體。
他說我的個性很像獅子，所以他送我這幅畫當作畢業禮物，我問他怎么沒有身體？
他說他還沒學會怎麼畫。
　　這就是王泰融，永遠出人意表，永遠天真。
當年在政大社會系，他是氣質優雅的畫家，我是留長髮騎越野車的樂團主唱，兩個看似不同世界的人
竟成了莫逆之交，我想是因為我們有個共同點： Dream an impossible dream. 這也是二十多年來我的座
右銘。
　　畢業以後我一直從事音樂創作，泰融則是在保險業找到一個很有發展的工作，斷斷續續的我們一
直保持著淡如水的聯繫，慢慢的我們都步入中年，很慶幸自己可以繼續做自己喜歡的工作，也以為他
就這樣安安穩穩的過日子。
　　四十歲那年，碰到了人生的一個轉折，我又回政大念研究所，當時身邊的朋友都覺得很奇怪，為
什麽做了20年音樂，突然跑去念一個不相關的研究所，當時自己就是覺得，想做的事情就去做，Never
too late.　　就在那一年，突然接到泰融的電話，說他要出書了，一聊之下才知道他這幾年跑了那么遠
，畫了那么多畫，就是爲了心中一個未完成的夢，可以放棄所有的東西。
一方面很高興他的執著，一方面又有點替他擔心，畢竟我們早已過了那種年少輕狂的年紀，做這種事
真的有點冒險。
但轉念一想，那又怎么樣呢？
Yes, never too late.　　「去西藏半年，敢不敢？
」我自問著。
　　「中年人的包袱哪是那麼容易拋開啊！
」我自答著。
　　深夜錄音回來，念著一睹為快，待我翻開他的文稿，竟然就停不下來了，隨著他的畫，他的文字
，幾度熱淚盈眶地跟著在遙遠艱難的雪域西藏古國，走了一趟孤獨的〝天堂〞之旅。
心想，這應該是屬於年輕人才有的流浪勇氣，也是年輕人才享有被鼓勵的逐夢之旅，而這個中年人的
出走實在有些不可思議，真是有些〝瘋狂〞。
但是這瘋狂的追尋卻讓人滿懷感動，不禁淚湧地嘆服那藝術家們追求的生命是多麼深厚啊！
　　走過古格王國，他的筆留下了充滿情感、詩意、靈氣和姿彩的紀錄，好像在述說一個古老的故事
，摸不著但又像就在你身邊，寧靜中似也聞到了天界飄浮的香氣，還有那壯闊的美景，彷彿引領我乘
著輕柔的白雲飛翔天空，自在地沉浸在每個人都嚮往的「最後的香格里拉」。
　　冒著生命危險也阻擋不了一個畫家烈燄撲火的熱情，令人動容、誠懇與寬闊脫俗的圖與文 ，輕靈
中蘊含著暖意，有太多的感動迴響在我的腦海中-------- 天堂不就是這樣嗎?！
　　現在，書終於要出版了，身為老同學，很榮幸可以幫他寫序，對於畫畫我是外行，但我就是看出
來他的畫裡面想要告訴我們的，不是他的技巧有多好，而是要告訴我們一種態度，一種對人生，對生
活，對自己的態度。
Dream an impossible dream, and never too late. 這是我們的恩師陳秉璋教授常常跟我們說的話。
　　泰融的夢還未完成，我們的夢都還未完成，他有勇氣去追尋，那我們呢？
還有，我要提醒泰融，除了夢，你還有一幅畫未完成，我還在等著你把我的獅子畫上身體，我再幫你
這幅畫寫一首歌，如何？
人生的歌，我們一起唱到老。
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内容概要

一個謎城祕境的尋訪探險，一場自我追尋的蛻變試煉，一段前世今生的印證解答這趟踽踽獨行的古格
之旅，猶如一趟歸鄉之旅，像高更脫離了文明的桎梏，奔向南太平洋原始的大溪地，又像是梵谷在南
法阿爾的召喚，我想，走著走著就會找到快樂的「家」&hellip;&hellip;◎第一個深入西藏禁區，用圖文
揭開消失謎城的探險故事◎第一個在古格過夜，每天入殿作畫遊逛長達月餘的畫家◎一個真誠面對自
己、勇敢走自己的路的感人故事《天堂手記：一個畫家的古格探險之旅》榮獲日本文藝社2009年文化
賞評審團特別獎，資深國際領隊工頭堅｜旅美作家、心靈教練吳孝明｜資深廣告人孫大偉名音樂製作
人、喜歡。
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作者简介

　　王泰融　　1962年生於高雄，政治大學社會學系畢業，曾是保險公司明星主管，現為專業畫家。
　　在台三次個展，多次聯展。
　　2004年台灣國展優選獎　　2007年日本Art &amp; Craft Fan展出　　2008年英國倫敦Saatchi Gallery展
出　　目前為美國紐約Agroa Gallery特約代理畫家　　日文版「天堂手記」獲日本文藝社2009年文化賞
評審團特別獎
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前言我永遠忘不了第一章　朝聖之旅朝聖路消失的甘露丸茶馬古道彭措一家人耍壩子轉山藏族小朋友
唐卡畫家村牛糞餅假身分喇嘛的情人第二章 夢迴古格迷雲──我終於倒下天堂不遠吧土林──凝結的
旋律、定格的戰役誰能告訴我壁上精靈金汁書寫的佛經尼瑪校長古格的野鴿子散落的盔冑鐵甲米拉日
巴喇嘛的歲月夢國王國王密室西方傳教士西藏第一座教堂決戰時刻裱著葡萄牙文「聖經」之骷髏面具
土房畫室「擦擦」──魔法小泥塑瑪尼石乾屍洞流星雨第三章 獨行天涯扛大箱活著什麼都結冰了從夏
天走到冬季沒有句號的旅程
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章节摘录

　　26年前的一個炎炎夏日，這個獨自北上的高四生突發奇想，鼓起勇氣走進師大對面的畫室，說自
己想要投考美術系，那時已是大學聯考的前夕。
　　老師收了學費上了幾堂課後，才弄清楚狀況，大概想說這傢伙會自動知難而退吧！
確實，不久就證明了自己的異想天開，腦海又想起父母說的，畫畫會窮途潦倒，妻離子
散&hellip;&hellip;。
　　將學費拿去偷學畫已不是第一次了，喜歡畫畫成了我的原罪，好像註定要讓自小窮困的父母擔心
一輩子似的。
他像誘人的禁果不時引我懷想，直到終於上了政大社會學系，「有了交代」了，沒人管得到了，可以
放肆地玩得夠。
對新鮮人而言，什麼活動都感新鮮，舉凡歌唱、話劇、現代舞、球類運動等各種比賽無一缺席，玩瘋
的結果是兩科「死當」的命運，為了一雪前恥，大一下不但乖乖唸書，甚至還打算出國讀個博士，以
後當個教授「光宗耀祖」。
　　學校的西畫社團叫「采虹社」，興沖沖地找到了四維堂旁的教室，卻幾乎被擠出門外，人太多了
，每個人站在畫架前，手伸直直地，架勢十足正畫著石膏像，連我站的位置都沒有，也沒人理會被當
空氣的新生。
後來只好去了「丹青社」，畫水墨的人少，來了個男丁，就成了寶，很受歡迎。
不久我就忘情於畫畫，「王教授」（同學的笑稱）只當了一學期就不幹了，教科書空白的地方被我畫
滿了素描，一有空就逛畫廊，選修的藝術史也幾近滿分，大學畢業前就開了生平第一次的個展。
　　當時曾去找了啟蒙我的陳牧雨老師說我想當個畫家，老師給了我許多的鼓勵，也讓我知道當個畫
家不是只把畫畫好就好了那麼簡單，經濟生活是一大問題。
退伍後，股市正旺，考進證券顧問公司當分析師，股市萬點下來後，再考進保險公司從事組訓工作，
哪裡錢多哪裡去，等「賺飽」了，就當我的畫家去。
　　轉眼十年過去，期間雖然又開了第二次個展，但工作的繁重與升遷的競逐，早已讓人忘了當年的
夢想。
　　這年我已三十七歲，領導百人以上，績效全國第一的單位，也算是登上高峰了，但是只有自己知
道，身體的過度消耗及婚姻上的挫折，使我非常不快樂。
或許痛苦會喚醒人的心靈，苦難會使人重新檢視自己的人生，就在人前風光，人後落淚的山窮水盡的
困境中，忽然像是靈光乍現，「回頭找自己，走自己的路吧！
」的聲音在耳畔響起，我知道自己斷然放棄現有的一切，選擇一條從零開始的新道路時候到了。
　　辭職後，不斷有公司來挖角，原單位的同事也一直希望我再回去，　　「打下的江山，才剛要收
成，怎麼那麼傻就拱手讓人？
」　　「為何要放棄高薪和大好前景？
」　　「當畫家，落差太大了吧！
不怕餓死嗎？
」　　關懷、勸說、置疑聲不絕於耳，就是沒有人相信這個人真的決定去當畫家。
　　一九九九年孑然一身來到關渡，躲在租來的房裡畫畫，每天面對著觀音山和淡水發呆，後來索性
跑到廣州美術學院研修，再也沒有人找的到我了。
然後又獨自一人揹著近三十公斤的行囊，在藏區流浪半年，最終到了古格王國遺址，苦行般的行旅，
卻使我對生命再一次寧靜地諦聽，發現了人生的另一番景緻，重新點燃對生活的熱情之火。
　　一個人跋涉了數千公里的路途，我想，我要絕然揮別過去，像風一樣自由，即使一場死亡是那麼
地迫近，也要讓自己肯定人生重新來過的價值。
一直以來，畫畫好像只能是偷偷幹的事，過去十多年時常在工作之餘半夜起來畫畫，有一種做壞事的
恐懼感、罪惡感及像似「無業遊民」的壓力感。
體會到藝術家不乏常有的一種「渺茫的孤絕感」，雖然我總是說走就走，瀟灑自在，到現在仍有朋友
笑我是「自討苦吃」，我說：:「耶穌不是說『受苦的人有福了』嗎？
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」，也有人說如果父母從小就讓我畫畫的話，恐怕現在早就成大畫家了，但我並不這麼想，父母也是
苦命人啊！
佛家說逆緣是助緣，而過去十多年的工作歷練，也讓我更珍惜多元的視野與機會，也無形強化了藝術
創作上豐富的靈感。
從事藝術創作對我而言，是一種既辛苦卻又極享受的過程，創作時，整個人融入畫中世界，忘記一切
的煩惱，我想這才是我的香格里拉。
　　這趟踽踽獨行的古格之旅，猶如一趟歸鄉之旅，像高更脫離了文明的桎梏，奔向南太平洋原始的
大溪地，又像是梵谷在南法阿爾的召喚，我想，走著走著就會找到快樂的「家」，儘管我對未來仍然
懵然無知，但是只要我相信有，它就存在那兒等我。
　　印象派大師莫內晚年有嚴重的白內障，而雷諾瓦罹患類風濕關節炎，以致手指扭曲抽筋，每畫一
筆就會引起一陣疼痛，但是兩人仍還是堅持畫下去。
　　他們說：「痛苦會過去，但是美麗會留下來。
」　　他們還偷偷告訴我：「等你老了，就把筆綁在手上，執著地畫下去吧！
因為你會找到天堂的顏色，快樂戰勝痛苦呀！
」
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