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内容概要

1. 凱渥經紀公司以專業的角度，創造全方位的名模。

2. 由名模現身說法，如何成功的成為一位模特兒，
包括第一名模林志玲、大陸秀霸劉雯、轉型為藝人的隋棠、
白歆惠、許瑋甯及多位凱渥名模。

2. 由名模王聖芬、秀導楊佩綺，帶領凱渥年輕模特兒親身示範，
從姿體、語言、身材、保養、飲食、運動各領域，
透過STEP BY STEP的方式，教導如何成為一線模特兒。

3. 藉由夢幻之星的實境介紹，實際訪問夢幻之星三屆冠軍。

★本書特色：
名模養成書，培養一位名模必須從小開始。

自信女人養成書，教導女性如何在肢體上及皮膚保養、彩妝上建立自信。

凱渥名模林志玲、白歆惠、隋棠等現身說法
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作者简介

凱渥經紀公司
台灣第一的經紀公司，由洪偉明領軍，
旗下模特兒跨足廣告、戲劇、秀場，
並在大陸及海外成立分公司，不但培育出台灣第一名模林志玲，
更有多位名模轉戰演藝圈，如隋棠、白歆惠、許瑋甯、鄭元暢、
阮經天、洪曉蕾、陳庭妮⋯等知名藝人，接下無數秀場的凱渥經紀公司，
一直以培育一流模特兒為目標。
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