
第一图书网, tushu007.com
<<服務，改變世界的力量>>

图书基本信息

书名：<<服務，改變世界的力量>>

13位ISBN编号：9789862410578

10位ISBN编号：9862410574

出版时间：2009-9-16

出版时间：天下雜誌股份有限公司

作者：謝其濬

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<服務，改變世界的力量>>

内容概要

青少年投入「志願服務」，既能扶助弱勢、參與公共事務，也發揮所長、培養新能力，不僅能夠回饋
社會，對於個人心靈成長、自信心的養成也有極大幫助。
保德信人壽自2000年起整合學界、媒體與公益社團的力量，舉辦「保德信青少年志工菁英獎」（The
Prudential Spirit of Community Awards，簡稱SOC，為一跨國性獎項），透過頒獎表揚，鼓勵青少年開
展志工生涯，體驗助人樂趣。

這是十個青少年的志工服務過程，也是十則感人的故事。

本書的十位青少年志工，來自台灣社會不同階層的家庭，出身背景各不相同，但他們都突破家庭或其
他主客觀條件（例如健康）帶來的限制，打破大家對青少年的刻板印象，用自己所能發揮的最大力量
改變世界！

這是十個青少年的志工服務過程，也是十則感人的故事⋯⋯
在升學主義的壓力下，台灣青少年普遍對前途充滿迷惘不安，
對自己沒有信心，對未來也很茫然；
但是，真的只能這樣嗎？

有沒有其他的路，讓正值花樣年華、卻也身處狂飆期的他們，
找到自己的方向，發現自己也有改變世界的力量？

本書的十個青少年，都曾獲頒「保德信青少年志工菁英獎」。

他們有人來自單親家庭、有人身體承受疾病的痛楚，有人長期籠罩家暴陰影，也有人因病而肢體不便
。

然而，他們都從服務別人的過程中發現，
即使力量再微小、處境再弱勢，只要願意開始、跨出助人的第一步，每個人都能改變世界！
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謝其濬
政大新聞系畢業，英國蘇格蘭史特靈大學出版碩士，曼徹斯特都會大學視覺傳播碩士，目前服務於媒
體。

撰文作品包括了：《教小孩學好英文：徐薇的25個私房密招》(天下雜誌出版)、《愛使生命動聽─倪
安寧
讓1000個孩子走出寂靜》、《露出馬腳》、《美人巴黎》、《荷蘭》、《贏在影響力》、《人人需要
銷售力》、《聰明學會說服力》、《遇見心中向日葵》、《回家》(以上由天下文化出版)、《未來公
民系列之運動》、《快樂工作人四書》(以上由小天下出版)、《黑+的幸福祕密》(大好書屋出版)、《
黑幼龍的加減乘除》(商周出版)等書。
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