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内容概要

本書配合簡單的漫畫講述「大奥」制度。
從一開始德川時代春日菊為何會創大奥制度開始到篤姬結束大奥制度做介紹，書中用淺顯易懂的文字
及表現方式，詳細地說明了大奥的宮內的各種規矩及不為人知的有趣規定，讓讀者以輕鬆的方式便能
了解大奥制度的興衰。

第一章 大奥是什麼？
 大奥位於深宮內院是男人禁足之地。

第二章 天璋院篤姬是誰？
 第13代的將軍夫人，結束大奥的人。

第三章 大奥創世記。
 春日局和秀忠夫人的內鬥。

第四章 裝扮是女性最主要的工作。
 解析大奥內的夜生活。

第五章 大奥內的有趣規則。
 新加入者要跳裸舞。

第六章 江戶中期是大奥的最盛期。
 最有名的繪島生島事件。

第七章 篤姬的時代。
 讓頻臨破產的薩摩變成有錢的籓屬。

第八章 大奥的大事件。
 讓公武合體論正式化。

第九章 大奥制度瓦解。
 大政奉還，江戶城開城。

第十章 明治時代。
 篤姬之死。
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作者简介

●津田太愚
POWER COMMUNICATION研究所所長。
作家。

上智大學畢業，專攻德國哲學（康德『純粹理性批判』）。
在求學時便習得了神秘學、神話學、宗教學、心理學、哲學、民俗學。
以如何將歷史、民間傳承、占卜、人際關係、人生論、心理以快樂又簡單的筆法傳達給讀者做為生平
志向。

其著作有『憲法のことがマンガで３時間でわかる本』、『風林火山のことがマンガで３時間でわか
る本』明日香出版社／『エゴグラム入門』イーストプレス／『心ゆくまで死を愉しむ本』フットワ
ーク出版／『ココロハレバレ』日本経済通信社／『瞬間トランス話法』日本経済通信社／『気疲れ
しない生き方』実務教育出版／『世界人物趣聞366則』流行頻道／『糖尿病とつきあう逆転発想法』
曜曜社／『幸せ結婚占い』蒼馬社／『催眠コミュニケーション』ウィーグル／『世界の神さまがわ
かる本』グラフ社等等。

漫畫
●つだゆみ
愛媛縣出身。
廣島大學文學部畢業。

‘90年以四格漫畫出道。
擅長的分野是政治、經濟話題的漫畫、人物畫像。

曾在日本朝日新聞經濟欄連載漫畫（’01～’02年）。
單行本有『論語のことがマンガで３時間でわかる本』、『新撰組のことがマンガで３時間でわかる
本』、『義經のことがマンガで３時間でわかる本』、『北朝鮮のことがマンガで３時間でわかる本
』、『韓国のことがマンガで３時間でわかる本』明日香出版社／『歷史人物占い』たちばな出版（
插畫部分）。
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