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前言

　　前言　　聽到「光」這個字，你會聯想到什麼？
　　也許是太陽光、月光，或者耶誕節的燈飾吧。
　　筆者所想到的，是從萬神殿的天窗射入的一道光，以及透過彩繪玻璃充盈於教堂裡的七彩光芒。
　　因而連帶回想起當初看到這些光時，正是單獨旅行而吃足了苦頭的時候。
　　當人們回憶起某一刻的光線，腦海中就會浮現過去曾體驗過的畫面，並且喚起當時的心境。
　　即便是同樣的畫面，也會因為觀者的年齡、經驗與境遇的不同，而有天差地別的感受。
　　事實上，光設計不僅在於讓物品看來更美麗，也可以藉由某一幕場景的設計，替觀者創造回憶。
　　特別是在住宅方面，可以依照居住者的喜好與生活型態變化必要的光線。
住宅的照明設計，就是為了名為住家的舞台而規劃的照明裝置。
　　當然，因為是以居住者為主體，所以照明的目的，就是要為主人的生活帶來變化，使其生活變得
多采多姿。
　　於是也就有許多應該了解的事項。
　　本書中廣泛地統整了與住宅照明相關的基礎知識。
　　首先了解基礎知識、累積經驗，接著就請在居住者的生活中加以演繹吧。
　　歡迎來到照明設計的世界。
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内容概要

　　何謂照度、亮度、眩光、顯色性、測光量？
照明設計如何影響人類心理？
如何因應不同的空間配置不同的光源？
照明的器具與光源的種類有哪些？
　　本書是日本知名建築．照明設計師松下進歷經長年考察、累積第一線經驗撰寫而成，書中以全彩
圖解的方式為讀者解說室內照明的學理、機制與實際應用等知識。
除了探討照明對心理的影響以及色彩運用的技巧外，更全面考察照明手法的類別、光源的差異與燈具
的不同，在實際運用上所造成的空間感受異同，更進而論及新世代的自立循環型住宅、日光利用手法
與節電策略等議題。
　　內容不僅囊括各面向的基礎照明知識，其解說更是深入淺出，並附有實景範例照片，是一般大眾
想要初步探究照明設計領域的最佳入門書。
本書從照明的基本學理到實際運用；從歷史性的考察到當代建築照明手法的探究；囊括各個面向的照
明知識，是照明設計入門者最值得參考的實用工具書。
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作者简介

　　松下進（まつした．すすむ）　　1966年出生於日本奈良縣。
京都大學研究所工學研究系建築學第二專攻修畢後，曾任職於大型照明製造公司，從事照明設計。
 2000年成立松下進建築．照明設計工作室。
經手由個人住宅到中國都市景觀照明等多面向的照明設計。
 擔任日本國土交通省綜合技術開發計畫自立循環型住宅開發委員會、照明學會住宅照明基準改正委員
會、日本建築學會光環境設計WG等眾多學會的委員職務。
以讓建築與照明完全調和的住宅（I-HOUSE），獲頒第5屆照明學會照明設計獎勵大獎。
現任武藏工業大學建築系兼任講師，並擁有日本一級建築士資格。
　　林昆樺
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编辑推荐

　　本書從照明的基本學理到實際運用；從歷史性的考察到當代建築照明手法的探究；囊括各個面向
的照明知識，是照明設計入門者最值得參考的實用工具書。
　　作者簡介　　松下　進　　1966年出生於日本奈良縣。
京都大學研究所工學研究系建築學第二專攻修畢後，曾任職於大型照明製造公司，從事照明設計。
　　2000年成立松下進建築．照明設計工作室。
經手由個人住宅到中國都市景觀照明等多面向的照明設計。
擔任日本國土交通省綜合技術開發計畫自立循環型住宅開發委員會、照明學會住宅照明基準改正委員
會、日本建築學會光環境設計WG等眾多學會的委員職務。
以讓建築與照明完全調和的住宅（I-HOUSE），獲頒第5屆照明學會照明設計獎勵大獎。
　　現任武藏工業大學建築系兼任講師，並擁有日本一級建築士資格。
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