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内容概要

'當戰火掀起，聯合國職員在機場大排長龍等候離開時，無國界醫師正抵達入境，準備執行緊急任務⋯
⋯在海地剛搭建好的婦產中心，加拿大籍醫師溫蒂一天要接生四十個新生兒。
義大利籍醫師柯西非法進入南蘇丹，在攝氏五十度的環境下照料絕望的戰爭傷患。
外科醫師張衛在世界上地雷分佈最密集的城市，做了上百次的截肢手術。
後勤專家馬丁為了運送冷藏疫苗，必須與哥倫比亞的殺手與獅子山的童兵打交道。
在武裝民兵隨時會入侵的情況下，美國籍法蘭克醫師穿越停火線，在布瓦凱的醫院急救被衝鋒槍掃射
的人民。
這些，是無國界醫師救援任務的真實寫照。
一位憤怒打破沉默的法國醫生1971年，法國醫師庫希內因為目睹奈及利亞軍方造成的人為飢荒，決定
打破中立協定，將事實揭露給媒體，他說：「沉默絕對可以殺人」。
庫希內與另一名記者因此共同創立了無國界醫師組織（MSF），在世界各地發生戰亂、饑荒或天然災
害時進駐，提供立即的醫藥衛生援助。
抱持著任何人都有權接受人道醫療救援的信念，不論身份、種族、宗教、黨派，無國界醫師在其他救
援組織因為危險或地方強權而撤退時，設法排除政治力的阻礙，進入每一個需要支援的地區，為受害
者提供援助。
而他們在人道救援上開創的成果，更於1999年獲得了諾貝爾世界和平獎的肯定。
揭露人類歷史上最慘烈的種種惡行，卻也帶來人們彼此最美好的奉獻。
無國界醫師組織向來以行動迅速、直言不諱與「不該做卻還是去做」的行事風格而聞名國際，直至今
日，他們已經是全球最大的獨立人道醫療組織，在二十八個國家設有分部，在八十個國家有專案救援
工作，但仍舊秉持四十年前創立的精神，在國際上無畏地揭發任何違反人權的事實或暴力事件，並在
人類永不停止的災難中，持續深入前線以及資源極度匱乏的地帶，幫助那些在世界角落被遺忘的人。
他們，就是地獄中的希望。
本書深入報導無國界醫師組織，除了介紹此組織戲劇性的成立過程，也記載了許多幕後靈魂人物的傳
奇故事，作者以記者的身份，平實報導人道組織所面對的各種現象與議題，並透過採訪在各偏遠地區
實地工作的醫師、護士以及後勤人員等，揭露無國界組織成員時時面臨，但外界鮮知的人類苦楚與醜
陋真相，同時側寫參與行動的醫師以及他們本身心理面所受的影響，帶讀者深入瞭解無國界醫師的救
援工作、加入動機、所遭遇的挫折與危機，以及如何在各種不可能的任務中堅持下去的原因。
◎「加拿大國家雜誌獎」、「科學在社會圖書獎」入圍作家作品
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作者简介

柏托洛帝（Dan Bortolotti）
一九六九年生於多倫多，一九九二年取得加拿大滑鐵盧大學英文學士學位，現為記者，至今總共發表
九本著作。
二○○三年以個人著作《探索土星》和《搶救熊貓》入圍「科學在社會圖書獎」，撰寫的報導刊登在
北美二十幾家刊物，如加拿大英文新聞周刊「麥克林」、讀者文摘、加拿大文學、政治月刊「禮拜六
之夜」與加拿大日報「國家郵報」，也為加拿大多家雜誌撰寫理財文章。
其作品曾五次獲得國家雜誌獎（National Magazine Award）提名。
同時他也是得獎投資理財部落格Canadian Couch Potato的部落格主。
目前與家人居住在多倫多北邊的奧洛拉鎮。
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书籍目录

導論 療癒人類
第一章 站著就生產
在嬰兒死亡率為西半球最高的國家，無國界醫師組織（MSF）在這裡除了面對醫院人滿為患、高風險
的緊急產婦之外，顯然還有更艱鉅的任務⋯⋯
第二章 比亞夫拉和大黃蜂
「以空氣動力學來看，大黃蜂不應該會飛，但還好大黃蜂不知道，所以牠還是儘管去飛。
」MSF正是這種大黃蜂，以行動迅速聞名，有時候，他們還會螫人。

第三章 我們不需要另一位英雄
當一群來自不同背景、且大多為堅強、獨立、具有領袖特質的人聚在一起時，MSF可以說是「許多單
身女性」（Many Single Females）的簡稱。

第四章 身處險地的醫師
「然後我看見電影『現代啟示錄』真實上演，武裝直升機飛越山脊而來。
我真的嚇壞了，想著我們的團隊正在路上，可能被當作目標⋯⋯」
第五章 黃色沙漠中
在阿富汗與巴基斯坦邊境的三不管地帶，數萬名阿富汗流民在此等待援助，但MSF在這片黃色沙漠中
卻遇到了前所未有的危機。

第六章 醜陋的事實
人道主義不存在於真空狀態，而是在骯髒的現實當中運作、強迫你為原則奮戰。
「無國界」是一種精神——永遠要涉身醜陋的現實，你才能做些事情。

第七章 另一半的人如何死亡
全球約一億七千八百萬名孩童營養不良，每年導致多達五百萬名孩童死亡。
而現在，拯救數百萬名孩童死亡有史以來似乎第一次成為可能。

第八章 盡力演好支援角色
百分之四十的MSF駐外人員是後勤人員，扮演關鍵的支援角色，他們可以在十天內蓋出一間診所，圍
牆、水井、建築物、廁所一應俱全⋯⋯
第九章 新冰箱症候群
「MSF擅長讓人準備好前往某處，但沒人刻意思考回家也需要做準備。
我在那什麼都沒有的地方待了九個月，三十六小時後，我回到加州，置身於超市的蔬果區，對於那兒
數不清的蘋果吃驚到說不出話來⋯⋯」
第十章 醫師不能阻止種族屠殺
一九九四年六月，MSF法國分部號召軍事介入制止盧安達的種族屠殺，在最殘暴的戰爭中工作了二十
三年，MSF未曾採取過這種手段，之後也沒有。

「我們做得還不夠」－歐賓斯基醫師諾貝爾受獎演說節錄
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