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内容概要

陳萬水女士－－影響宋楚瑜一生的人
宋楚瑜曾說：「沒有陳萬水，就沒有後來的宋楚瑜」，在陳萬水辭世週年前夕，宋楚瑜追述「萬水姊
姊」的生平，每個故事都是他的最深懷念。

陳萬水女士是台灣政治人物伴侶的「理想原型」！
她以全然的愛，包容著丈夫所有的政治夢想，她更以深遠平靜的內心，守望這塊土地與人們，同時安
然守望自己的家庭與子女。
在詭譎的政治圈裡，要有何等巨大能量，才能具備這份真愛相伴的胸襟、人性關懷的洞悉，以及人生
智慧的許諾。

迥異於政壇許多夫妻檔，宋楚瑜和陳萬水結縭數十載，恩愛模樣是「只羨鴛鴦不羨仙」。
從早期陪同夫婿浸淫政壇、中期因為選舉走入民間，晚期走回家庭，年過七十，陳萬水女士「鄰家姊
姊」的形象始終不曾改變。

「萬水姊」走了，宋楚瑜和宋家子女失去家庭支柱；「萬水姊姊」走了，對許多人來說頓時悵然，若
有所失。

陳萬水女士一直有寫日記、記筆記的習慣，書寫印象與心情，對於這些有年有月有日的記事，宋楚瑜
先生親手做了一番整理，忠實呈現於本書中。
回顧政壇令人欽羨的神仙眷侶攜手共度的人生歲月，那是兩人一同走過，獨一無二、足跡深深的一條
路。

全書分兩篇共十四章。
第一章至十一章為「憶水篇」，以陳萬水女士為敘事主軸，從宋楚瑜先生與陳萬水女士兩人在美國求
學、相識結縭，到返國服務。
有「萬水姊姊」的堅強後盾，宋楚瑜無後顧之憂，戮力從公，服務民眾。
第12至14章為「師承篇」，是「憶水篇」的補篇或背景，敘述在一個充滿變遷與改革的大時代裡，影
響宋楚瑜先生至深的人除了陳萬水女士，還有父母、台灣與美國求學期間的師長，以及在陳萬水女士
支持下返國服務後接觸的長輩與長官，包括蔣故總統經國先生。
本書首度揭露經國先生治國領導的十大特質及「經國學校」學生宋楚瑜十四年所學。
其中處處反映著陳萬水女士的率真個性、端正心性、堅強韌性，以及她「正面思考」、「做自己」、
「看得寬與廣」的人生價值觀，值得與所有欣賞與不捨陳萬水女士的讀者鄉親分享，同表思念。
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作者简介

方鵬程
台灣省台南縣人，師大博士，曾任台灣省政府編譯室主任、台灣新生報社副社長、台北市報業同業公
會理事，現任大學新聞學系副教授。
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书籍目录

序　宋楚瑜
憶水篇
第一章　一封未投郵的信
第二章　看得寬與廣的大格局
第三章　宋楚瑜的人生轉捩點
第四章　誰照管我的家！

第五章　母親是絕對不可能跳槽的職業
第六章　女兒要生了，老公密訪華盛頓
第七章　只過婆婆生日，不過自己的生日
第八章　他管他的公事，我管我的母事
第九章　機智包容的「賢外助」
第十章　柏克萊友誼溫馨一世情
第十一章　理解與體諒的無悔
師承篇
第十二章　在美國兩度輟學：讀書讀到美國博，打工打成中國通！

第十三章　國事為先：那個逐漸模糊世代的軍人宋達
第十四章　十四年近身追隨：宋楚瑜從經國先生那裡學到什麼？

後記　方鵬程
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