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内容概要

超越熱血與屎，無意義的冒險才有意義啊！

史丹利：「我老是嚷嚷著熱血也不是辦法，總是要親身去體驗才是真正的熱血啊！
」
年過三十的中年大叔都只剩張嘴？
史丹利要打破這個魔咒！
他怎能接受日子變得無趣、人生充滿遺憾！
於是他「任性的」為自己訂下「無意義的」冒險清單，原本的興致沖沖跟期待⋯⋯卻演變搞死自己的
悲慘事件！
？
且看史丹利如何闖過這30個重重難關！

隨書附贈「史丹利冒險大富翁」紙上遊戲，幸福人生請邀集三五好友親密愛人一同來體驗！
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作者简介

史丹利
過了幾年黑眼圈還是一點都沒變的傢伙。

過了幾年還是一樣一直在那邊啊來啊去的傢伙。

過了幾年還是一樣一直會不時的嚷嚷著熱血的傢伙。

還真是一點都沒進步的傢伙。

被人稱為暢銷作家但是書卻一點都不能算是暢銷的傢伙。

總是讓人搞不清到底是作家還是藝人的傢伙。

結果變成不是作家也不是藝人的邊緣人傢伙。

很討厭一成不變，只求人生開心就好的怪傢伙。

一直都不是很會推銷自己的傢伙。

一直都很不想寫作者介紹但每次都被逼著要寫的傢伙。

寫了《一定要熱血》、《熱血不能停》、《去我的沖繩！
！
》三本感覺好像賣得不錯但其實也只是普普的傢伙。

總之，就是一個感覺好像有點什麼但其實什麼也不是的傢伙。
真是個悲哀的傢伙。
但自己倒是活得挺開心的就是了的傢伙。
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书籍目录

stage1人往高處爬還真的是千古不變的道理
stage2一成不變只會讓人討厭
stage3現在誰家還有農民曆這東西啊？

stage4回憶過去痛苦的相思忘不了
stage5公德心就像錄音帶一樣快被人遺忘了
stage6被打槍的瞬間真的會讓人趕到挫敗
stage7很多東西是履歷表上看不到的，但它還是很重要
stage8就算是長大了也不能把好奇心拋棄！

stage9 DIY的快感只有DIY了才會知道
stage10人很容易會忽略掉對自己沒有用處的東西
stage11一定要有一個可以跟你一起做蠢事的好朋友
stage12不知道終點的旅途其實是很刺激的
stage13人氣這種東西就跟空氣一樣虛無
stage14徵信社的業務如果拍成鄉土劇一定超精彩
stage15未知的事情總是會有莫名的吸引力
stage16100是個很迷人的數字
stage17人生不是機器可以操控的！

stage18大家要好好珍惜有飯吃的時候吧！

stage19唯有站在最前面才能夠感受到它的真實
stage20女生月經來是要用心去疼惜的
⋯⋯還有10個未知冒險正在進行中⋯⋯
【附錄】被丟到垃圾桶的挑戰
#1 旺福篇
#2 加長禮車篇
#3 7-11吃到飽篇
#4 限時未知的環台篇
#5 電話交友篇
#6 電影篇
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