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内容概要

台大哲學系教授傅佩榮，鑽研中西方哲學三十餘年，
參考歷代專家學者的研究，全新詮釋經典《老子》，
為讀者指出儒家之外，一條更寬廣的道路。

老子是道家的創始者，他所謂的「道」，是指「究竟真實」而言，亦即要將人生依託在永恆不變的基
礎上，再由此觀照人間，安排適當的言行方式，他在儒家之外，另闢一條更寬廣的路。

《老子》似乎是一面鏡子，人們總能藉它照見自己的長相，而未必說得清楚它原來的用意為何。
人生在世，需要智慧。
智慧是一道門檻，只有跨過去和跨不過去兩種。
不懂《老子》的人，顯然還在門檻的一邊，還沒跨過去；藉由閱讀本書，不但能掌握《老子》的智慧
，還能讓自己的人生活得更自在、更有智慧。
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作者简介

傅佩榮
台大研究所畢業，美國耶魯大學哲學博士，曾任台大哲學系主任兼研究所所長，比利時魯汶大學、荷
蘭萊頓大學講座教授，現任台灣大學哲學系教授。
傅教授教學深受學生歡迎，曾獲頒教育部教學特優獎、大學生社團推薦最優通識課程、《民生報》評
選校園熱門教授等獎項，另外在學術研究、寫作、演講等方面，都有卓越成就。

作品深入淺出，擅長說理，曾獲國家文藝獎與中正文化獎。
著作甚豐，範圍涵蓋哲學研究與入門、人生哲理、心理勵志等。
著有：《活出自己的智慧》、《那一年我在萊頓》、《珍惜情緣》、《轉進人生頂峰》、《哲學與人
生》、《釐清自我的真相》、《管理自我的潛能》、《探索生命的價值》、《走向智慧的高峰》、《
拓展生命的深度與寬度》等。
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