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内容概要

不織布的新玩法，自己刷出布毛氈！

讓羊毛氈與不織布手拉手一同玩耍，還有木棉花與貓毛氈的生活樂趣手作小品喔！

這是一本天冷時絕對要擁有的暖暖書，裡面收錄了麻球的限定冬季料理，有10道美味的暖暖鍋物與暖
飲，要陪你一起暖暖過日子。

如果你討厭冬天的冷，不妨學習麻球如何暖暖過日子。

你可以對自己說：「裹著又厚又暖的被子，好幸福，好溫暖。
」
冬雨連綿時，就為自己準備一道溫暖的湯品或熱飲，在窗邊閱讀喜歡的書，聽聽雨在窗外唱歌⋯。

或者，照著書裡的說明，一起跟著麻球動動手，用不織布或是羊毛，玩些毛氈手作，
為舊衣或是家飾進行創新或改造，手裡握著的溫度升高，心情也會變得暖洋洋喔。
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作者简介

麻球（Q,ball）
曾任職於織品服裝設計/文化出版美術編輯/文具禮品雜貨設計/影業公司宣傳企劃/電玩軟體/攝影公司
設計/室內設計//進口服飾企劃/食品/媒體企劃設計/餐飲企劃設計
因為熱愛手作，開始手作的寫作生活與設計，是經常出現在各大媒體及報章雜誌的手作達人。

創作大事紀
2001年 麻球個人設計工作室成立
2005年 自創手作品牌/Q,ball物雜貨
2007年 自由時報手作雜貨舖專欄作家
MY LOHAS生活誌 樂活名人專訪：用愛打造幸福雜貨
Dream ZAKKA 設計誌 名人筆記本
2009年 與台灣11位藝人合作美衣改造的公益活動
2010年 北美館手作小展（與法國設計師高堤耶先生合作）
台灣花布/我的花布生活手作設計師
2010年 台南科技大學夏日手作課講師
文化大學手作講師
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麻球的序
單元一：暖乎乎 料 理 & 手 作
甜玉米濃湯+碗套收納桶
奶油南瓜湯+聖誕樹罩套
泡菜蔬食鍋+小白雲湯墊
雞肉豆乳湯+抹茶點點餐墊
蘿蔔丸子湯+糖果碗
鮭魚味噌湯+小魚餐用袋
黑糖咖啡+喵喵杯握套
牛奶糖茶+喵茶墊
草莓咖啡+草莓湯匙收納袋
番茄燉飯+小番茄杯碗罩
單元2暖 暖 的 著 物
6號棉著
音符頸圍巾
小灰兔格裙
蘋果披肩
自然風長版圍巾
小羊毛樹洋裝
航夏五分褲
小兔散步袋
鴨鴨皮革提袋
毛粒球羊毛衫
單元3:溫 暖 的 生 活
綿羊牧場小旅行
有機木棉花
來做一個有機木棉花午安枕
可愛寶貝的羊毛衣著
遇見暖暖料理咖啡館
Pain de mie
Zakka zoo2F甜點屋
單元4溫暖的毛毛手作
羊毛氈的收納術
不織布的收納操
布毛氈的新玩法
貓貓&貓毛氈
貓毛氈
My Home寵物物語
基本手縫法
暖暖後記
附錄:
紙型
美味折價券
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