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内容概要

清邁，從前泰北蘭納王朝的古都，現今泰國第二大城，相較於熱鬧繁華的曼谷，清邁悠閒自適的氛圍
，說它是最適合用來「發呆閒晃」的城市也不為過。
長期經營泰國雜貨採購的作者，除熟稔雜貨買賣根據地曼谷，自古便是各色手工藝聚集的清邁，當然
也是他時常造訪的地方。

本書正是作者居旅清邁，花了很長時間隨興四處晃蕩的分享。
透過他真摯詼諧的筆觸，讓人彷彿也跟著邁開步伐或跨上機車，試著放慢腳步去閱讀這一頁生命的深
刻，品嘗異地文化的美好觸動。

偶爾聽著祈福銅鈴的清脆，讀著寺廟僧侶的性靈；偶爾則優游於充滿生活氣味的市集，狂掃在地雜貨
，或沉浸在按摩的痛快淋漓之中。
當然還有美食之必然。
清爽的鮮湯與米香河粉，引出勾人眷戀的庶民滋味；又或攪和了各色辛香料的綠咖哩，則給人市井餐
食的濃烈快意。

書中除了精彩的清邁私房體驗外，更多的是對在地人、事、物的有趣觀察。
下一趟旅行的目的地還未決定？
快來趟清邁行犒賞自己，享受只屬於你的私密小時光吧！
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作者简介

林東興
台東關山人。
淡江大學英文系畢，曾任唱片公司企畫。
目前從事泰國精品雜貨採購，兼任音樂生活、旅遊生活講師。
因工作關係，不時遊走於曼谷與清邁之間，並在新店布佬廚房內經營「白屋雜貨舖」。
部落格：tw.myblog.yahoo.com/fire-gold；白屋雜貨舖 www.facebook.com/W.H.Life；電子郵件信箱：
aromagarden@hotmail.com。
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书籍目录

前言　用清邁旅行犒賞自己吧！

CHAPTER 1　宿
．月光美人　精品旅館首選Rachamankha
．心靈歸屬，家的感覺　深入清邁東方文華
．窩在飯店裡的旅行　走訪清邁四季
．畫虎不成，反成類精品　類精品旅館二、三事
．清邁女力　物超所值的河畔民宿
CHAPTER 2　食
．摯愛不渝　異地的越南餐館
．飯店級的表現　河畔餐館第一號，Deck 1
．惡之華　清邁台式素食館
．非吃不可　Khun Churn素泰菜
．雨神帶路　令人驚豔的Vieng Joom On茶館
．Dee的金戒指　始終如一的四季下午茶
CHAPTER 3　遊
．接近神性的一刻　淨化靈性的松德寺
．遠方的青鳥　素帖寺，敲響祈福的銅鈴
．大隱於市　漫步帕邢寺
．放生　民間信仰色彩濃厚的Chaimongkol寺
．找隻大象做朋友吧　象村的稻與瑪德琳
．何處不遠方　清邁市集面面觀
．愛上你給的痛　清邁按摩歷險
CHAPTER 4　藝
．情真意切．豬太太　清邁雜貨買賣漫談（一）
．雜貨模範生．可樂一家　清邁雜貨買賣漫談（二）
．詹姆士與馬蒂　尼曼明路藝術街一巷生存術
．人人是大廚　泰式料理烹飪教室
．北方的鏗鏘玫瑰　文化、音樂之城
留下的，也是我們帶走的　清邁旅遊推薦清單
後記　打開潘朵拉的寶盒
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