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内容概要

★ 日本亞馬遜網站 讀者4.5顆星評價！

★ 初心者必備！
在琳瑯滿目的筆記術中，找到屬於適合自己的攻略模式！

還在看別人的成功筆記？
《超專業！
筆記．備忘完全活用術！
》教你找到屬於自己的筆記術
會議談判 X 創意發想 X 日常生活
各式各樣的筆記&備忘全公開！

在科技如此發達，人手一台智慧型電腦的時代，為什麼還要用手寫筆記？

筆記與備忘的差別到底在哪裡？

筆記到底該怎麼寫才好？

職場考場如戰場！
該如何讓自己鶴立雞群、當行出色？
就從你手中的筆記本開始吧！

本書齊全蒐羅各式各樣的筆記&備忘活用技巧，從種類與型式開始，從橫線、方眼、空白筆記本、行
事曆、便利貼⋯⋯的作用開始介紹，不同的筆記本就有不同的作用，只要運用各自的優勢，就能提高
工作效率。

接著，書中詳細說明職場需求、業務環境、創意激盪、考試學習、日常生活大小事所適合的筆記方法
，並分析各種類型的發想模式：5W3H發想法、曼陀羅思考法、魚骨圖、邏輯樹、心智圖⋯⋯一應俱
全，以人類大腦的思維出發，紮實筆記的內容，不僅讓創意工作者或行銷、企劃人員有更廣闊的發想
空間，也能讓一般上班族提高工作動能，主管階級的使用者，更可以藉由筆記之功效，打造最佳工作
團隊！

本書各章節中間穿插日本不同產業的達人，包括日本知名文具品牌Mnemosyne筆記本開發者、知名作
家與部落客、升學補習班負責人、企業顧問等等，詳細介紹他們的「達人筆記」，以更適性的方式讓
讀者明白，即使在使用高科技的年代，筆記基本功依然是從手寫的思維開始。
找出屬於自己獨有的筆記法，絕對是成功的不二法門！
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作者简介

永岡書店編集部
位於日本東京，出版各種類型實用暢銷書籍，包括行銷企管、兒童書、運動、烹飪⋯⋯等。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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