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内容概要

　　像是遺落在海上的珍珠，一個名為天堂的度假島嶼，有著全球最美麗的沙灘，以及你所能遇見最
奢華的幸福。
第一位常駐長灘島的台灣導遊兼旅遊攝影家Vesta，與你分享五年來踏遍、玩遍、吃遍長灘島的寶貴心
得。
　　◎《Lonely Planet》旅遊書評選為全世界最美麗的沙灘之一　　◎《英國BMW旅遊雜誌》評選為
世界最美沙灘之一　　◎《asia-hotels.com 》評選為亞洲最美沙灘　　◎《The British Publication TV
Quick》評鑑為熱帶海灘第一名　　「旅遊是一種回憶，跟對的人，去對的地方」。
就能留下永生難忘的美好回憶。
　　「BORACAY」，一個名為天堂的度假島嶼，有著全球最美麗的沙灘，能以你所嚮往的任何度假
方式，讓你駐足流連、不忍離去。
　　長灘島（BORACAY）是一個佔地僅10.32平方公里的小島，卻得天獨厚地擁有一片長達3公里的全
白純淨沙灘，這樣的天然奇景，也讓此地成為一個能讓遊客全然享受、放鬆、輕鬆自在的度假天堂。
這個風情萬種的小島上，從凌晨到夜晚，包羅萬象的活動，能滿足每個遊客不同的願望。
　　在破曉時分，欣賞美麗的日出後，可以參加 island hopping（出海）和水上活動；玩累了，可以悠
閒地趴在沙灘上按摩，或是到室內來個豪華的SPA，亦或只是單純地在沙灘上享受日光浴，再沿著沙
灘來回游泳。
當然，購物和美食也是少不了的行程，在這裡有豐富的當地手工藝品可供選擇，豐盛的海鮮大餐與來
自各地的異國料理，讓饕客們大飽口福。
在日落時刻，精彩的夜生活正要拉開序幕，熱情而奔放的火舞，恣意地享受生力啤酒，長灘島的夜，
更是讓遊客捨不得閤眼。
　　●長灘島旅遊資料完全剖析：　　上天下海─沙灘、浮潛、海釣、風帆船、風箏衝浪、潛水
、ATV沙灘車、高爾夫球、直升機遊覽⋯⋯等精彩海陸空各式活動。
　　夜生活─酒吧、火舞、露天電影院，品嘗富含菲律賓情調的生力啤酒、火山瀑布調酒與水煙。
　　離島遊─探訪當地人與揹包客才知道私房景點：水晶島、蝙蝠洞，以及刺激的跳海冒險。
　　節慶活動─感受熱帶的聖誕節、吃海鮮也算吃素的聖週、傳統的Ati-Atihan等菲律賓盛大節慶。
　　●來到熱石SPA的起源地，體驗帝后般的SPA享受。
　　●美食/伴手禮大公開，必吃必買，菲式海鮮燒烤、芒果冰沙、獨一無二的人字拖、「I
BORACAY」系列T-Shirts。
　　●想要舉辦浪漫的沙灘婚禮，長灘島絕對是你今生最美的回憶！
　　●最詳細的旅遊資訊，飯店、民宿、交通、餐廳、簽證、電話、貨幣等詳細介紹，並加入有趣的
菲律賓語教學，讓你的長灘島假期更加自在。
　　●VESTA私房景點獨家公開。
　　●附長灘島全島地圖 | D’mall全區地圖。
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作者简介

　　Vesta　　210萬超人氣部落客，一位定居在長灘島的台灣女生，也是長灘島第一個中文導遊，曾
旅居菲律賓七年，長灘四年多。
　　部落格【Boracay長灘島導遊VESTA~!】　　總人氣破百萬，每日瀏覽率破千人　
　tw.myblog.yahoo.com/Vesta-boracay 
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编辑推荐

　　《菲律賓觀光部台灣分處處長 雷亞司》　　《菲律律台灣工商總會會長 陳志郎》　　《歌手 梁
靜茹夫妻》　　《世界正美麗主持人 鴨子》　　∕共同熱情推薦∕
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