
第一图书网, tushu007.com
<<冬之光>>

图书基本信息

书名：<<冬之光>>

13位ISBN编号：9789866076039

10位ISBN编号：9866076032

出版时间：2011-7-3

出版时间：馥林文化

作者：吳岱穎

页数：192

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<冬之光>>

前言

　　代序　　　　文∕吳岱穎　　　　一　　　　生之艱難，惟愛與死。
　　醒來時天猶未光，猜想是五點半左右，但懶得翻動手機確認時間，只是睜眼定定看著眼前一片黑
，彷彿那裡面有什麼也正自定定望著我。
應該就是這樣，那無光的虛空之中必然有什麼正存在那裡，只隔著一片意識的雙面鏡，窺看似醒非醒
的平凡人間。
一種不懷好意的企圖極安靜地，就在那裡，我知道。
　　　　可以感覺到，心跳開始加速一些，呼吸變得急促一些，迷濛的感受強烈了一些，無知無欲的
狀態也消褪了一些。
然而身體仍舊是癱軟的，每一條肌肉都能放鬆地與床墊枕頭貼合，暖熱仍在醞釀誘惑，要人放棄追索
現象與本體之間的關聯。
一日之初的矛盾富含哲學意味，但辯證的場域卻在肉體之中。
我還沒有真正醒來。
　　　　其實抵抗誘惑或者順從誘惑，皆無關乎大局。
不過就是活著，不過就是睡著，不過就是死著。
各種企圖在死亡面前都要分裂消解，風流而雲散，灰飛而煙滅。
所以還是可以睡，應該要翻身過去睡，等待睡前設定的鬧鐘真實響起，開啟接下來真實的一天。
　　　　然而之後便聽見細微而持續的，高頻率的響聲，像是電流在迴路裡奔騰豕突，轟撞著器質性
的電容與電阻，那樣無可奈何的呼吸喘息，或者說是悲鳴。
我猜想那就是腦波的實質性表現，譬如α波β波之類的。
像是調整收音機上的旋鈕那樣，用意志而非意識，控制那微妙的音頻，使之向下半音，再向下半音。
同樣的過程重複三四次，身體便再次調整至可以入睡的狀態，神識發生短暫空白俗稱恍神的狀態，接
著便掉進睡眠的深淵。
　　　　二　　　　再次醒來，天色大明，但由於遮光窗簾的屏障，臥室裡仍舊陰暗無已。
睡意完全消退，於是起身至陽台上抽菸。
小巷裡違規停放的車輛已然消失大半，人們各自投身於其生活的步調之中，被自己的煩憂糾纏。
前夜的雨水猶然積漫高樓之間的空地，柏油路面一片濕濕的漆黑。
即使知道水漬蒸發之後，那深沉濃重的顏色將會褪成薄淺的灰黑，但此刻它確實是深重的，重到眼睛
難以負荷。
一種侵蝕性的力量在人們的腳下，無盡磨損虛耗，一切移動的物體相對於此而言，多像是墨條在硯臺
上無力的游移。
　　　　無可逃躲，生之艱難。
　　　　側頭向右看去，小巷連接馬路的出口，工程仍在繼續。
工人們不斷在道路中央的分隔島兩側，以圍柵隔開大大小小的工作區域，並陸續調來大型重機具，以
挖開柏油路面，在地底鋪設涵管，且沿此涵管牽引固定各種電路管線。
因為工序繁雜，據說這次工程將近需要三年的時間，最多的時候有三個工程單位同時施工，但步調仍
極緩慢。
　　　　橘色尼龍伸縮風管越過工作井邊緣的鋼套管，向埋於地下的涵管伸去。
送風機會將空氣源源不絕送至地底，以供在地下工作的工人們能夠正常的呼吸。
幾年前曾發生過工人施工時因缺氧窒息而喪命的意外，因此這種風管便成為地下涵管施作時的必要設
備。
一條橘色的風管，一架送風機，只要輕輕一撥開關，死亡就在人們看不到的地底。
人命危淺，從來就是繫縛在某些小事上。
　　　　一名身穿橘色工作服的年輕工人脫去了黃色的安全頭盔，露出底下一頭金髮，在圍柵邊抽菸
，似乎正在跟小山貓上面的工人聊天。
隔著一段距離，看不見他臉上的表情，只好憑空猜想，那逸散在空氣中的言詞，或許也不過就是生活
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中的瑣事？
陰陰天色裡，那頭金髮格外引人注意，像是某種炫示自身的渴望無處發洩，只好藉由改變身體外貌，
求得一種額外的關注。
　　　　但沒有人在看，沒有人。
當金髮成為生活的一部分，也就意味著淪陷於平凡與日常，所有的心念與想望，都將被遮蔽掩藏。
自我成為最籠統的說法，流轉在每一張不願意緊閉的嘴裡。
　　　　三　　　　隨手開了電腦連上網路，沒有新郵件，臉書上也沒有訊息。
息交絕遊，大抵若此。
在這個時代，寄身山林與埋跡市廛，其實並無不同。
天涯海角一手機，開機是孤獨與寂寞，關機後是寂寞與孤獨，彷彿世界只是一張景片，用手指輕輕一
撥，就能順利切換下一張。
其中究竟有我無我，似乎並不那麼重要了。
　　　　那麼，我在哪裡？
　　　　會不會確確實實，我也只是時間中的一張景片，被他人撥動穿越，拋去無跡？
此一想法難道不是以自我為中心，忽視了自己其實存在邊緣的事實？
會不會，其實我哪裡都不在？
像是繞著原子核分布的電子雲，並沒有所謂的軌跡，而存在的本身就是無盡的懷疑？
　　　　如果此刻我關上燈，封鎖隱蔽，讓自己回歸混沌，是不是真能藉由意志的作用，抵達那裡，
那個完整的太初，超越於結構或解構的所在？
像是某些界於哲學與神秘主義者所宣稱，透過止觀與修行，解離掉意識中物我的差別，還原於事象的
本真，必然能夠抵達基本粒子的層級，而意志便能在此作用，得大能量大神通，與天地精神往來，甚
至超脫生死三界，究竟涅槃？
　　　　這麼說，我在哪裡？
我不在這裡，我也不在那裡。
我既不存在自己的想像裡，我也不是真實的活在這個世界上，狀態如此曖昧難明──然則我是什麼？
　　這樣的想法無非令人疲倦，但天已大明，要回籠睡去亦屬難能了。
　　　　四　　　　一心可以三觀，觀愛觀死觀生。
其中必然有什麼是真實的，屬於超越的可能。
早些時間，我習慣用理性詮釋，捕捉事象如捕捉野獸，在生活艱難空無的峰谷之間，剝皮去骨，剔肉
風乾，以為活著的補給，調劑因久食穀物而貪婪需索的欲望。
但畢竟是血食，終究導致週身疾病，且病之愈深，愈渴望毀滅一切：愛是一種解離自我的認識形態，
渴望一切如常，在無我之境依舊安康無恙，那樣的願望。
　　　　早些時間我確實是那樣想的，並且以為作用的關鍵在於自私，用雙手環抱自己愛自己，感受
自己體內傳來的溫度。
世界會在它該在的地方，持續散失能量降溫毀壞，而我們因為生命的渺小短暫，可以如同學者一般，
對於實驗極其微小的誤差略去不計──但還是在毀滅不是嗎？
　　　　或許是，或許不是。
只有在幽獨之中才能發現，像是冬日陰暗的天色裡，舉首望見的微小光亮，抗拒著世界完全的黑暗。
像是詩，持續著揭發表象背後，屬於真實的存在。
所以我們又獲得了信念，相信即使暴亂無常在下一秒鐘，乘著海嘯沖進家門，但在這個當下，這個不
斷分裂崩解的當下，我就是這麼活著，這麼在著。
　　　　後記　　　　我是一個極不用功又懶惰的詩人。
我把讀書當成消遣，沒有追索高深學問的恆心；而寫詩這件事情對我而言，只是為了向自己交代，也
就不太願意拿出來發表。
或許是緣自於某種意義不明的堅持，往往一首詩寫了一兩年，仍然修修改改不見天日。
但我始終相信，寫詩一途只能是孤獨的，因為一切對於生活的感受，都是詩人專橫的表現，他只能用
自己的語言寫自己的心，寫此心與外物相交接的狀態。
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用這種說法，我就為自己找到了辯護的藉口。
　　　　這本詩集創作的時間橫跨十年，其中有些心境上的轉變。
第一部分是情詩，我試著讓語言柔軟可感且具有音樂性，對意象也就不那麼堅持。
第二部分是對於此身存在狀態的揭示，有些時候想得深了，語言難免就比較晦澀。
第三部分朗誦詩，是我為了紅樓詩社參加台北市詩歌朗誦比賽所寫，多半是貼著學生的生活，試著表
述他們隱而不顯的心情，其中隱藏著為了上台演出的種種設計，包括聲音和肢體，讀起來也頗有樂趣
。
三個部分，呈現創作的三個面向，也就是我這十年來創作的心情記錄了。
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内容概要

　　《冬之光》文分三輯。
第一輯：小情書第二輯：有病第三輯：發聲練習一共收錄45首與兩篇得獎感言。
第三輯發聲練習，此輯收錄作品皆為朗誦詩，是為學生參加臺北市詩歌朗誦比賽而寫。
更為體現詩歌獨特的節奏與美感。
這本詩集創作的時間橫跨十年，其中有些心境上的轉變。
第一部分是情詩，我試著讓語言柔軟可感且具有音樂性，對意象也就不那麼堅持。
第二部分是對於此身存在狀態的揭示，有些時候想得深了，語言難免就比較晦澀。
第三部分朗誦詩，是我為了紅樓詩社參加台北市詩歌朗誦比賽所寫，多半是貼著學生的生活，試著表
述他們隱而不顯的心情，其中隱藏著為了上台演出的種種設計，包括聲音和肢體，讀起來也頗有樂趣
。
三個部分，呈現創作的三個面向，也就是我這十年來創作的心情記錄了。
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媒体关注与评论

　　「對我來說，岱穎始終有種神祕氣質，恰符合我心中對『詩人形象』的期待，像一束淡然卻燦亮
的金黃日光，像我們企求後終於出現的，難得的冬陽。
」　　——林婉瑜詩人　　　　「吳岱穎的詩不管內觀自省或向外探照，都能帶出深刻的意義。
他的聲樂底子深厚，詩歌朗誦尤為一絕。
新世紀第一個十年過去後，《冬之光》是傑作中的傑作，中文現代詩的時代新聲。
」　　——凌性傑詩人
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