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内容概要

　　和陌生人第一見面時，要如何在一開始談話的幾分鐘內，瞭解這個人？
如何和對方拉近距離？
如何找到對方喜愛的話題？
如何讓對方願意開口？
這都得依靠細心而入微的觀察力。
今天我們就來學習這一超強閱人術。
　　現代生活的高節奏，大壓力，使的人的心理時常隨著相關外在內在的變化而變化。
我們每個人每天都在進行著心理活動，而所進行的心理活動是否正確與有益，是值得重視的問題。
　　每一種人對這個世界的看法都是不一樣的，但是通常，我們並不知道別人的看法。
我們只是根據自己的看法來判斷他人的思想。
而《真準，一眼就看透你心理》所強調的，正是要走出自己的固有觀念，去感受他人的思想。
它將幫助你對身邊其他人的處境有更多瞭解，從而設身處地為他人著想。
　　閱人術的知識到底會對我們產生什麼樣的影響？
這不僅僅是一種職場技能，可以讓你在職場中佔儘先機，更是一種內在的生命的質素，讓你為自己構
築健全的心理狀態，解除心理疾患，避免在社會競爭中輸在心理環節上。
　　做人是需要有技巧的，包括說話的技巧和做事的技巧。
比如和陌生人套關係，比如如何讚美別人，如何使你的建議變成甜點，如何將批評不顯山不露水的表
達出來，如何使自己的能力發揮出來還不引起別人的反感，如何示弱獲得別人的同情等等，這些都需
要學習。
沒有人一開始就能掌握所有做人處事的技巧，但是越早知道，你就越早的接近成功！
　　閱人術最卓越之處在於能穿透人們表面的喜怒哀樂，進入人心最隱秘之處，發現人的最真實、最
根本的需求和渴望。
當你能夠透視他人來看待這個世界時，你立刻就會發現，沒有哪一件事是困難的。
　　在這個快節奏的社會，社交活動也變得速食化，隨著交際網路的擴張，人們不會再像以前那樣跟
鄰居跟同事一相處就是一輩子，有足夠的時間去瞭解對方的性格和為人。
當今，一個眼神的流露也許意味著一次並購的成功，一個微笑也許就能促成一個億元的訂單。
偉大的成功者總是善於在幾分鐘之內捕捉成功的機會，因為，從人的面相、興趣愛好到無意識的動作
，都在透露對方內心的真實想法！
怎樣瞬間辨出小人君子，《真準，一眼就看透你心理》將向您一一道來。
　　我們相信，當您拿到《真準，一眼就看透你心理》後，一定會廢寢忘食，一口氣讀完它的。
然後開始好奇地觀察身邊的人，判斷他們到底是個什麼樣的人，並且時常重新翻開、對照研究。
它一定會成為您工作、交友、為人處事的好幫手，真正做到「知已知彼，百戰百勝」。
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作者简介

　　阮芳華，心理學碩士。
對於企業管理，哲學，心理等方面頗有研究。
曾在多家大企業執掌人力資源部部長，發表過文章百餘篇。
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