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内容概要

一個大學畢業後，就隨即結婚嫁入擁有六口之家的主婦，她沒有過任何工作經驗，對於要考的稅物代
理人相關知識也是完全的空白，而且為了照顧那一大家子，她一天要煮兩次三餐、要忙著看似永遠都
忙不完的家務。

一天中，頂多只有3個小時是屬於自己的時間（而且還是零碎的。
）但這樣的她，在利用了自己獨特的讀書法後，一年年考取稅物代理人相關證照，而且每次都是一考
就過，終在五年後，成功成為稅務代理人，並開設了一間擁有20名員工的會計事務所。
本書正是這位主婦獨特的讀書筆記，教各位如何利用最少的時間，獲取最大的成果。

第1章　整理出「如何思考、如何讀書才能夠在應考時獲取分數」的方法
第2章　創造一個絕不會打斷專注力的「學習環境」的方法
第3章　因為真的沒有時間才想得出來的「超合理」讀書法
第4章　考試當天以「能夠得分的思考法」解題
第5章　不讓自己敗給考試壓力的「心靈」鍛鍊法
本書特色
完全沒有任何工作經驗，一名要一手打理七口之家，每天只有零碎三小時可用的家庭主婦是如何從零
知識到考取超難考證照的？

一次就考上及格率只有10%的超難考證照的驚人方法大公開！

證照考試、語言檢定、升等考試⋯⋯
即使一邊工作，也必定能通過任何考試的方法！

◆自己不拿手的部分晚點再處理
◆不抄筆記、不做筆記
◆將考古題分成「五大類」，確認是否有遺漏的知識
◆能夠在正式考試確實得分的「檢查」技巧
「稅務代理人考試的及格率在10%以下，是超級難考的證照。
對於連簿記都沒學過的我來說，一切都是從零開始。

和那些要在考試中競爭的對手比起來，我可說是處於極端不利的狀況下。

也正因為如此，我才需要在有限的時間內，比任何競爭對手都吸取更多知識，並且在正式考試時將這
些知識發揮到極限。

而為了這個目的所設計出來的讀書法，就是本書所要介紹的從零知識到考取超難考證照的方法。
」
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作者简介

原尚美
尚美稅務代理人。
原會計事務所負責人。
東京外國語大學英美語文學系畢業。
嫁進六人家庭當專職主婦之後，因為希望能和社會有所連結，便利用家務的空閒時間讀書，目標考上
稅務代理人。
從完全沒有簿記知識的情況下開始學習，只花了一年時間就考過了「簿記論」。

在TAC所舉辦的全日本模擬考試中，「財務報表論」及「法人稅法」兩科皆獲得全國第一的好成績。
花四年就考過五科必考科目，但緊接著又馬上臨盆生下了寶寶。
因為想「像專職主婦一樣育兒」，所以從一天只工作三小時的會計事務所起步，現已成長到顧客群中
不僅有日本東京證券交易所上市公司的子公司，也有外資企業在日本成立的法人公司。
由於將女性能夠自由往來的公司作為目標，所以在公司20名女性員工中，有7名是職業婦女。
因為認為「比起節稅，中小企業更應該強化財務能力」，故透過決算書的評等或擬定事業計畫書等腳
踏實地的經營支援，使九成顧客的業績皆有盈餘。

著有《了解小公司內總務與會計的職務》《寫給自僱者看的開設公司的方法》（Sotech社）《只要回
答51個問題，就能馬上寫成的「事業計畫書」》（日本實業出版社）等。
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书籍目录

前言
第1章　整理出「如何思考、如何讀書才能夠在應考時獲取分數」的方法
１若無法在「正式上場時」發揮實力，讀書就沒有意義了
２一步步接近「自己設定的目標」才是成熟大人的讀書態度
３不需要成為一個「聰明的人」。
成為「考試時能考高分的人」就行了
４在下定目標考取證照前，你必須事先知道的「證照」的本質
５盡可能大致掌握住直到考取證照為止必須花費的天數
６正因為是長期抗戰，所以更要一心一意地描繪出自己的「夢想」
７利用數字掌握「直到考取證照前必須花費的金錢」
８經常為自己準備好「退路」
９在讀書的同時，順便養成「閱讀的習慣」
第2章　創造一個絕不會打斷專注力的「學習環境」的方法
１要考證照，去上補習班是最快的捷徑
２在30分鐘的讀書時間內，確實消化掉「20分鐘的讀書量」
３白天有白天的讀書法，晚上有晚上的讀書法
４在家裡打造一個「讀書專用」的空間
５在家裡無法專心念書時，與其去圖書館，還是去家庭餐廳吧
６即使如此，專注力仍會被打斷時的處理辦法
第3章　因為真的沒有時間才想得出來的「超合理」讀書法
１從自己拿手的部分下手
２盡早放棄自己不拿手的部分
３達人級領域也毫不猶豫地放棄吧
４不做筆記
５絕對不做「錯題筆記」
６為了提升應用能力，應養成「找出相關性」的習慣
７預習「百害而無一利」
８複習要有如「魔鬼」般嚴格且頻繁地執行
９利用「最少知識」攻略單選題的訣竅
10將所有論文和條文分成「提出問題」「結論」「理由」「例外」四大要素
11分別使用五種顏色的螢光筆幫助背誦
12每天讀到最後都留下一題不會寫的題目
13最強的的背誦法還是「出聲朗讀」
第4章　考試當天以「能夠得分的思考法」解題
１在考卷上寫下姓名後，第一個先考量「時間分配」
２擅自將自己當成出題者思考「配分」
３總之先從自己會的題目開始解題
４「檢查」比「解題」更重要
５要放棄，等「不合格通知」寄到再說
第5章　不讓自己敗給考試壓力的「心靈」鍛鍊法
１積極參加模擬考
２自考試日前一週起，只需要不斷重複「重點複習」
３考試前一天要悠閒地度過
４幫助你在考試當天更精確發揮實力的「儀式」
５在考場時，要表現得讓別人覺得自己很強很厲害
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後記
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