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内容概要

　　張韶涵自出道以來最深入自我剖析的一本散文心情寫真！
　　一個意外，讓張韶涵掉入了美麗的國度、未知的世界，她脫離常軌，在一趟西班牙旅行留下足跡
，在陌生國度感受不同文化帶來的感官衝擊、對未曾想像過的世界充滿好奇，顛覆既定印象、剖析自
我，她重新定義她與她的世界。
　　「美麗的游離」是張韶涵自出道以來最深入自我剖析的一本散文心情寫真，全書用一趟奇幻旅程
的方式呈現，伊比利半島的西班牙王國，千百年來以自成一格的文化風情，在世界上佔有一席之地，
曾經擁有輝煌的航海版圖，也擁有建築史、藝術史最引人入勝的高第、達利等如同精神圖騰的文人雅
士，就像西班牙最著名的騎士小說《唐吉訶德》標榜的，即使在眼前路程顛簸，憑著一股信念，海角
天涯都該勇往直前，充滿大無畏精神的西班牙人，義無反顧的紅土地精神。
張韶涵的內心與城市對話、與藝術對話，她在這趟旅途中感受到自己與世界真實的樣貌，體驗到創作
的本質和藝術的價值，她第一次卸下面具，娓娓道來成名之路的心情點滴。
　　每個人的生命中或多或少都有游離的機會與經驗，差別只在於是哪個時間點或針對哪個事件、環
境。
各種游離的精神都存在於每個人的體內，只是需要某些觸發點，才能重新喚醒—跳脫原有的界線、甩
開監控的視線，以自己的角度去看自己的世界，才是真實，也才能真正擁有快樂！
　　《張韶涵·美麗的游離（彩虹重生版）》籌備三年，耗資千萬製作費至西班牙進行寫真拍攝。
由專門打造天后演唱會造型的Viva，量身訂做充滿戲劇張力、強調線條與色彩對比感的造型，十人小
組全手工製作、歷時三個月；藉由多次與知名大牌合作的攝影師王正之掌鏡，透過鏡頭呈現西班牙各
個景點與Angela的迷人丰采；並邀請「彩妝維納斯」游絲棋與最富創意的髮型設計師Stone，將Angela
的純真、性感、美麗、堅毅、勇敢等形象表現得淋漓盡致，呈現出與以往不同樣貌的她。
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作者简介

　　張韶涵ANGELA CHANG，歌聲極具穿透力、肺活量十足的張韶涵，二○○五年初出道即以〈遺
失的美好〉、〈Over The Rainbow〉等單曲令人驚豔，挾以偶像劇《MVP情人》、《海豚灣戀人》、
《愛殺17》、《公主小妹》高收視率的成績，每張專輯都創下全亞洲超過百萬張的好成績，創造出傳
唱度極高的全民經典歌曲，例如〈歐若拉〉、〈不痛〉、〈夢裡花〉、〈手心的太陽〉、〈隱形的翅
膀〉、〈藍眼睛〉等，其中〈口袋的天空〉更被日本教材選入，成為學習華語的歌曲。
　　張韶涵自成名之後廣告、戲劇邀約不斷，繼二○一○年再度站上小巨蛋、推出《張韶涵·潘朵拉
星球演唱會寫真紀實》之後，新年度一開始，便開啟了嶄新的旅程，一次美麗的游離，將這幾年忙碌
的工作心得與沉澱的心情，抒發其中，重新內省、剖析自己。
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书籍目录

01　飄移到世界的另一個定點陽光燦爛，這是準備離開西班牙的冬日下午，距離返回熟悉地的航班時
間，只剩下兩個小時。
專屬於西班牙的浪漫風華，我一一將它們收束在行囊中。
從決定啟程前往西班牙的那一刻起，我就告訴自己，將原有的一切掏空，完全的放空才能讓自己擁有
更多，但另一方面，我也不敢預期此行能得到什麼，畢竟世事總是出人意料，保持平常心也許更能退
一步海闊天空。
（拍攝地：巴塞隆納）插曲1　如夢似幻的起點02　我的純真年代關於蘭布拉斯大道，忘記是哪個詩人
曾經說過：「這是唯一一條，我希望永無止盡的道路。
」我想詩人的話是正確的，走在這條美麗的路上，我的旅人式游走成為一種心境上的疏離，疏離原本
的世界，在人來人往來自世界各地的旅人匯集的異國風景游走，心與心的碰觸讓我想起了純真歲月，
那是個渴望與世界互動的年紀。
（拍攝地：巴塞隆納　蘭布拉斯大道＋加泰隆尼亞廣場）03　小女孩真的長大了從女孩蛻變成女人，
這是段生命必經的過程，除了外表，我的內心也因為遠比同年紀的人提前踏入社會而面對更多的挑戰
顯得格外成熟。
現在的我就像永遠守護西班牙的阿維拉古城牆，一心一念堅守「為自己而活、而且要活得精采」的信
仰。
（拍攝地：阿維拉）04　夢想是需要熱情的如果提到西班牙，你會聯想到什麼？
鬥牛士、海鮮飯、佛朗明哥舞⋯⋯？
但是在我心中，西班牙的生活環境就像她的國旗配色，總是讓人感到一股紅黃相間的溫暖與熱情。
（拍攝地：馬德里　主廣場＋鬥牛場）05　愛情是瞬間的永恆愛情是奢華的幸福，每段感情歷經的晴
雨都是銘心刻骨的紀念。
在戲劇中我領略了各種愛的滋味，但現實生活裡，我卻還在等待一份確定的感情到來。
對於愛的渴望，我和所有人一樣，想要愛得平凡、愛得簡單⋯⋯。
（拍攝地：馬德里　LOEWE旗艦店）插曲2　沒有界線的夢境06　幸福的事挫折的時候，如果有背後
支持的力量，挫折也就不足以為懼。
忘記時間，忘記世間的煩擾，西班牙小城托雷多是一座光陰停滯的古老宗教聖地，走在教堂與教堂比
麟的城區，一則一則虔誠的禱告聲傳入耳中，我的心靈也跟著沉澱清晰。
（拍攝地：托雷多）07　美好的創作獨樹一格的作品是創作者最私密的心情告白，達利如此，所有愛
好藝術的人也都是這樣的想法。
我在達利脫俗大膽的創意中了解他，也在超越常軌的作品中看見我未來的各種可能。
每一種美好的創作都是生命歷程的留念，時間能證明一切，不用擔心世人不懂，因為只要你懂你自己
，就沒什麼好怕的了。
（拍攝地：費格拉斯　達利美術館）08　寧靜的黑暗之光有太長的時間，我在鎂光燈的照射下被形塑
出另一種樣貌，麥可風遞過來，發言權卻不在我手上。
而現在的我在西班牙的月光下走著，有皎潔的月光能溫柔眷顧我的心房，寧靜的夜晚，有時看見的真
相反而比白天更清晰。
（拍攝地：巴塞隆納　貝爾港）09　真實的快樂一座又一座的教堂在托雷多的山城比鄰而居，好像每
一道祈禱的聲音都能連綿不絕，傳過一場又一場的彌撒，直達上帝的耳裡。
我在主前低頭禱告，靈魂的重心全在合十的手上，口中說出最真切的心情，在手心翻滾，不管是惱人
的或令人愉悅的，此刻全都乘著日光，在飛鳥的指引下往藍天飛去。
（拍攝地：托雷多）10　一躍而起的勇氣穿越重重人牆，所有關心的、不安好意的目光都不放在心上
了，此刻我是浪跡天涯的鬥士，在生命版圖走我該走的路。
行囊中只有加泰隆尼亞人與唐吉訶德留下的默契，臉上一抹微笑，邁開步伐快意向前，我說，我的人
生就是勇氣的劍所劃開的世（拍攝地：巴塞隆納　加泰隆尼亞美術館）界，一躍而起，沒有人能預料
我下一個的定點。
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11　美麗的游離（拍攝地：高第建築　奎爾公園＋聖家堂）世界有多大，我要前去的方向就有多大。
一首歌、一齣戲劇，一張笑臉、一封信，我在自己的世界裡游走，藉著我喜愛的藝術表演工作，讓我
的人生與其他人的人生連成一條跨越疆界的長城，讓我得以在既定的社會框架之外自在又美麗地游離
，完成我期盼的最美的風景。
插曲3　夢迴邊境
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