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作者简介

宥勝 Chris
2004年畢業於中央大學財金系。

2006年為了夢想，揹起簡單的行囊，飛到位於南半球的澳洲用打工度假的方式旅行一年，並騎單車橫
跨澳洲沙漠。

2007年為了圓夢，他毛遂自薦成為新一代冒險王，帶著全新的希望，2008年第一次出現在螢光幕前，
以行腳節目主持人 的身分讓人認識了「宥勝」，足跡踏遍五大洲二十個國家。

2009年出版第一本旅行手記「你，就是冒險王」，以親筆寫出十萬字、及親身用「單車書店」──從
台北賣書到高雄──的十足誠意，來跟大家分享他印象最深刻的冒險之旅。

2010年第一部擔綱的戲劇作品「第二回合我愛你」上映，結合孩子氣與輕熟男的特質，以「任孝國」
的角色給了宥勝全新面貌。

2011年「犀利人妻」締造收視奇蹟，全台掀起一股「藍總監現象」，「藍天蔚」深情卻又帶點溫柔霸
氣的形象深植人心，迅速成為年度爆紅人物。

他的人生永遠都在追逐夢想，也永遠在尋求突破。
他是宥勝，Chris。

部落格：「克里斯 夢想天空」www.wretch.cc/blog/ghostking609
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