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内容概要

想問你為什麼，即使在愛裡頭，我還是這麼孤單。

她相信承諾、她找尋幸福、她追尋愛情⋯⋯
她，是暢銷華文愛情天后─張小嫻　　長篇小說出道作「麵包樹」系列二部曲　雋永經典　新裝上市
！

愛情到底是吞噬還是回吐呢？

有時候，我想把你吞下肚裡去，永不分離。
有時候，我卻把你吐出來，還你自由，也還我自由。

愛你？
還是愛自己？
我們都是程韻和林方文。

三個女孩，三種愛情觀，一同經歷成長的歡笑、初戀的迷惘、愛與恨、哀與痛。

麵包樹三部曲，是我們愛情的最初與最終。

在我們懂得之前，張小嫻早已說出了愛情的殘酷與可愛。

愛情小說到了張小嫻，已登峰造極。

★本書特色：
？
 華文愛情天后 張小嫻長篇小說出道作「麵包樹」系列，感動百萬讀者！

？
 永恆的都會愛情經典，經典就像初戀，承載第一次的心跳，也沉澱往後的悲傷。

？
 特別收錄張小嫻新版序：「麵包樹三部小說也是我用文字譜成的一首長歌，歌唱著燦爛的青春，為世
間的
相聚而唱，也為那樣纏繞執拗的愛情而歌。
」
？
 雋永經典，新裝上市，以精緻書衣包覆，呵護永難忘懷的初戀。

麵包樹的確存在，是產於亞、美兩洲的喬木，其果肉厚實，像生麵糰，烤過之後的味道像烤麵包。

本集故事中的女主角程韻與初戀男友林方文又復合了，她與其它兩個好友朱迪之及沈光蕙在畢業後各
自發展自己的事業。

程韻在一家報社上班；朱迪之在律師事務所當祕書，竟然”從良”報名法律課程，打算將來去考律師
執照；
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沈光蕙在一家測量行工作，也與之前交往的有婦之夫分手了。

三個女孩已經蛻變成女人，但唯一不變的是各自還在追尋理想中的愛情⋯⋯
本集的重點是一對來自斐濟群島的男女，與這三個女人及林方文所發生的種種故事，相當曲折感人，
心情會隨著劇情起起伏伏，令人想要一口氣看完。
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作者简介

沒有人比她懂得愛情的好、愛情的壞。

沒有人像她，在你為愛苦惱時，給你一記左鉤拳，再給你一個大大的擁抱。

從今以後，在愛情中，你擁有一個永不離棄的守護者。

張小嫻
你一定聽過：「世上最遙遠的距離，不是生與死的距離，不是天各一方，而是我就站在你面前，你卻
不知道我愛你。
」
這是張小嫻的暢銷作品《荷包裡的單人床》裡的金句。

你也一定讀過：「當你愛著一個人時，連折磨也是一種幸福」。
這是引自用張小嫻〈Channel A〉系列中
《那年的夢想》的名句。

爾後《那年的夢想》被改編成22集的都會時尚劇《如有月亮有眼睛》，成為她第一部搬上電視螢幕的
作品。

大學畢業後，為《明報》撰寫專欄「嫻言嫻語」，94年因《明報》連載的《麵包樹上的女人》聲名大
噪，
成為繼瓊瑤、亦舒後，兩岸三地最受歡迎的愛情小說家。

近年除了持續創作外，98年創辦了香港第一本本土女性雜誌《AMY》，擔任總編輯，更設立了「Amy
Blog」
線上部落格，與讀者長期保持互動。

據統計，在香港700萬人口中，每60人手裡就有一本張小嫻的小說。
在中國、台灣、新加坡、馬來西亞等華人
世界更擁有無數讀者。

愛情，是她永遠的主題。
在她筆下，愛，是人生永不落幕的演出。
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书籍目录

第1章  在那遙遠的島國
話說，斐濟島上長滿了麵包樹，肥厚飽滿的果實成熟後落下竟會砸死人⋯⋯
程韻的男友林方文因作詞家的身分，偶然間發掘了一位歌藝驚人的新人──來自斐濟的葛米兒，葛米
兒與其男友威威雙雙飛來香港展開自己的歌唱事業。
葛米兒是個熱情奔放、勇於嚐試的島國女郎，她闖入了程韻的生活，也帶給程韻及其它好友們許多精
采刺激的體驗⋯⋯
第2章  愛隨謊言消逝了
林方文在與程韻復合之後，也稍稍有了改變，現在的他更珍惜與女友相處的時光，不再無故搞失蹤，
也不再情緒化地令人無所適從，程韻為此感到幸福不已。
而葛米兒是林方文一手發掘的新星，林方文理當為她量身打造了多首暢銷歌曲，將她推向歌壇的頂峰
，她在成名之後並未忘本，始終對於恩師林方文充滿了尊敬與仰慕。
直到林方文遇到事業的瓶頸，再也寫不出完美的歌詞時，情勢似乎有了轉變⋯⋯
第3章  風中旋轉的木馬
在林方文靈感盡失的低潮時期，程韻驚覺自己絲毫幫不上忙，而葛米兒適時伸出了援手，葛米兒與林
方文因音樂而惺惺相惜，兩人終於再度碰撞出音樂的火花，此時的葛米兒正好與男友分手，不該出現
的愛苗在林方文與葛米兒之間悄悄地發芽了，程韻再度崩潰，在好友們的安慰下毅然斬斷情絲，決心
離開不忠的林方文⋯⋯
第4章  最藍的一片天空
一蹶不振的程韻再也無法接受林方文，友人們陪著她度過痛苦的失戀期，在一個偶然的機會裡，她認
識了年輕有為、樂觀開朗的韓星宇，韓星宇帶給她全然不同的新感受，讓她又有機會再去享受另一段
愛情人生，兩人以為從此以後可以這麼走下去，直到她接獲林方文在斐濟潛水失蹤的噩耗後，情況又
有了轉變⋯⋯
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