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内容概要

嗯，算了吧，呱～
可愛又具療傷作用，帶給你無限溫馨的明日蛙第2集
首刷隨書附贈獨家！
涼爽一夏幸運草包包扇！

明日蛙，容易自尋煩惱
這時就會變成綠色的
不過，變成綠色也沒關係
隔天一覺醒來，一定會忘光光
心情、身體就會變成白色的
這一天，不知怎麼了，
一早醒來，竟然還沒變回白色
不管做什麼，還是綠色的
不管過了幾天，依然是綠色的。

持續維持綠色的某個夜晚
突然，抬頭望向天空。

慢慢地，被星光包圍
好溫柔的星光，溫柔得讓人想哭。

在夢中，明日蛙被閃閃星光包圍著
就這樣掉進了閃閃發亮的夢裡。

在夢裡，明日蛙看到了代表幸福到來的
四葉幸運酢醬草。

於是明日蛙展開了尋找幸福之旅。

人物介紹：
明日蛙
「明日蛙」是一隻喜歡自尋煩惱的青蛙。

但無論遇到什麼傷心難過的事，隔天一覺醒來就會沒事！

雖然一有煩惱，身體就會變成綠色的，但是隔天沒事時，就會恢復成白色。

口頭禪是「嗯，算了吧！
呱！
」
小蝌蚪
明日蛙的朋友。

希望有一天也會變成明日蛙。
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雖然希望可以馬上變成像明日蛙那樣，但目前還在蝌蚪的階段。

毛毛蟲
明日蛙難過的時候，就會變成綠色的時候，
毛毛蟲就會出來陪伴明日蛙，等明日蛙變回白色的之後，就會消失不見。
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作者简介

TAKEUCHI YUMIKO
感謝大家支持「明日蛙」第2集！

最近對如何重振精神的方法充滿興趣，常常詢問身邊的人。
發現大家各有妙方，例如：「血拼購物」、「向媽媽或朋友傾訴」或「把心情寫下來」等等。

常光顧的美容院的美髮師告訴我，她最愛「做麵包」，據說對紓解壓力很有效。
雖然只是聊聊天，但是聽起來實在太有趣、太好吃，光聽她說就沈醉其中
的我，當場跟美髮師說：「回去我也要試試！
」
第一次做麵包，憑藉美髮師的給的資訊，到超市買麵粉和烤麵包機。
但是也不免擔心自己餓成這樣，真能忍受到麵包出爐嗎⋯！
？
果然如我所料，餓不得的我⋯
雖然肚子超餓的，看著圓滾滾的麵糰發酵膨脹、在麵包機裡烤得黃澄澄的，實在是件令人開心的事呀
！

請教了大家重振精神的好方法，從中發現生活中充滿著許多小妙方。

心情不好時，不妨嘗試不一樣的新事物，換個心情吧？

祝大家天天都能遠離陰霾，天天開心！

譯者：高雅溎
東吳大學日文系畢。

1997年進入國際知名廣告公司，累積多年行銷企劃工作經驗後，轉入肖像授權代理業界，主導眾多知
名肖像人物行銷活動、舞台劇及主題活動。
目前，仍繼續為這紛亂的世界，創造更多夢想與快樂。
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