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内容概要

　　依照漢堡的造型和口感特色，分成美式漢堡、歐風漢堡、熱狗堡以及米漢堡四大類，包括漢堡
排DIY、麵包的選擇、醬汁的調配以及配菜的運用都有專文解說，讓喜愛漢堡的您，可以輕鬆在家玩
創意，變出專屬於您的手作漢堡。
　　吃過了知名漢堡店裡的美味，能不能在家自已試試呢？
　　自已動手做，享受健康、美味的早午餐時光。
　　不怕麻煩，自已親手做，吃的最安心。
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作者简介

　　林美齡，台灣藝術大學廣播學系畢業。
曾任民視新聞台編輯、美食天下雜誌美食採訪編輯、TVBS周刊-食尚玩家美食記者、壹週刊美食記者
、現為食譜、美食旅遊的主編。
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