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内容概要

坦然的接受，是一種生活的方式；勇敢的改變，是一種生存的境界！

二十幾歲學會改變，三十幾歲就可以做好準備，四十幾歲就可以微笑面對，五十幾歲就可以獲得回饋
！

曾經說愛你的人，現在還愛你嗎？

又是一年冬天。

這個冬天，對於善良的裘蒂斯而言，特別寒冷。
站在凜冽的寒風中，她心想：或許這是自己人生中最後一個冬天。
嚴寒、窒息、絕望，讓她感覺到，在偌大的城市裡，只有她一個人存在。

她站在海邊，望著迷茫的天際。
海水，呼嘯而來，又呼嘯而去，什麼都沒有帶來，什麼也沒有帶走。

她把雙手插進上衣的口袋，摸到一張卡片，掏出來一看，那是她看過千萬次的卡片，上面寫著曾經讓
她心動的幾行文字：
如果，上帝只允許我愛你四天，我希望這四天是：春天、夏天、秋天、冬天。

如果，上帝只允許我愛你三天，我希望這三天是：昨天、今天、明天。

如果，上帝只允許我愛你兩天，我希望這兩天是：白天、黑天。

如果，上帝只允許我愛你一天，我希望這一天是：每一天。

——今生和來世都愛你的史蒂夫
「他一定是愛我的，一定是！
」裘蒂斯朝著大海哭喊。

她已經度過人生中的二十四個冬天。
雖然這個冬天很冷，但是她相信，一定會很快的過去，就像已經過去的二十四個冬天一樣。

她承認，自己的婚姻已經到了寒冬季節，而且到處結冰。
但是，她一直相信，愛她的史蒂夫就像迷路的孩子，總有一天會回到她和孩子的身邊。

在回家的路上，裘蒂斯想起母親對她說的話：「婚姻，就是女人的第二次生命。
它可以給女人帶來一切，也可以毀掉女人的一切。
如果生活是舟，婚姻就是舵。
女人想讓生活之舟安全行駛，就要掌控婚姻，否則就有舟翻人亡的危險。
」
那個時候，她對母親說的這段話一笑置之。
在她的眼中，母親不瞭解自己的女兒，更不瞭解自己的女婿。
父親和母親一直對史蒂夫有偏見，認為他是一隻偽善的狼。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<女孩到女人的距離0.05mm>>

現在，她不得不承認：父母的預言，正在被史蒂夫用實際行動證明——他就是一隻狼。

這個時候，肚子裡一沉，裘蒂斯意識到，小寶寶正在催媽媽回家。
這是她的第四個孩子，已經四個月。

為了讓孩子出生以後可以看到父親的微笑，她要想盡一切辦法挽救這個家，把自己深愛的丈夫，留在
自己和孩子的身邊。

作為上帝虔誠的子民，裘蒂斯相信，上帝不會棄她於不顧。
史蒂夫的迷失，只是上帝為了檢驗她的忠誠度，出了一道難題。
總有一天，上帝會把曾經視她為生命的史蒂夫，完整的還給她。

一定會！
條件是：她要親自解開這道難題。
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作者简介

張禮文
知名的自由撰稿人和編輯，經過十多年的寫作與思索，終於發現女孩與女人之間的真正距離，並且完
成這一部經典之作。
其著作《窮人與富人的距離0.05mm》、《30歲代表了什麼》、《20幾歲，決定男人的一生》、《20幾
歲，你要改變什麼》，一出版即登上各大通路的暢銷排行榜，並且持續熱賣中！
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书籍目录

前言：沒有無法度過的冬天
第一章：在上帝的考卷上，只有選擇題
曾經說愛你的人，現在還愛你嗎？

婚姻，不是缺了就找，厭了就換
壞人，永遠比好人聰明
井，跳下去很輕鬆，爬上來很困難
婚姻，需要多少折舊費？

他用愛你的方式，愛上別人
生孩子，與愛無關，與性有關
如果不幸再做女人，也不要傻到生孩子
夫妻，是戰友，還是佔有？

壞人，更會讓女孩心動
應該結束的時候，就要結束
好人，永遠不知道壞人要做什麼事情
金錢，可以讓一切不正常
失敗的婚姻，具有強烈的腐蝕性
反省，是一劑治百病的良藥
錯誤的結束，是正確的開始
真正的愛，不是忘乎所以，而是深思熟慮
麻煩，最終屬於麻煩製造者
苦難，都是為成功者所準備
第二章：壞人和壞事，是成功不可或缺的拼圖
想做而沒有做，才是徹底的失敗
苦難的背後，隱藏著什麼？

為什麼等到六十歲才明白？

坦然接受，是一種生存的境界
有一些事情，不是你想做就可以做
你就是自己的雕刻師
有一些問題，沒有答案
找對人，做對事
機會，在於把握
失敗，是因為放棄努力
第三章：壞人，也是上帝派來的使者
有些人，見不得別人比自己好
一朝天子一朝臣
「不」和「是」，永遠一樣多
你無法改變這個社會，就換一個角度
任何遊戲的開始，你都無法選擇
做，就要做到讓人感激
無論怎麼走，都會有一條路
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你的無欲，無法換來別人的無求
站在圈裡，還是站在圈外？

交換的籌碼，會成為自己的地獄
公司的需要，不一定是主管的需要
沒有真正的好事，沒有徹底的壞事
有些人，註定要成為炮灰
必須殘忍，才會善良
任何一種放棄，都值得自己慶幸
第四章：學會從苦難中提煉智慧
每個人都無法預料自己的明天
在一些事情上，你很無知
不做，比做錯更悲哀
你，永遠都可以做最好的選擇
凡事沒有絕對，只要內心堅決
為生活填充什麼，生活就是什麼
生來，我們就被放在刀刃上
第五章：好人，上帝對你另有安排
壞人與好人，沒有界限
人活著，錢沒了
脆弱的時候，你可以哭泣
好人，為什麼總是會遇到壞事？

只有天黑的時候，才可以看見星星
生活不需要你，是你需要生活
苦難，不是墮落的理由
學會及時結束
上帝對你另有安排
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