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前言

　　前言　　教育從關心開始　　本書寫作的緣起，是我在對一些成功人士的家庭教育進行採訪中，
發現他們的優秀品質，大都獲益於家長的諄諄教誨、殷殷囑託和無限期望。
其中最有效、最能銘記一生的教誨，來自父母的家書，這些家書有的珍藏了幾十年。
父母對孩子的關心和殷切希望都寄託在書信中。
可見家書對孩子的影響不可忽視，尤其在這個家長與孩子溝通越來越少的年代。
　　當孩子厭煩了父母苦口婆心的嘮叨，當孩子對父母的口傳身授不以為然，那麼用書信傳達真愛，
一定會達到意想不到的效果。
　　沒有父母不期望自己的孩子最棒。
所謂最棒，就是要有高素質，有利於成材的優秀品質。
達到最棒的目標，需要學校教育與家庭教育的雙重努力才能實現。
　　父母作為家庭教育的主體，渴望尋找、實施最有效的教育方式，是當前家長們的普遍心理。
學校對學生的教育，是根據教學大綱充分備課做教案，對學生實施系統知識教育。
那麼家長對子女的教育，是否也做了充分的準備呢？
　　我是一個工作多年的教育工作者，同時也是一個中學生的母親。
在多年的家庭教育問題研究工作中，通過對幾百個家庭的調查，我發現：教育一個好孩子，首先要關
心孩子，認可孩子的內心感受。
教育不是一種專制，在某種程度上，還應該有更多的接納。
　　好孩子不是&ldquo;損&rdquo;出來的，也不是&ldquo;誇&rdquo;出來的，這其中有太多的方法講究
。
而大多數家庭講究的方法，是當孩子出現了問題，對孩子一頓即興的說教，收效甚微。
　　因此，我總結了早期孩子成長的過程中，成功人士家庭教育的共性，對每個孩子面臨的人生細節
，問題設計了100封情真意切、真實感人的書信。
　　它是一部家長與孩子共讀的著作，既是家長以書信的方式教育孩子的一個借鑑，借鑑教育的細節
，借鑑教育的說服技巧，借鑑教育的傳遞新方式；又是孩子通過閱讀，體察家長的真愛，提出討論的
觀點，開啟書信表達心聲的方法，使教育無時不在、無處不在，起到潤物細無聲的奇效。
　　作為一個教育工作者，一個孩子的家長，我希望此書的出版，能給現代家庭教育一個參照的模式
，為家長打開一個新的思路，突破家長與子女的不和諧屏障，迎來成功家教的朝陽。
　　書中的信件針對8 ~ 15歲孩子及其家長。
在培養孩子個性、品德、習慣、精神、學習、情操、立志、生活細節、理財、成功素質等諸多方面進
行教育，以溫情、真愛、幽默的寫作技巧，架起家長與孩子溝通的橋樑，啟示家長，教育需要做充分
的說服準備，講究說服技巧，這樣才能在孩子的心目中打下深刻的烙印，產生深遠的影響。
　　倘若以書信育人的模式,能在家庭中普及開來，並能使孩子明顯獲益，我的目的就達到了！
　　朱紅梅
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内容概要

　　教育從關心開始　　本書寫作的緣起，是我在對一些成功人士的家庭教育進行採訪中，發現他們
的優秀品質，大都獲益於家長的諄諄教誨、殷殷囑託和無限期望。
其中最有效、最能銘記一生的教誨，來自父母的家書，這些家書有的珍藏了幾十年。
父母對孩子的關心和殷切希望都寄託在書信中。
可見家書對孩子的影響不可忽視，尤其在這個家長與孩子溝通越來越少的年代。
　　當孩子厭煩了父母苦口婆心的嘮叨，當孩子對父母的口傳身授不以為然，那麼用書信傳達真愛，
一定會達到意想不到的效果。
　　沒有父母不期望自己的孩子最棒。
所謂最棒，就是要有高素質，有利於成材的優秀品質。
達到最棒的目標，需要學校教育與家庭教育的雙重努力才能實現。
　　父母作為家庭教育的主體，渴望尋找、實施最有效的教育方式，是當前家長們的普遍心理。
學校對學生的教育，是根據教學大綱充分備課做教案，對學生實施系統知識教育。
那麼家長對子女的教育，是否也做了充分的準備呢？
　　我是一個工作多年的教育工作者，同時也是一個中學生的母親。
在多年的家庭教育問題研究工作中，通過對幾百個家庭的調查，我發現：教育一個好孩子，首先要關
心孩子，認可孩子的內心感受。
教育不是一種專制，在某種程度上，還應該有更多的接納。
　　好孩子不是&ldquo;損&rdquo;出來的，也不是&ldquo;誇&rdquo;出來的，這其中有太多的方法講究
。
而大多數家庭講究的方法，是當孩子出現了問題，對孩子一頓即興的說教，收效甚微。
　　因此，我總結了早期孩子成長的過程中，成功人士家庭教育的共性，對每個孩子面臨的人生細節
，問題設計了100封情真意切、真實感人的書信。
　　它是一部家長與孩子共讀的著作，既是家長以書信的方式教育孩子的一個借鑑，借鑑教育的細節
，借鑑教育的說服技巧，借鑑教育的傳遞新方式；又是孩子通過閱讀，體察家長的真愛，提出討論的
觀點，開啟書信表達心聲的方法，使教育無時不在、無處不在，起到潤物細無聲的奇效。
　　作為一個教育工作者，一個孩子的家長，我希望此書的出版，能給現代家庭教育一個參照的模式
，為家長打開一個新的思路，突破家長與子女的不和諧屏障，迎來成功家教的朝陽。
　　書中的信件針對8～15歲孩子及其家長。
在培養孩子個性、品德、習慣、精神、學習、情操、立志、生活細節、理財、成功素質等諸多方面進
行教育，以溫情、真愛、幽默的寫作技巧，架起家長與孩子溝通的橋樑，啟示家長，教育需要做充分
的說服準備，講究說服技巧，這樣才能在孩子的心目中打下深刻的烙印，產生深遠的影響。
　　倘若以書信育人的模式,能在家庭中普及開來，並能使孩子明顯獲益，我的目的就達到了！
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书籍目录

前言  教育從關心開始第一篇  品德篇良好的品行和習慣會讓孩子受益一生。
在培養孩子品德習慣中起主導作用的父母，首先應該讓孩子知道是非對錯好壞，並獨立辨別自己和他
人的行為。
教育從關心開始真誠對待每一份友誼尊重身邊每一個人勤勞的孩子人人誇學習烏鴉孝敬父母懂禮貌的
人更能得到幫助不要因為富有就浪費懂得謙讓會少很多麻煩答應別人的事要盡力做到撒謊的人得不到
別人的信任做個胸懷寬廣的小男子漢把微笑傳遞給周圍的人做個有愛心的小天使喜歡更要愛惜每個人
都有犯錯誤的時候珍惜自己擁有的一切分享會帶來更多的快樂自己能做的事情自己做天下沒有免費的
午餐不要瞧不起有缺陷的人不要背後說人家的壞話幫助別人從小事做起不做自私的小鵜鶘別人的東西
不要隨便拿給你意見的人是關心你的人有責任心的人受人尊重第二篇  修養篇孩子的心靈健康，為人
處世以及面對危險如何保護自己，是每個父母都應該放在首位的問題。
對於父母來說，孩子的健康快樂比什麼都重要。
主動與人溝通媽媽的愛最偉大人最寶貴的是生命壞習慣壞處多在給予中體會真誠不做驕傲的小孔雀讓
快樂時刻伴隨著自己內心涵養比外表更重要不要輕易說自己不幸福衝動是魔鬼運動讓你的身體更強壯
幽默是化解問題的好幫手自己要懂得照顧自己尊重自己的情感不要把煩惱藏在心底誠意就是最好的禮
物每個人都有拒絕的權利不要小看身邊的每一個人給你前進動力的人才是偶像第三篇  學識篇「磨刀
不誤砍柴工」，不要為孩子的學習成績不好而苦惱，也不要為孩子的聰明而驕傲。
教孩子在學習的過程中注意方法、細心、講究效率、不急不躁才是父母應該做到。
粗心是前進路上的絆腳石閱讀會讓你懂得更多蓋高樓大廈一定要奠定好基礎虛心的人更容易成功越踏
實走得越好知識能改變人的一生成功屬於有耐心的人做事要講究效率合理安排能讓時間更充裕成功需
要主動爭取好腦也需爛筆頭每天都要進步一點點今日事今日畢認真完成每一件事有疑問就要尋找答案
智慧的力量是最大的砍柴之前把刀磨快一點兒用正確的方法學習認真觀察，你會發現驚喜做事應該有
計劃學習不要怕犯錯自覺主動地完成任務勇敢地邁出第一步學會不斷自我總結別讓好事變壞事有些錯
字是擦不掉的可憐的「差不多先生」更重要的是下一次第四篇  成功篇人生就是要追求成功，沒有成
功談不上快樂。
為了成功，即使讓孩子們先「痛苦」若干年也在所不惜，因為「梅花香自苦寒來」。
相信自己是最棒的放棄也是一種不錯的選擇小時多吃苦長大就會少吃虧把壓力看成前進的動力一個人
的力量是有限的認真對待自己的長處和短處要做最好的自己學會做個理財小能手成功的機會需要自己
去爭取失敗不一定是件壞事鍛鍊自己的應變能力會說話的孩子更討人喜歡勇敢地接受生活中的挑戰有
主見的人更容易獲得成功再堅持一會兒，成功就在眼前「獨行俠」的力量是微薄的理想和信念讓我們
不斷前進不要讓太多的選擇困擾自己暗暗使勁，超過對手猶豫不決並不是一件好事情把自己的優點展
現出來每件小事都有可能變成大事不要輕易地做出結論驕傲的人經不住誇獎繼續做個有原則的人微笑
接受生活的種種考驗永遠都要做最好的自己學習是為了應用
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编辑推荐

　　本書特色　　教育從關心開始　　家書對孩子的影響不可忽視，尤其在這個家長與孩子溝通越來
越少的年代。
　　要達到最棒的目標，需要學校教育與家庭教育的雙重努力才能實現。
　　教育一個好孩子，首先要關心孩子，認可孩子的內心感受。
教育不是一種專制，在某種程度上，還應該有更多的接納。
因此，我總結了早期孩子成長的過程中，成功人士家庭教育的共性，對每個孩子面臨的人生細節問題
，設計了100封情真意切、真實感人的書信。
在培養孩子個性、品德、習慣、精神、學習、情操、立志、生活細節、理財、成功素質等諸多方面進
行教育。
　　它是一部家長與孩子共讀的著作，既是家長以書信的方式教育孩子的一個借鑑，又是孩子通過閱
讀，體察家長的真愛，提出討論的觀點，開啟書信表達心聲的方法。
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