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前言

　　《好設計，第一次就上手》書中以淺顯易懂的方式解說設計的基本思考，讓有志進入設計界的人
士，或是對設計有興趣的人，或想一窺設計領域的人能輕鬆閱讀並學習。
　　設計其實是一個可以從各種角度來切入探討的深奧主題。
依目的的不同可以有各式各樣的答案，依設計師的不同也會有不同的呈現。
站在設計開端的初學者，剛開始會覺得很迷惑，原因就在於設計是個深奧又沒有標準答案的主題。
　　但是，設計最大的目的在於資訊的傳遞。
因此頁面是否容易閱覽便成為重要的課題。
換句話說，設計的技巧即在於藉由頁面或畫面來達到打動人心的訴求。
　　要學會設計的技巧並非一件容易之事，原因在於設計的對象，也就是設計的領域範圍很廣，牽涉
到整體視覺的所有要素。
視覺要素除了顏色，形狀，構成之外，也包含了文章，文案，Logo等文字要素。
本書將這些要素整理分類成「歡迎進入設計的世界」，「文字編排」，「色彩」，「造形和構成」，
「編輯和排版」五個章節，希望讀者由淺而入，漸漸對設計有更深的理解。
當對每一個各別的要素有更深的理解時，相信各位也就能產生自信。
　　許多人很關心設計，在工作中積極採用設計的手法，在現今及未來的商場上，設計將佔越來越重
要的地位。
本書以平易近人的解說，希望每一位讀者都能理解設計，並樂在其中。
讓我們一起打開設計之門，並希望之後能針對設計交換彼此的想法。
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内容概要

　　◎日本各大知名設計院校教科書－－符合東方人的設計美學　　◎85項設計法則，輕鬆學會設計
思考的原點　　◎打開設計之門5大方針－－設計的世界、字體排印學、顏色、造形和構成、編輯和
版面　　◎提供最當下的日本設計範例及延伸閱讀資訊　　如何做出像Japan Design，打動人心的好設
計？
　　85項法則，輕鬆掌握關鍵思考＆技術！
　　設計最大的目的在於資訊的傳遞，《好設計，第一次就上手》以淺顯易懂的方式解說設計思考的
基本原理，無論你是有志進入設計領域的新手，線上實戰多年的專業工作者，或是想透過設計幫助公
司形象加乘的經理人，都能透過本書輕鬆學習，掌握做出創新風格的好設計良方。
　　設計好基礎，掌握觀者的情感！
　　《好設計, 第一次就上手: 85個黃金法則, 日本人就是這樣開始學設計!》為設計的基礎入門書，同
時也是日本各大設計院校的指定參考用書，透過色彩、造形、版面構成、字體、文案、LOGO設計等
各種設計元素，清楚解說設計的功能、最大的效果和有趣的一面。
全書分類成「歡迎進入設計的世界」、「文字編排」、「色彩」、「造形和構成」、「編輯和排版
」5大章節－－85項工作必備的設計法則，帶領讀者由淺入深，慢慢探索設計思考。
書中還傳授許多DESIGN KNOWHOW：如何掌握觀者的視覺情感？
強化資訊帶給觀者的記憶？
掌握做出打動人心的設計好秘訣？
第一次做設計就上手？
是每位設計工作者值得一再溫習的設計好書！
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　　生田信一 Ikuta Shinichi（Far Inc.）　　1958年生，Far Inc.有限公司代表。
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《Illustration逆向檢索設計事典》、《InDesign逆向檢索設計事典》（翔泳社）等。
　　大森裕二 Ohmori Yuji（Ohmori design office）　　1953年生，多摩美術大學設計科畢業。
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》（Works Corporation）、booklet《匠》系列（adobe systems）等。
　　■譯者簡介　　黃碧君　　日文譯者，現定居東京近郊。
譯有《幻想圖書館》、《那一天的選擇》、《簡單！
勝負飯》、《小星星通信》、《跟媽媽去旅行》、《圓與方》、《ZERRO》、《魔女圖鑑》等書。
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