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内容概要

　　簡化行前準備／規劃短中程最適旅遊動線，帶孩子去旅行，隨時可出發！
享受親子共遊黃金十年！
有了孩子之後，「出發」這件事變得複雜許多，想帶孩子去旅行，卻在心中醞釀好久好久不敢發酵。
該怎麼去？
去了住哪？
孩子玩什麼？
一切的食衣住行突然間都變得重要起來⋯。
本書由多位父母親自帶小孩出發，蒐羅台灣許多適合親子共遊的動線，簡化父母的行前準備，只要找
對地方、用對方法，帶孩子去旅行，可以輕鬆零負擔，大手牽小手，到處玩玩走走，和孩子玩出好感
情，一天半天的短暫行程，累積下來就是一篇篇最珍貴的幸福成長日記！
 李偉文說：「親子旅行是最佳的家庭滋潤祕方。
」嚴導演說：「帶著家人去旅行，背後的原因很平凡⋯」何戎說：「帶孩子去旅行，也秀一秀自己的
博學多聞，贏得孩子們崇拜的眼光⋯」帶孩子一起旅遊，是爸媽們最雀躍的期待還是夢魘的開始？
想成為100分的父母，親子旅遊是必修課程之一，本單元採訪名人父母，分享帶小朋友出遊的精彩體驗
與旅遊觀。
【為父母與孩子量身打造的15條簡單易行路線】全台365天皆適用！
大小孩的夏日北海岸動感路線，親子共學的宜蘭生態之旅，懶人父母最適的一站式定點樂園，河濱公
園私房親子秘境，遊部落探索原始，鐵路小旅行，專為小朋友打造的度假天堂，準考生"愈玩愈高分"
，培養孩子的創意，從親子旅行開始─手作體驗之旅，大人與小孩的親子聯誼會－－Plurk Party，親子
健行路線，親子餐廳，學齡前期的親子共學，親子共賞傳統文化之美【開始帶孩子出國去！
】親子海外旅遊超安心路線，第一次帶孩子出國不煩惱！
出國旅遊正好開拓孩子無國界的世界觀，親子教育從「家」延伸到世界。
美洲Ｘ亞洲，大人不疲累，小孩盡興玩，最多人推薦的親子海外旅遊聖地－溫哥華、日本東京、新加
坡、泰國曼谷。
好用單品推薦家有小小孩，也要玩得很開心，別說爸爸媽媽們太過斤斤計較，當你必須揹著寶寶、推
著推車出遊時，多100公克、少100公克都有差！
此篇介紹旅行中，帶小baby也能輕鬆玩的隨行良伴；也提供搭車、等車時可與小朋友共玩打發時間的
小方法＆遊戲
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