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内容概要

楞严经系密教部之重要经典，亦是显教中普受重视之经典；经中宣说明心与见性之内涵极为详细，将
一切法都会归如来藏，亦阐释佛菩提道修学过程中之种种魔境，以及外道误会涅盘之状况。
然因言句深涩难解，法义亦复深妙宽广，学人读之普难通达，是故读者大多误会，不能如实理解佛所
说之明心与见性内涵，亦因是故多有悟错之人引为开悟之证言，成就大妄语罪。
今由平实导师详细讲解之后，整理成文，以易读易懂之语体文刊行天下，以利学人。
全书共十五辑。

序／书摘
《楞严经讲记》是依据公元二○○一年夏初开讲《楞严经》时的录音，陆续整理为文字编辑所成，呈
献给读者。
期望经由此经的讲经记录，利益更多学佛人，藉以生起对大乘法教的仰信，愿意景行景从而发起菩萨
性；亦藉此书熏习大乘法义，渐次建立正知正见，远离常见外道意识境界，得断我见。
同时可由深入此书中所述法义的如实理解，了知常住真心之义，得离断见外道邪见；进而可以明心证
真，亲见万法都由如来藏中出生，成为位不退之实义菩萨，亲自观察所证如来藏阿赖耶识心体，绝非
常见外道所堕之神我。
并能现观外道所堕神我，实由其如来藏所出生之识阴所含摄，不外于识阴范畴。
乃至缘熟之时可以眼见佛性，得阶十住位中，顿时圆成身心世界如幻之现观，不由渐修而成，一时圆
满十住位功德，或能得阶初行位中，顿超第一大阿僧只劫三分有一。
如是利益读者，诚乃平实深愿。

然而此经之讲述与整理出版，时隔九年，岁月淹久，时空早已转易；当时为令学人速断我见及速解经
中如来藏妙义而作简略快讲，导致极多佛性义理略而未说，亦未对部分如来藏深妙法义加以阐释，已
不符今时印书梓行及流传后世之考量，不符大乘法中菩萨广教无类及显示胜妙真如佛性义理之原则。
是故应当加以深入补述，将前人所未曾言之如来藏深妙法义中，可以梓之于文者，以语体文作了大幅
度增删，令读者（特别是已悟如来藏者）得以前后再三阅读思惟而深入理解经义。
由此缘故，整理成文之后，于润色之时特地作了补述及大辐度增删，令读者得以一再阅读深思而理解
之，藉以早日转入菩萨位中，远离声闻种性；并能弃舍声闻法义之局限，成真菩萨。

此外，本讲记是正觉同修会搬迁到承德路新讲堂时所讲，当时新购讲堂之录音设备尚未完善，更无录
影设备，是故录音时亦有数次漏录情况，只能在出版前另以语体文补写，一并呈献给读者。

大乘经中所说法义，单说如来藏心体者，已经极难理解，是故每令历代名闻诸方之大师难以理解，更
何况《楞严经》中非唯单说如来藏心，实亦兼涉佛性之实证与内涵。
如来藏心体对六尘离见闻觉知，而如来藏的妙真如性─佛性─则对六尘不离见闻觉知，却不起分别，
亦非识阴觉知心之见闻觉知；欲证如来藏心体及眼见佛性者，修学方向与实证条件差异极大，苟非一
一实证者，纵使读懂此经文义，亦无法实证之。

何况此经文句极为精链简略，今时人之文言文造诣亦低，何能真实理解此经真义？
而欲证知经中所说如来藏心与佛性义，欲求不起矛盾想者，极难、极难矣！
特以佛性之实证、内涵、名义，古今佛教界中所述纷纭，类多未知佛性、或未实证眼见佛性现量之凡
夫所说者；如斯等人或读此经，必然错会而误认六识之见闻知觉性为常住之佛性；以是缘故，亦应讲
解此经而令佛教界广为修正旧有之错误知见。

然而此经中有时亦叙述如来藏具足令人成佛之体性，如同世亲菩萨所造《佛性论》之意涵，并非《大
般涅盘经》中 世尊所说十住菩萨眼见佛性，亦非此经中所说佛性─妙真如性─现量境界之实证真义；
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由是缘故，凡未亲证如来藏又未眼见佛性者，往往误会此经中所说十八界六入等境界相即是佛性境界
，坠入六识之见闻知觉性中。

是故九年前讲述此经时，已依此经所说佛性真义而略述之，并依此经所说第二月真义，略加旁述佛性
之理；然未尽说，预留读者将来眼见佛性之因缘，故已隐覆佛性密意而略述佛性之义。

藉此覆护佛性密意之宣演佛性方式，促使读者将来明心之后更有眼见佛性之因缘，得以渐次成熟；或
于此世、或于他世，得以一念相应而于山河大地之上，亲见自己的佛性，顿时成就世界身心如幻之肉
眼所见现量境界，不由渐修而得，一念之间顿时圆成第十住满心位之身心世界如幻现观。

又，地上菩萨由无生法忍功德所成就之眼见佛性境界，能由如来藏直接与众生心相应；虽然凡夫、贤
位众生之心仍不知已被感应，但地上菩萨往往已经于初次相见之时，即已感应其如来藏所流注之种子
，由此而知彼众生往世曾与菩萨结下善缘或恶缘。
未离胎昧之已入地菩萨眼见佛性时，具有如是功德，故能由此直接之感应，作出对彼凡夫位、贤位等
菩萨应有之开示与因应，此即是三地以下菩萨随顺佛性以后，在无宿命通、天眼通之情形下，仍能妥
善因应众生根性之缘由所在。
如是，诸地菩萨于眼见佛性之后所得智慧，迥异十住菩萨之眼见佛性境界智慧，非十住位至十回向位
菩萨所知。
一切未眼见佛性而已明心之贤位菩萨，更未能知此。

至于尚未明心而长处无明长夜中之意识境界凡夫菩萨，更无论矣！
皆名凡夫随顺佛性。
声闻种性僧人及诸外道，总将识阴六识之见闻知觉性错认为佛性，据以诬谤十住菩萨之眼见佛性境界
，何况能知诸地菩萨所随顺之佛性智慧境界？
唯能臆想而妄加诽谤尔。

然诸佛所见佛性，又异于十地、妙觉、等觉；谓诸佛眼见佛性后，成所作智现前，能以五识各自流注
而成就无量利益众生之事，化身无量无边，非等觉及诸地菩萨所能臆测。
故知眼见佛性者，层次参差不一，各各有别，少闻寡慧者并皆不知，乃至已经眼见佛性之十住菩萨仍
不能具知也！

如是眼见佛性境界，则非此经之所详述者；故我 世尊已于别经再作细说，以令圆满化缘，方得取灭而
以应身方便示现进入涅盘。
如斯佛道意涵，深邃难知，苟非已有深妙智慧者，难免误会而成就大妄语，或因难信而生疑，以致施
以无根诽谤，未来舍寿后果堪忧；是故平实于此序文中预为说之，以警来兹，庶免少闻寡慧凡夫阅后
恶口谤法，舍寿之后致遭重报。

此外，时值末法，每有魔子魔民身披佛教法衣演述常见外道法，转易佛门四众同入常见外道、断见外
道知见中；更有甚者，身披法衣而住于如来庙堂之中，实行印度教外道性力派─坦特罗“佛教”─谭
崔瑜伽男女双身合修之意识贪触境界，夜夜乃至白昼公然宣淫于寺院中，成为彼等众人寺院中的公开
秘密，唯独浅学信徒不知尔。
如是邪说邪行，已经广行于末法时代之学密佛教寺院中，台湾海峡两岸亦皆已普及，极难扭转其势，
岂符 世尊法教真义而不违 佛制戒律？

身披僧衣而广行贪淫之行，堕落识阴境界中，岂能相应于真心如来藏离六尘贪爱之清净境界？
眼见如斯末法现象，平实不能不喟叹末法众生之福薄：屡遇如是宣扬外道法之邪师而不自知，更随之
暗地实修双身法而广违佛戒，日日损减自己每年布施众生、供养三宝所得福德。
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更有甚者，一心追随邪师而认定邪法为正法，不知邪师每每身现好相，佯为实证及清净之人；学人由
无明所罩故，以护法之善心而与邪师共同造下破法之愚行，将了义胜妙之正法谤为外道神我、外道自
性见；亦将弘扬正法之贤圣谤为外道、邪魔，坐令邪师势力增广，导致邪法弘传益加普及。
是则因于无明及名师崇拜，以善心而造恶业；然犹不能自知真相，每以坏法及谤贤圣之恶行得以成就
，而沾沾自喜为护法大功焉，实可怜悯。
今此经中，佛陀对此广有开示，读者若能摒弃以前追随名师所闻之先入为主观念，客观地深入此书中
，一一比对佛语而能深细检验；然后一一加以深思，并依本经所说蕴处界功能本质及生灭性之现量加
以现观，即可远离既有之邪见而转入正知正见之中；若能正确了知之后，益以正确之护法善行而积功
累德，何愁此世无有实证如来藏而悟入大乘菩提之机缘？
乃至福厚而极精进者，亦得眼见佛性而圆满十住位之世界身心如幻现观。

末后，令平实不能已于言者：对于中国佛门中已存在百年及密宗已存在数百年之宗喀巴外道法因缘观
及菩提道次第，亦应由此经义而广破之。

谓百年来常有大法师遵循日本学术界中少数人的错误观点，一心想要以学术研究所得取代佛法特重实
证的经中教义；而日本近代此类所谓佛学学术研究者，本质仍属基督教信仰者急于脱亚入欧而提升日
本在国际上之学术地位，想要与欧美学术界分庭抗礼；于是出之以哗众取宠方式而极力批判佛教，冀
离中国佛教而且上于中国佛教，于是乃有批判中国传统佛教如来藏教义之举──三十年前日本“批判
佛教”学派于焉诞生。

于是专取四阿含文字表相法义，并扭曲四阿含法义，宣演外道六识论为基调之因缘观，取代佛教四阿
含所载八识论之因缘观，自谓彼之谬论方属真正佛法，主张一切法因缘生故无常，诬指中国传统佛教
如来藏教义为外道神我。
然而，如来藏属第八识，能出生外道神我，而法界中亦无一法可破坏之，此是一切亲证如来藏者皆可
现观而证实之现量；外道神我则属第六意识或识阴六识，被如来藏所生，乃生灭法；一主一从，二者
天差地别，焉可等视齐观？
由此证知日本袴谷宪昭、松本史朗创立批判佛教之学说，纯属无明所言戏论，并无实义。

六十年来台湾佛教则由印顺及其派下门人，奉行印顺源自天竺密宗之宗喀巴六识论应成派中观，采用
基督教信仰者反对实证之西洋神学研究方法，曲解四阿含中所演八识论因缘观正理，刻意否定中国禅
宗法教之如来藏妙义，贬为野狐禅及外道神我；藉此表相建立其不落“俗套”而异于传统佛教之“超
然、不迷信”假象，然后佛光山、法鼓山、慈济追随印顺而奉行之。

然而印顺派之思想本质，乃外道六识论之因缘观，近承日本不事修证之学术研究学说，远绍宗喀巴、
阿底峡、寂天、月称、佛护等六识论诸凡夫论师；谓彼等因缘观外道如是主张：纯由根、尘作为因缘
，即能出生六识：不必有本识如来藏持种，只藉六根六尘作为因缘即能出生六识。

又主张意识常住不坏，公然违背圣教。
如是外道因缘观，全违法界现量─违背现象界中可以现见之事实─诸法不自生、不他生、不共生、不
无因生之事实，全违龙树中观之教示。

而印顺派所阐释之因缘观、应成派中观，正属龙树所破之他生与共生之外道因缘观；复又违背四阿含
中处处隐说、显说之八识论因缘观──由第八识如来藏藉所生根尘为因缘，出生识阴六识（详见拙著
《阿含正义》七辑之举述），本质正属外道六识论邪见之因缘观。

今此《楞严经》中更出之以五蕴、六入、六界、十二处、十八界皆属如来藏妙真如性所出生之深入辨
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正，以九处徵心八还辨见之细腻法义，令知“识阴六识不能自生，根不能独生识，尘不能独生识，根
尘不能共生识，虚空不能无因生识”等正理，完全符契四阿含诸经所说义理，而更深入阐述正义。
如是深入辨正已，阿含声闻道所述佛门因缘观正理即得以彰显，突显佛门八识论因缘观异于印顺及宗
喀巴之外道六识论因缘观所在，则佛门学人即可远离外道因缘观邪见，疾证声闻菩提乃至佛菩提，终
不唐捐诸人一世之勤修也！

佛法特重智慧，是故成贤证圣而入实义菩萨位中，世世悦意而修菩萨道；或者舍寿后速入三涂永为凡
夫而受苦难，多劫之中常与真实菩提绝缘，世世苦修仍不得入门，茫然无措；如是二类迥异之修学果
报缘因，端在当前一念之中：是否愿意客观分辨，及实地理解诸方名师与平实所说法义之异同所在，
不依道听涂说而盲从之，实即凭以入道或下堕之枢纽及因由也！

愿我佛门四众弟子皆能冷静客观而深入比较及理解，然后理智而不盲从地作出抉择。
审能如是，则此世即已建立修学佛道之正确方向；从此一世开始，佛道即能快速而悦意地修学及实证
，非唯永离名义菩萨位，亦得永断三涂诸恶因缘，真成实义菩萨，何乐不为？

此书既然即将开始润色而准备梓行，于润色前不免发抒感想、书以为文；由是而造此序，以述平实心
中感慨，即为此书印行之缘起。

佛弟子 平实 敬序于竹桂山居
时值公元二○○八年 春分
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〈大佛顶如来密因修证了义诸菩萨万行首楞严经〉卷六⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯０６５
第十辑：
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〈大佛顶如来密因修证了义诸菩萨万行首楞严经〉卷六（上承第九辑）⋯００１
〈大佛顶如来密因修证了义诸菩萨万行首楞严经〉卷七⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯..２２７
第十一辑：
〈大佛顶如来密因修证了义诸菩萨万行首楞严经〉卷七（上承第十辑）⋯００１
〈大佛顶如来密因修证了义诸菩萨万行首楞严经〉卷八⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯..１４３
第十二辑：
〈大佛顶如来密因修证了义诸菩萨万行首楞严经〉卷八（上承第十一辑）００１
第十三辑：
〈大佛顶如来密因修证了义诸菩萨万行首楞严经〉卷八（上承第十二辑）００１
〈大佛顶如来密因修证了义诸菩萨万行首楞严经〉卷九..⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯１３３
第十四辑：
〈大佛顶如来密因修证了义诸菩萨万行首楞严经〉卷九（上承第十三辑）００１
第十五辑：
〈大佛顶如来密因修证了义诸菩萨万行首楞严经〉卷九（上承第十四辑）００１
〈大佛顶如来密因修证了义诸菩萨万行首楞严经〉卷十..⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯０９９
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作者简介

很平实的 萧平实导师
平实导师，于甲申（1944）年出生于台湾中部小镇农家。
世代务农，祖父以耕读持家，父、祖皆为三宝弟子。
13岁丧母，初识无常。
少时即好打坐及方外之术，亦习金石、拳术、古文、针灸等。
自小厌恶迷信，每斥神造世人之说，不信神能造人。

兵役期满后辞父离乡，于台北市觅职；五年后成立事务所，执行业务；虽游于世务，而乐于暗助弱小
。

历练世间法18年后，于1985年皈依三宝，鼎力护法，勤修福德。
自修持名念佛，精进二年之后自成无相念佛功夫。

1988年，平实导师应邀在许居士家中佛堂开始讲说基本佛法，先讲五蕴、十八界法之缘起性空、四圣
谛、十二因缘等阿含基本佛法，以《阿含经》中所说佛法为说法的主要内容。

1989年初，平实导师转进而改修体究念佛──参禅。
从此开始常常住于“见山不是山”的境界中。
十月初随圣严法师前往天竺，作为期15天的朝礼圣地之旅，而中断说法度众之事。
返国后，鉴于长时处于参禅状态之“见山非山”境界中，不便继续说法而暂停讲课；并立即结束事务
所业务，专心参禅。

因参禅始终没有结果，后来 观世音菩萨开示：“开悟哪有那么简单？
心肝那么没闲！
”（台语）所以1990年11月，平实导师中止了原来在某道场的许多义工事务，于家中开始闭关，摒绝
一切外缘，专心苦参19天后，在第19天下午，终于骊龙颔下得珠──明心并且眼见佛性──发明智慧
；因为无人可以印证故，嗣即深入经藏，以三乘法义印证无讹；不久又经 佛之召见，说明此世、往世
因缘，给与印证。

有鉴于末法时期外道猖獗横行于佛门中，正法日渐衰微，遂发悲勇，誓愿度众，随即应允以前追随 导
师修学者之请求，乃于1991年仲夏复出弘法度众。
但因 平实导师以如来藏作为证悟之内容，各大山头则皆同以意识离念灵知心，作为证悟之内容；各大
山头因为与 平实导师的法义不同故，竟谤为“不如法、邪魔外道、法义有毒”，联合起来私下抵制如
来藏正法，令如来藏正法难以永续弘传。
为免正法被如是常见外道法所取代，为护正法，平实导师毅然揭竿而作狮子吼，开始效法 玄奘菩萨之
方式，以破斥邪说之方法来显示正法的不同所在；如是弘传了义正法，独自面对诸方错悟大师、各大
道场之庞大势力而无所畏惧。
平易近人的 平实导师，却作了这种大异常人的弘法志业。
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