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前言

　　序　　節慶是一方土地人群，累積生活經驗的總結。
他不僅僅反應出該地獨特的人文風土，更能表現出人們虔敬懷恩、慎終追遠的情操。
翻開日曆，台灣節慶包羅萬象，從一般的紀念日、民俗廟會、歲時節令日，到深受年輕人喜愛的熱鬧
音樂祭，天天高潮跌起、輪番在各地上演，旅人可以從元旦玩到除夕、從台灣頭玩到台灣尾，體驗在
台灣玩樂一整年的樂趣。
　　◎大家一起來節慶狂歡　　台灣的節慶繽紛耀眼，不論是傳統慶典、民俗廟會、原住民祭典或是
新興節慶，無不引人入勝、精彩繽紛。
　　傳統慶典通常都極富神話色彩或是紀念先民開墾、捍衛家園的篳路藍縷，好比鹽水蜂炮、平溪天
燈、頭城搶孤等等；民俗廟會則多為神明誕辰的祭典，像是鹿耳門天后宮文化季、左營萬年季等等就
屬於這類型；原住民祭典則以各原住民豐年祭為主，精彩的原民舞蹈、習俗徹夜熱鬧展開，好客熱情
的情景，讓人沈醉回味；新興節慶結合地區性文化特色或戶外生態，例如亞太傳統藝術節、白河蓮花
季、花東縱谷花海季、東港黑鮪魚季、雲嘉南鯤鯓王平安鹽季、澎湖花火節、日月潭嘉年華、太麻里
金針花季、各地溫泉季、苗栗桐花季等，都是最熱門、最受關注的旅遊議題！
　　◎超人氣節慶的5大玩法　　美麗的寶島台灣，無時不美，若能透過節慶走訪各個美麗的角落，
你將能體驗最live的台灣之美。
　　《台灣玩樂一整年》將依春夏秋冬四季、精選52個節慶，讓大家一週玩一個一年遊完台灣必訪的
節慶。
我們將從民俗廟會、戶外生態、伴手美食、工藝美學、嘉年華會等節慶分類出發，體驗滿山遍野花海
景緻、見識傳統民俗藝陣、在音樂會現場與音符一起跳躍、與情人共享夜空中美麗煙花，活動特色十
足。
　　為延續節慶當下那份心靈深深顫動，與所處空間不可言喻的美好緣份，根據各地的旅遊資源與特
色，本書將提供一日遊至三日遊的旅行行程，讓旅人可以將順遊週邊景點、品嚐在地美食與採買特產
伴手禮，讓節慶旅行，更盡興更富變化之餘，也能留下滿滿的回憶。
　　◎訪民俗廟會　　台灣是廟宇密集的國家，美輪美奐的廟宇建築極具觀賞價值外，更不能錯過現
場即將失傳的藝陣表演、宗教祈福意涵。
如高雄內門知名宋江陣是台灣這類藝陣的翹楚，內門國小將之納入課程，傳承意味濃厚；高雄萬年季
精彩的「迎火獅」，每年造型不同，都是拍攝重點；結合台灣北門重要鹽業發展與當地宗廟祭典舉辦
的鯤鯓王平安鹽祭，致送平安鹽袋祈福來年趨吉避凶。
　　◎遊戶外生態　　台灣擁有高山、平原、海岸、溫泉等豐富戶外生態，太麻里金針山可觀賞滿山
金黃燦爛的花朵；花東縱谷休耕期向日葵、波斯菊搖曳，形成數百公里壯觀花海；台灣最大蓮業產地
—白河，花開季節道路兩旁滿是翠綠荷葉托住的嬌豔蓮花；烏來、南投、礁溪、花蓮、台東等溫泉鄉
，裊裊煙霧讓人暫時忘卻疲勞；客家桐花季時，苗栗如被白雪覆蓋的人間桃花源。
　　◎買伴手美食　　農業是台灣經濟發展的重要產業，稻米、水果、五穀雜糧等產量豐碩、品質飽
滿，是外銷驕傲。
台灣許多小吃指定選用的用大甲芋頭，鬆軟綿密的口感讓芋圓、糕餅等特產發達，成為遊客必買美食
伴手。
落山風孕育的新埔柿餅業，金黃柿餅晾曬在陽光下如圖畫般，營養柿餅餐滋味讓人難忘。
有「蔥王」美稱的三星蔥，翠綠蔥田園與美味蔥蒜美食是視覺與味覺雙重享受。
　　◎賞工藝美學　　從早期從事工藝維生，發展至今朝向藝術層面精研，台灣工藝美學每每在國際
藝術領域讓人刮目相看。
如早期開採樟樹製作樟腦油發展至今成為木雕重鎮的三義鄉，每年舉辦三義木雕節展現傳統精湛木雕
手藝外，更有創意作品呈現。
陶瓷博物館藉由藝術節引進國內外陶瓷工藝交流，賦予陶瓷重鎮—鶯歌新生命，順遊老街，陶藝DIY
、美食饗宴也是一大享受。
　　◎玩嘉年華會　　瞬間即逝的煙花秀、熱情奔放音樂表演活動已成為人潮票房保證。
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澎湖上空數百秒的煙火感動，成為夏日菊島熱門活動；日月潭嘉年華節，湖水上倒影的煙火美景是快
門焦點；每年4月墾丁春天吶喊與7月貢寮海洋音樂祭是年度音樂盛事，穿著比基尼、泳褲男女隨音樂
熱舞。
元宵平溪上空的天燈，是祈福者跟老天爺傳達心願的悄悄話，嘉年華會藉由擁擠體溫傳達喜悅。
　　◎台灣節慶玩樂遊曆　　春（國曆2~4月）　　民俗廟會　　．農曆1月鹿耳門天后宮文化季，是
台南人過年時必前往祈福之處。
　　．農曆1月鹽水蜂炮，全台最有看頭的元宵蜂炮活動。
　　．農曆1月台灣燈會　　．農曆1月台北野柳神明淨港文化祭　　．農曆1月台東炸寒單　　．農
曆1月台北三峽清水祖師祭　　．農曆1月台北內湖夜弄土地公　　．農曆1月宜蘭五結利澤簡走尪　　
．農曆1月台北野柳神轎淨港過火　　．農曆1月苗栗後龍射炮城　　．國曆2月台中東勢新丁粄節　　
．國曆2月苗栗 (火旁)龍　　．農曆2月高雄內門宋江陣，見識最原汁原味的宋江陣頭。
　　．農曆2月桃園大溪祭陳聖王　　．國曆3月台東達悟族船祭　　．國曆3月台中大甲媽祖國際觀光
文化節　　．國曆3月嘉義義竹賽鴿笭　　．國曆3月苗栗內門宋江陣　　．國曆3月苗栗白沙屯媽祖進
香　　．農曆3月大龍峒保生文化季，欣賞聯合國教科文組織亞太文化資產保存獎的古蹟建築。
　　．農曆3月台南蘇厝王船祭　　．農曆3月嘉義布袋新塭迎客王　　．農曆3月台南麻豆代天府刈香
　　．農曆3月雲林北港媽祖遶境　　戶外生態　　．國曆2月烏來櫻花季，在煙霧裊裊的溫泉池中，
欣賞滿天落櫻繽紛之美。
　　．國曆3月新竹十八尖山賞花，最親近新竹人的城市花園。
　　．國曆3月竹子湖海芋季，陽明山上聖潔綻放的花朵。
　　．國曆3月布洛灣百合花季，壯觀太魯閣台地看白色號角綻放。
　　．國曆3月台北淡水無極天元宮賞花　　．國曆3月嘉義阿里山櫻花季　　．國曆3月宜蘭綠色博覽
會　　．國曆4月客家桐花祭，台灣下雪了，綠意山頭瞬間白了頭　　伴手美食　　．國曆4月太巴塱
箭筍季，原住民的珍饈，清脆爽口的美食。
　　工藝美學　　．國曆1~2月墾丁風鈴季　　嘉年華會　　．農曆1月平溪天燈，創金氏紀錄的大天
燈，讓平溪受到國際矚目。
　　．國曆4月桃園潑水節　　．國曆4月墾丁春天吶喊，在台灣最南端，聽見最熱情的聲音。
　　夏（國曆5~7月）　　民俗廟會　　．農曆4月台南西港燒王船　　．農曆4月台北龍山寺浴佛節
　　．農曆5月台北大稻埕霞海城隍祭　　．農曆5月鹿港慶端陽，見識古老小鎮三多：古蹟多、小吃
多、國寶匠師多。
　　．農曆5月淡水迎祖師爺，沿街香案裊裊迎神蹟，親朋好友來淡水作客。
　　．農曆6月雲林口湖牽水車藏　　戶外生態　　．國曆6月白河蓮花季，台灣最大蓮花產地，舉目
所及是青翠蓮田中的裊娜蓮花。
　　．國曆6月台北陽明山蝴蝶季　　．國曆7月台東想飛的季節　　．國曆7月馬祖燕鷗季，古厝、燕
鷗、老酒、戰地坑道是到馬祖非見識不可的風光。
　　．國曆7月七股潟湖觀光赤嘴園—夏日遊潟湖戲水樂，夏日七股摸赤嘴、遊潟湖、水上運動樂趣
無窮。
　　伴手美食　　．國曆5月台北坪林包種茶節　　．國曆5月二崙西瓜節，西瓜最大產地雲林，品嘗
甜又多汁的西瓜。
　　．國曆5月東港黑鮪魚季，亞洲知名鮮嫩多汁的黑甕串，是美食極致享受。
　　．國曆6月八里黃金筍節，品嚐脆嫩爽口季鮮筍，愜意順遊八里。
　　．國曆6月宜蘭壯圍哈密瓜節　　．國曆6月桃園拉拉山水蜜桃季　　．國曆7月嘉義東石海之夏祭
　　工藝美學　　．國曆5月台北福隆沙雕藝術季　　．農曆5月台中犁頭店木屐賽　　．國曆7月國際
陶瓷藝術節，為傳統陶瓷工業注入新創意思維。
　　嘉年華會　　．國曆5月澎湖海上花火節，菊島夜空綻放數百秒的煙火感動。
　　．國曆4月花蓮鯉魚潭螢火蟲季，花蓮最大內陸湖泊旁，欣賞人間星光螢火蟲。
　　．國曆6月清境風車節，迎著青青草原微風，欣賞滿山坡上大小風車運轉。
　　．國曆7月南投火車好多節　　．國曆7月貢寮海洋音樂季，北部夏季福隆沙灘上，最熱鬧的音樂
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盛會。
　　．國曆7月宜蘭蘭雨節，緣自於宜蘭多雨的活動名稱，同時在武荖坑、傳藝中心、冬山河展開。
　　秋（國曆8~10月）　　民俗廟會　　．農曆7月宜蘭頭城搶孤，為紀念先民開墾犧牲的儀式，於
頭城舉行。
　　．農曆7月基隆雞籠中元祭　　．農曆7月屏東恆春搶孤　　．農曆7月新竹新埔義民節　　．農
曆7月台南府城七夕16歲藝術節　　．國曆9月台北祭孔大典　　戶外生態　　．國曆8月太麻里金針花
季，在最早日出的太麻里山上賞金黃的金針花。
　　．國曆9月國際無車日—陽光彰化，環保行動，大家一起來。
　　．國曆10月石門國際風箏節，邀請國內外好手齊到石門放風箏。
　　．國曆10月台南西拉雅走鏢觀光季　　．國曆10月台北草嶺古道芒花季　　伴手美食　　．國曆8
月澎湖菊島海鮮節　　．國曆8月彰化王功漁火節　　．國曆9月大甲奇芋季，台灣小吃最愛用的頂級
芋頭，全來自大甲。
　　．國曆9月桃園石門活魚觀光節　　．國曆9月宜蘭冬山茶藝文化節　　．國曆10月台南官田菱角
節　　．國曆10月三芝茭白筍水車文化節　　．國曆10月新埔柿餅節，落山風烘培的柿餅，大自然的
健康味道。
　　工藝美學　　．國曆8月三義木雕節，從傳統工藝走向創意的木雕之路。
　　．國曆8月雲林國際偶戲節　　．國曆8月台北三峽藍染節　　．國曆10月台東後山藝術節　　．
國曆10月苗栗文藝季　　．國曆10月亞太傳統藝術節，最能展現亞洲各種藝術之美。
　　嘉年華會　　．國曆8月大溪文藝季，集合廟會、陀螺比賽、民俗藝陣表演的熱鬧活動。
　　．國曆8月大稻埕煙火節，重啟大稻埕港口的昔日風華。
　　．國曆9月日月潭嘉年華節，國內外知名的日月潭上，煙花綻放，搶盡眾人目光。
　　．國曆10月大坑嘉年華，千人來辦桌、健行大坑步道很有趣。
　　．國曆10月台中爵士音樂節，邀請國外爵士樂手前來交流，國內樂團輪番上陣尬音樂。
　　．國曆10月高雄四重溪溫泉美食嘉年華　　．國曆10月台東台灣溫泉美食嘉年華　　．國曆10月
高雄海洋博覽會　　．國曆10月屏東恆春國際民謠節　　冬（國曆11~隔年1月）　　民俗廟會　　．
國曆10月高雄左營萬年季，每年迎火獅造型都不一樣，聽說許願後一起燃燒就可實現願望。
　　．農曆10月新竹賽夏族矮靈祭　　．農曆10月台北艋舺青山王祭　　．國曆11月雲嘉南鯤鯓王平
安鹽祭，結合台灣早年重要製鹽產地文化與宗教祈福儀式的精彩慶典活動。
　　．農曆11月台南北門三寮灣王船祭　　．國曆12月台灣客家博覽會，展現客家文化的豐富內涵。
　　．國曆1月美濃迎聖蹟~字紙祭，傳統美濃客家人至今沿襲尊敬文字的特殊文化。
　　戶外生態　　．國曆11月南投花卉嘉年華，走進花城南投，仿如置身於富良野花田。
　　．國曆11月礁溪溫泉觀光季，礁溪洗溫泉，別忘記品嘗甜美的溫泉蔬菜。
　　．國曆11月金門古厝鸕鶿季，欣賞古厝風光、看壯觀的冬候鳥鸕鶿過境。
　　．國曆12月花東縱谷花海季，沿著花東縱谷的壯觀花季，騎單車賞花去。
　　．國曆11月南投溫泉季，賞花、洗溫泉、悠閒下午茶，南投風光豐富享受。
　　伴手美食　　．國曆11月台北牛肉麵節(舉辦時間隨每年而定)　　．國曆12月三星銀柳節，蔥蒜
、銀柳營造的美味幸福享受，也是必買伴手禮。
　　．農曆1月台北年貨大街，知名迪化老街是台北人採買年貨必到之處，叫賣聲十足熱鬧。
　　工藝美學　　．國曆11月台東鐵道藝術節，到台東舊火車站一起欣賞駐村藝術家作品。
　　．國曆12月嘉義交趾陶藝術節　　嘉年華會　　．國曆11月花蓮太魯閣峽谷音樂節　　．國曆12
月嘉義阿里山日出音樂會　　．國曆1月101大樓跨年倒數，欣賞世界第一高樓活力四射的煙火，是跨
年台北最重要節目。
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内容概要

　　寶島台灣，從南到北、從西到東，因不同的地形地貌、不同的經緯度、不同人文涵養，而有了各
異奇趣、各擁風華的旅遊氛圍；若在搭配春、夏、秋、冬四季交互掩映，更衍生出五花八門、各式各
樣精彩節慶節令！
本書將整理出全台（含離島）最具特色的52個節慶活動，一路從綠意盎然的春季，經夏豔秋美，玩到
豐收的冬季，不論是上山、下海或者當令季節限定的，本書通通有。
除此之外，還特別規劃出最適合旅遊該活動的1~3日遊玩法，全書並推薦260家從高價位到平價位的住
宿地點，讓你輕輕鬆鬆玩樂台灣一整年。
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书籍目录

◎春台灣，櫻花大綻放
平溪國際天燈節
鹿耳門天后宮文化季
烏來櫻花季
鹽水蜂炮
新竹十八尖山花季
高雄內門宋江陣
竹子湖海芋季
布洛灣百合花季
墾丁春天吶喊
苗栗桐花祭
太巴塱箭筍季
大龍峒保生文化季
◎夏台灣，荷花正盛開
澎湖花火節
二崙西瓜節
花蓮鯉魚潭螢火蟲季
東港黑鮪魚文化季
鹿港慶端陽
白河蓮花季
淡水迎祖師爺
清境風車節
八里黃金筍節
國際陶瓷藝術節
貢寮海洋音樂季
馬祖燕鷗季
七股潟湖觀光赤嘴園—夏日遊潟湖戲水樂
宜蘭蘭雨節
◎秋台灣，金針慶豐收
大溪文藝季
三義木雕節
太麻里金針山忘憂花季
大稻埕煙火節
宜蘭頭城搶孤
日月潭嘉年華節
國際無車日．陽光彰化
大甲奇芋季
大坑嘉年華
石門國際風箏節
亞太傳統藝術節
新埔柿餅節
台中爵士音樂節
◎冬台灣，菊花香滿溢
高雄左營萬年季
南投花卉嘉年華
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礁溪溫泉觀光季
台東鐵道藝術節
雲嘉南鯤鯓王平安鹽祭
金門古厝鸕鶿季
三星銀柳節
花東縱谷花海季
101大樓跨年倒數
南投溫泉季
台北年貨大街
美濃迎聖蹟．字紙祭
台灣客家博覽會
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编辑推荐

　　本書特色　　玩台灣，必備這一本　　823個玩節慶買伴手吃美食好住宿全導覽　　◎52個超人氣
節慶浪漫登場　　開心玩四季花祭、民俗祭典、美食溫泉節、狂歡嘉年華　　◎293個非玩不可的日月
好所在　　北、中、南、東台灣＋離島最夯景點大集合　　◎218個必吃的經典小吃美食　　巷弄好料
不私藏全曝光　　◎260個超優質住宿　　平價旅店、奢華飯店總整理
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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