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内容概要

　　《用藥安全手冊：600題醫藥常識快問快答》主要內容包括：藥能治病也能致病、鎮痛、解熱、鎮
暈與戚冒藥、腸胃藥、止瀉劑、瀉劑、皮膚、眼、耳、鼻用藥、氣喘用藥與吸入劑、慢性病與老年人
用藥、小孩及孕婦的用藥安全、婦女衛生保健及更年期用藥、減肥藥與藥用美容等。
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作者简介

　　財團法人中華景康藥學基金會，財團法人中華景康藥學基金會成立於1 983年，成員是一群熱心公
益的臺大藥學系校友。
以“獎助藥學教育設施、提倡藥學研究，以及促進藥學事業發展”為宗旨，致力於關懷社會、走入社
區，並服務民眾。
　　　　法蘭克，喜歡 隨意的創作、放鬆的雷樂、舒緩的空氣、和善的人類、淺淺的微笑。
適合大步走但不適合快跑、法蘭克說他無法跟上流行、所以只好流行他自己。
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书籍目录

1.用藥人的權利2.正確用藥觀念3.藥品資訊4.藥品與人體5.藥能治病也能致病6.鎮痛、解熱、鎮暈與戚冒
藥7.腸胃藥、止瀉劑、瀉劑8.皮膚、眼、耳、鼻用藥9.氣喘用藥與吸入劑10.慢性病與老年人用藥11.小
孩及孕婦的用藥安全12.婦女衛生保健及更年期用藥13.減肥藥與藥用美容14.保健食品15.中草藥16.藥物
濫用17.綜合（疫苗、流感、化療、其他）資料來源
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章节摘录

　　30.打針引起的不良反應或副作用會比口服大嗎？
　　注射藥品引起的不良反應或副作用可能來自注射技術本身，也可能來自藥品。
比起口服，注射較容易產生感染問題，且可能對血管或肌肉產生局部的不良反應。
來自藥品本身的不良反應或副作用，則決定於藥品的特性。
　　31.肌肉注射可能傷到神經嗎？
　　有可能；肌肉注射IM時下針角度、選擇注射部位及深度都會影響肌肉注射的正確性。
如一歲半以下的小孩因肌肉發育不足，只能打大腿中段外側的肌肉，以免傷到神經。
故肌肉注射一定要由合格的醫師或護理人員執行。
　　32.腰酸背痛想買貼布時，該如何選擇？
　　腰酸背痛最重要的是要減少酸痛部位的張力，充分休息或熱敷按摩均可以緩解酸痛。
如果要使用含藥的貼布，可以選擇含有非類固醇類抗發炎藥（NSAIDs）為主成分的產品。
　　33.貼片為何會引起過敏反應？
　　不同的貼片由不同的配方組成，有時其中的賦形劑可能引發皮膚過敏。
　　34.貼片造成過敏的狀況該怎麼辦？
　　原則上不適合再使用，建議改換其它廠牌、改用口服或其他製劑。
　　35.一般外用止痛貼布應該如何使用最恰當？
　　一般止痛貼布建議於患部清潔後或洗澡後使用，由於洗澡後的肌膚角質層較薄且軟、含水量較高
，貼布的藥效吸收較快，因此可以使藥品達到最好的效果。
貼布使用的時間約四至六小時，貼過久不會有更長的作用時間，且容易導致皮膚搔癢或起紅疹等過敏
反應。
　　⋯⋯
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