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内容概要

與其怨天尤人，感嘆自己的命運，不如調整看事情的角度，主動改變自己的思維，用具體的行動力，
選擇對自己最有利的方式學習，打好扎實的基礎，才能穩健跨出下一步，走出一條與眾不同的蹊徑，
選擇一種適合自己的道路。

開創成功人生，選擇對的方向，作者希望讓讀者可以從書中掌握其原則：
１．凡事要靠自己拿主意，並不是一意孤行，孤芳自賞，而是忠於自己，相信自己，要對自己的承諾
負責，要勇於承認自己的缺點，更要敢於承擔面臨的挑戰。

２．聰明的人會從失敗中學到教訓，而失敗者卻不能從中獲得任何經驗，而一再的犯錯。
能從失敗中獲得教訓的人，就能建立更強的自信心。
面對錯誤，積極改正，繼續努力，你就有可能獲得成功。

３．在生活和工作中，明確自己的目標和方向是非常必要的。
只有在知道你的目標是什麼、你到底想做什麼之後，你才能夠達到自己的目標，你的夢想才會變成現
實。

４．人生中充滿著變數，逆境往往會不請自來。
在逆境找上門來時，要保持一種積極的心態，不應該屈服和順從它，應該讓自己變得更加堅強，更應
該要改變它─把它變成順境。

５．任何事物都具有兩面性。
本來是一件壞事，如果從另一個角度看，則會是件好事。
所以，在遇到諸如不順、打擊、失敗等時，不妨從另一個角度去看待問題。
這樣，人生才會快樂和幸福。

一切都要以樂觀的態度面對自己的人生，才能在困惑中採取積極的行動，以迎接成功的嶄新人生。

本書精選極富睿智的短篇小故事，讓我們可以學會如何在做決定前，充分思考，做最好的選擇。

選擇，決定你的人生命運，只要你還有能力做選擇、有自由意志做選擇，就沒有所謂的絕境。
選擇或許比努力還要重要，如何做對的選擇更為重要。

一個「擁有選擇的智慧」，並用智慧選擇成功的人，看清楚方向，選擇好了一條路，我們的人生境遇
也就會全然不同了。
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作者简介

李津
知名管理實戰專家，先後從事近十種職業。
近年來為多家報紙、雜誌做管理類專欄評論，曾為海內外數十家媒體撰寫長篇追蹤報導。
在管理實戰中，與各行業處於原始累積期的創業者，共同策劃過多項產品推廣項目。
同期，為各種企業提供過多項諮詢服務。

作者相關著作：《有一種勇氣叫放棄》、《生氣不如爭氣(9)》、《做人要低調》、《嫌貨才是買貨人
》等等。
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