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前言

　　作者序　　簡單快樂玩拼布　　玩布，是我許多年來早已養成的生活習慣。
　　我喜歡一邊聽音樂一邊動手縫拼布，並且將完成的作品裝置在居家不同的角落裡。
我常常對兒子說：「在家裡只要是媽媽會做的東西，都不可以去外面買。
」所以，不論是客廳裡的窗簾或是沙發上的抱枕，以及兒子的補習袋、鉛筆盒、或是安全玩具、布偶
公仔等等，一概由我親手縫製，用舊了也是我來負責維修或換新。
　　我常常聽到初學者的疑惑：「喜歡拼布，可是看起來好像很困難！
」每當遇到這樣的問題時，我總是笑著回答：「拼布不一定要拼得頭破血流，只要從最單純的技法開
始，就可以縫出一件件精彩作品。
」　　所謂拼布，就是將兩片布縫接在一起，因此，初學者可以選擇簡單款，如正方形、長方形來練
習拼接，再延伸出各種長長短短的拼接趣味，也可以同時加入貼布、基礎刺繡與簡易繪染的方法，讓
作品效果更精彩。
　　再者，一件加分的作品，除了工法精細，也要兼具色彩搭襯，才能提昇作品的質感。
布料顏色與材質選擇，常是初學者最困擾的事，怎麼選布？
如何配色？
或者，一定要用進口布料嗎？
初學者不妨先從棉質布料開始，讓針法學習更得心應手。
此外，家中舊衣也是可以善加利用的上好材料，但質感則以棉質為優先考量，厚薄也要選用適中者。
　　顏色配置，請先從同色系深淺的拼接開始練習，再慢慢進階嘗試各種不同色系與花樣的搭配，進
而預想完成後與其他物件融入的效果，譬如各式包包製作時，就必須先考慮與服裝是否相稱、杯墊則
會考量與杯子的風格是否協調？
　　初學者不必急於製作大型作品，也不必自討苦吃挑戰繁複的圖案，把拼布想像成簡單的生活手藝
，從基本開始一步一步學習，初期作品也許不甚完美，但是只要不斷反覆練習，技法一定日益精進，
自然而然能從中得到樂趣及成就感。
　　把玩布的熱情落實在居家裡，不僅省錢節流，還能讓生活品質加分、更增進親情互動，這就是我
希望與大家分享的學習心得。
所以，請帶著簡單的心情一起來玩拼布吧！
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内容概要

　　《在家學拼布》以實用易懂的Q&amp;A編排方式，將基礎拼布技巧化繁為簡，告訴你最好上手的
縫製秘訣、工具如何使用、拼布作品教學&hellip;等，是一本紙上即可輕鬆學習的拼布工具書。
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编辑推荐

　　《在家學拼布》特色　　1.第一本從問中學的簡易拼布教學書　　將繁複的拼布技巧簡單化，以
輕鬆易懂的方式傳授各種實用的縫紉方法。
　　2.解答新手最迫切學習的54個Q&amp;A　　NGvs. OK對照圖解，告訴你拼布不可不知的製作訣竅
。
　　3.入門款生活雜貨輕鬆學　　你善用幾何圖形，做出實用的拼布生活用品，新手也能直接複製學
習。
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