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内容概要

如果可以許下五個願望，你想要擁有什麼？

這是一個追求人生「圓滿」的故事，也是一段探索「自我目標」的旅程⋯⋯
一個總是違背自己心意行事的人，他渴望感情又害怕承諾，他對前途感到迷惘。
在一場派對中，偶然間他遇見一個長者，開啟一場改變他人生的對話⋯⋯
「對你而言，什麼是圓滿成功的人生？
」
「回顧過往，你遺憾自己沒有做過什麼事情？
」
「你但願自己曾經做過什麼，好讓人生更加完滿？
」
隨著問題的探索和思考，他發掘出是什麼讓他覺得有所缺憾，又是什麼讓他覺得快意滿足；然後他恍
然大悟，原來夢想是如此清楚，原來完滿人生並沒有那麼困難！

如果你不想只是一個動作接著一個動作地前進，過著有點自暴自棄的生活；如果你不想在人生的路程
上掙扎前行；不論你是誰，你想要什麼，這場對話都能為你開啟不同的視野！

與其花時間哀悼過去，不如積極創造未來。
每個人都有屬於自己的願望和夢想，那是獨一無二的珍寶，是我們圓滿人生的指引！
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