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内容概要

從搭乘地鐵．暢行無阻一路自在趴趴Go，
旅居當地的玩家達人累積多年實戰經驗，
親身引領所有讀者輕鬆自在暢遊上海的全攻略祕笈
玩遍上海．19個最熱門地鐵站完全攻略，
扭轉乾坤．體驗上海最夯9大印象，
到吃喝玩樂．狂歡跑趴的12條主題街道全新玩法，
並延伸周邊路線，盡覽周莊、朱家角和西塘等江南浪漫水鄉，
一場青春有勁、繽紛多彩的上海之旅，活力啟航 ~
本書精彩披露
◎強力推薦篇──6大必遊景點，錯過可惜
強力推薦1：【上海城市規劃館】
做為接待海外賓客的入口、世界各國來訪領袖造訪上海的第一站，成立於2000年的上海城市規劃館，
保證是你旅程起點的最佳選擇。

強力推薦2：【上海環球金融中心】
有「滬上第一高度」之稱的上海環球金融中心擁有獨特的「開罐器」造型外觀，不論你要體驗超炫的
視覺震撼，或是凌高眺望上海壯觀景致，當然不可錯過這兒囉！

強力推薦3：【南京步行街】
全上海最熱鬧繁華的街，入夜後的霓虹燈、人潮、店家，讓你感受五光十色的活力，而新舊交替更是
另一大特色。

強力推薦4：【中山東一路】
不論你來自世界上的任何一個地方，很難不被外灘的建築群之美所震攝！
此條路素有「萬國建築博覽」的美譽，而外灘歷史建築群由晚間7點開始點燈，夜裡的外灘是另一番
景致。

強力推薦5：【田子坊】
位於泰康路的田子坊，將老式石庫門建築改裝成新面貌，逐漸發展成為上海的創意園區和文化產業聚
集地，在田子坊的每一條小小巷弄內，請不要客氣，用力在這邊尋寶吧！

強力推薦6：【豫園商城】
不管時代如何變遷，豫園商城永遠擁有「全上海最中國的地方」之稱，吸引了海內外遊客的青睞。

◎攻略秘笈篇──搭地鐵玩翻上海，化繁為簡
1. 實用交通地鐵圖按圖索驥
提供上海精華地區的詳盡地圖和地鐵交通圖，從重點的上海全圖，到細部的分區景點、餐廳、逛街和
主題街道等全方位的地圖，都清楚地標示，並且讓讀者按圖索驥輕鬆遊玩。

2. 上海9大印象之旅走一遭
本篇涵蓋豫園商城、名人故居、創意市集、古廟巡禮、城市傳奇、江南水鄉、名牌購物、方程式賽車
、城市即景等9大主題內容，讓讀者在出發前，就可以對上海有較完整的認識，就算因為時間不足無
法通通前往，也將如同歷經了一場虛擬實境之旅！

3. 19個熱門地鐵站完全導覽
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上海城市之旅，最方便的交通工具就是「地鐵」，目前已投入營運的地鐵線路已達9條，並且不斷在
繼續新建中！
本單元以「人民廣場站」為中心，沿地鐵向四周幅射，為讀者精選地鐵1,2,3,8號線這四條線中，並且
詳細導覽最具有旅遊價值的19個熱門地鐵站，既能節省你的行程時間，更能充分體驗上海城市風貌的
精華。

4. 12條主題街道跑趴玩樂攻略
上海這個城市有許多街道，因為店家聚集或特色明顯形成了上海人口中的所謂「一條街」，例如美食
一條街、酒吧一條街等，這些街道可以滿足你一次購足或一次看遍的需求，本單元蒐羅這些風情萬種
的主題街道，並會提示讀者最近的地鐵站名，讓遊客可以方便到達，帶你去狂歡跑趴、越夜越美麗，
同時也能夠盡情享受逛街尋寶的樂趣。
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作者简介

葉志輝
1974年生，元智大學資訊傳播學碩士。

典型的雙子座，對任何事物都有興趣，熟悉Internet、能詞曲創作、寫作、室內設計，甚至易經卜卦都
有涉獵。

尤其熱愛四處走透透，去發掘新奇、不為人知的角落與故事，2006年應「優客李林」中的李驥之邀，
前往上海協助創業，開始了新上海人的生活。

沈迷於上海的文化氛圍、城市氣息，踏遍上海街道里弄樂此不疲。

最終住進昔日法租界老洋房裡（在電影《色戒》中有入鏡唷），能聽說上海話，不論做什麼事，融入
指數百分百！

個人部落格(台灣人的上海狂想曲）：http://dav0611.pixnet.net/blog
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