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内容概要

這是一本讓你淡定從容的智慧書，一本讓你解讀自己，剖析周圍的心理書，閱讀本書，它將教會你如
何讓自己擁有一雙人生慧眼，能夠在人生的征途上，不斷的去思考，去進步。
讓自己在閱讀中感悟，在感悟中成長！
 
本書正是從那些看似最簡單卻最實用的「道」開始，帶你進入到發掘自我，認識自我，並且融入現代
社會的美好中去。
本書最終會回歸到助你成功的永恆真理上，在新時代的背景下，用豐富的例子，深入淺出的文字，和
你一起分享別人成功的秘密。
讓你在輕鬆的閱讀中，拾起那些有分量的思考。
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