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内容概要

你討厭「失控」的感覺嗎？
你與人之間築起情緒的高牆嗎？

你因為自己總是在滿足別人的期待而感到憤怒嗎？

你因為無法愛別人而心裡充滿罪咎感嗎？

此書是為那些活在恐懼中、總是覺得自己達不到標準的基督徒寫的。
透過作者真誠地坦露自身的屬靈危機，你將看見神如何在人的軟弱中，以恩典的大能改變生命。
本書鼓勵你棄絕屬靈「孤兒」的角色，擁抱赥罪的天父。
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书籍目录

序
致謝
引言：我的生命之窗
第一部　屬靈的孤兒
察覺失敗──中年的危機
面對痛苦──「我簡直不知道上帝是否存在！
」
揭露致命的模式──家族世代的罪
第二部　從孤兒變成女兒
陷入絕境──「我的問題到底在哪裡？
」
發現貢品──道德主義者遇見妓女
得蒙赦免──道德主義者遇見耶穌基督
第三部　神兒女的生活方式
饒恕──平安之鑰
處理承襲之罪──家庭的饒恕
成為同工夥伴──活出上帝之子的信心
第四部　擴展上帝的家
更上一層樓──屬靈的爭戰
在事奉上長進──挺進烏干達
領受至高者的愛──不再當孤兒
結語
附錄一：馬丁路德著《加拉太書註釋》緒論
附錄二：「孤兒」與「兒女」的差異
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