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内容概要

　　全球暖化現象帶來氣候異常、病毒突變⋯，一連串的天災、人禍，嚴重地威脅著我們所生存的環
境，我們該如何面對繼續生存的問題？

　　一群具有專業素養且有志之士，選擇了一處富有生活智慧與田園風貌的麗江，作為他們建立生態
村的簡單農場，保護人居的生存環境，推廣生態文明可持續發展的文明新天地。
本書即以「珍愛地球」為出發點，引導讀者以生態保育的觀點，實際投入可持續發展的生態環境。

　　本書特色：
　　1.
珍愛地球100系列講座及6/26台大體育館舉辦綠色的明天　永續發展大會發起團隊，社會企業家李幸娟
、陳婉瑜，投入「永續發展」的國際交流事務與綠色環境考察多年，在中台聖業總執行長的輔導下，
結合眾力，持續以大型活動及媒介管道宣揚所見證的永續發展文明生態。

　　2.
在西南高地好山好水的麗江古城，發現人類沿襲至今的簡單智慧，集合愛心的文明，實現自給自足、
返璞歸真的正常生活，是簡單農場的理想，邀請更多人走向綠色的明天　永續發展。
編者實地體悟報導與採訪，忠實地呈現麗江　善用地形與天然資源，布街闢道，天地人和諧共生的安
居樂業典範。
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作者简介

　　李幸娟
　　◎珍愛地球100系列講座主講
　　◎2010年6/26臺灣大學體育館綠色的明天—永續發展大會籌備委員
　　◎倫敦亞洲基金 執行董事
　　◎北京國際交流協會 可持續發展專業委員會 常務理事
　　◎聯合國教科文組職-國際基礎設施，水利及環境工程學院培訓之國際對話機制 引言人
　　◎蒙代爾企業家大學金融學院 客座教授
　　◎原荷商荷蘭銀行消費金融 副總裁
　　◎《創業女性雜誌》財經專欄作家
　　◎中台聖業公司 國際金融顧問
　　◎近二十年國際金融投資高層管理及培訓經驗
　　◎北京大學光華管理學院EMBA
　　◎北京大學光華管理學院特設國際IMBA畢業
　　◎美國杜克大學富康管理學院全球總裁管理班畢業
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书籍目录

◎ 出版緣起
　時代的使命
　生態村的發展
◎ 編者的話
　平常人、平常心的簡單體驗
　天堂的模樣
一、簡單農場，理想起航
　反璞歸真，讓心靈純真
　享受萬物自然的人文氣息
　回歸「正常」的生活方式
　玩出歡樂，玩出興趣，玩出文化
二、生活麗江，品味文化
　老祖宗的生活智慧
　中國式田園風貌
　生活，就是文化
　科技始終於人性
三、簡單農場，體悟生活
　全家遷徙，定居麗江！

　反璞歸真—麗江行
　大地之子—自然活力農耕
四、與大自然對話
　我與自然的「聯結」　
　飛向麗江簡單農場
　看不見的力量
◎ 後記
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