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内容概要

女人想要擁有一切的出發點不在你現在的位置，而是在前方！

三立電視台主播 李晶玉  春天診所主要投資人 何麗玲
十大傑出女青年 林聖芬  好評推薦！

　　這本小說以突破性的「職場諮詢模式」創作。
書中詳細介紹了大量女性所感興趣的職場訊息，囊括了這些年來作者的專業研究與親身經歷。
小說裡的對話都是作者與客戶、成功人士進行過的真實對話，登場人物也都由真實案例的主角為原型
演繹而來，這些人物的生活和情節鋪陳，都結合了心理學、教育學、經營學等反覆研究、論證，看完
這本書，再回過頭來審視自己的現狀，一定會受益匪淺。

對未知前景感到不安、疑惑、傍徨的OL，踏著成功女性的轉型道路勇往直前吧！

如果你覺得自己外貌、學歷、能力沒有一樣出眾，
如果你投了N份履歷都沒得到回音，
如果你覺得自己諸事不順，
如果你從來沒有考慮過自己的奮鬥目標⋯⋯
這本兼顧成功事業與美好生活的女性寓言可以幫你找到解答。

　　這是一本小說式的自我啟發寓言。
作為女性，與其懷著「只要有夢想並努力工作就可以成功」的天真心態，不如直接面對殘酷的現實，
找出正確的解決困難之道。

　　書中主角??夢實在一家中型企業的廣告組當了三年小職員。
過去三年裡，她光是投去大企業的履歷就超過了一百份。
她想：「為什麼我就總是這麼諸事不順呢？
」鬱悶的她某天突然決定要去紐約旅行。
她夢想著去見識一下個性又時尚的紐約人、遍地是成功人士的華爾街（Wall Street）、充斥著名牌商店
的曼哈頓（Manhattan）第五大道、悠閒的紐約中央公園（Central Park）。

　　然而夢實所見到的紐約與她想像中的相差甚遠。
淩晨擠得讓人無法立足的紐約地鐵站，和她曾經居住過的蘆原站如出一轍。
之後她還明白了，那些穿得西裝筆挺、腳下卻是一雙運動鞋，揹著背包騎車上班的人並不是為了顯得
很酷，而是負擔不起昂貴的交通費；她曾經認為很酷的「端著咖啡走路」是因為這些都市人忙得連坐
下來享受一杯咖啡的時間都沒有。

　　後來，在坐渡輪時，夢實在甲板的長椅上發現一本書：《遇見7個成功的女人》。
翻看著這本書，夢實突然感到頭暈目眩，然後就不省人事了。
醒來後她發現自己來到了十年後，展開了和七位經歷過人生巨變的女性相遇的故事⋯⋯與她們的相遇
會對夢實產生什麼樣的影響？
夢實的「夢」能變為現實的「實」嗎？
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