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内容概要

　　一本看了就會　每天3分鐘讓妳成為漂亮寶貝美麗可以塑造，麗質不再是天生，愛美也不需要花
費大把時間，更不需要把自己當成白老鼠買一堆東西塗抹在臉上⋯⋯所有關於裝扮與美麗的竅門都在
本書中，每天三分鐘就能提升妳的魅力指數。
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