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内容概要

台湾三立新闻总编辑兼主播：陈雅琳，诚恳推荐的好书。

本书的可贵在于，前人花20几岁时的花样年华在用心与思考的，现在透过文字与经验告诉后辈，你可
以更省力。
那么，当中就看你如何撷取精华了。

全书共分为8个部分，如何做一个好命的女人、对幸福的定义、20几岁是如何明确人生方向的年纪、20
几岁应该如何开始提高交朋友的水准、为了改变命运如何开始投资、积极的想法会带给你什么以及对
美丽、对婚姻的阐释。
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